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UVODNI SLOVO

Véazeni ¢tenafi,

dostava se Vam do rukou Vyroc¢ni zprava Centra Don Bosco Salesiansky klub mladeze za
rok 2013.

Slibili jsme pred lety nasim klientlim, Ze se na nas mohou po odchodu z Ustavni vychovy
obratit. Ze u nas naleznou Utocists, kdy? sinebudou védét v dalsim Zivoté rady. Nenabizime
veskery servis. Mlady ¢lovék by se mél pfece umét postavit na vlastni nohy. B&Zné ma ale
rodinu za zady. Nasi klienti zpravidla nikoho nemaji, anebo se nemohou na vlastni rodinu
spolehnout. Navic si nesou do Zivota zatéZz v podobé prozitych traumat. Suplujeme tak trochu chybéjici
rodinu. Tito mladi malokomu véfi, ve vztazich byli zklamdavani a my jim pomdhame... Vzhledem k jejich
osobni historii je to nékdy velmi kfehké, ale jde to.

Prostrednictvim celého véjife programi nabizime klientdm vztahy, které je podporuji, posouvaji a drzi nad
vodou v jejich osamostatfiovani. Vedeme je k tomu, aby nds postupné nepotiebovali. Nejde to ze dne na
den. Také my jsme to kdysi nedokdzali najednou. O to vétsi mame radost, kdyz vidime, Ze fada z nich sv(j

Zivot zvlada dobre.
/[(ﬂ-\'to 7
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DA SE TO PREZIT? PRIBEH (KAZUISTIKA)

»-.je podzimni den, sviti slunce — i kdyZ bez paprski. Jd jsem ruZovym kerfem, ktery se snaZi rozkvést. Zatim
jesté nenastala ,ta chvile’, kdy je to doopravdy mozné. Potrebuju lasku, pomoc a duaveru...”

Tato slova pred ¢asem napsala Lenka, kterd si sama v détstvi ,prosla peklem®”. Poznali jsme se na nasich
kurzech, kdyz ji bylo necelych 15 let. Dnes je ji 23. Tehdy byl jeji otec ve vykonu trestu za to, Ze ji pred
umisténim do détského domova ublizoval. Matka se ji, jak to byva, nezastala. Presto se k ni Lenka po dosazeni
plnoletosti odstéhovala. Albert Pesso hezky fika, Zze v kazdém z nas je zakddovan obraz idedlni mamy a
idedlniho taty a kazdy ho stale podvédomé hledame. | Lenka doufala, Ze se jeji rodice dfive spletli, Ze uznaji
svoji chybu, Ze se zméni. BohuZel za vyléceni ze své naivity musela zaplatit dalsi tvrdou dan: ublizovani po
odchodu domU pokracovalo, protoze otce mezitim propustili z vézeni. Trikrat méla sbalené kufry na odchod.
Nevédéla, kam ma jit a stydéla se sama pre sebou. Bylo tézké pfiznat si, Ze méla dat na varovani a k témto
rodi¢lim nespéchat...

Nakonec se ji pfece jen povedlo odejit doopravdy. Ma s nasi podporou praci, pfitele, byt. A ve svych letech
neuvéfitelnou vnitfni moudrost. Vzpominam, jak jsem ¢asto mivala pti setkdni s ni dojem, ze ,neni duchem
pritomna“. Vzpomindm, Ze kdyZ jsem ji pozdéji psala néjaké pozvani ¢i mail, zdalo se mi, Zze komunikuji do
prazdna, bez odezvy. AZ ted's odstupem sdéluje, Ze ji nad vodou drzelo praveé to, co se v ,,Don Boscu” o sobé
dozvédéla a co se naucila. A Ze maily od nas si schovavala a Zila z nich. Tehdy si to ani neuvédomovala.
Dékujeme Bohu, Ze smime zazivat alespon obcas, Ze i ty pribéhy, které vypadaji na prvni pohled opravdu
beznadéjné, beznadéjné skondit nemusi. Z Lenky je dnes neuvéfitelné krdsna a zajimava Zena — i kdyz
bezstarostna uz asi nikdy nebude. Nelituje se, Zije, rozviji se, hleda. A pracuje sama na sobé.

Bude potiebovat jesté hodné sil, rozhodné nemad vyhrano. Ale je na dobré cesté.

Monika Peterkovd




KDO JSME \

Nase organizace je soucasti celorepublikového spolku Salesianské kluby mladeze. Tento spolek navazuje
na dilo zakladatele, italského knéze Jana Boska, ktery sv(j Zivot v 19. stoleti vénoval opusténym mladym
chlapclim v mésté Turiné. Ve své dobé velmi dobfe chapal, co nejvice potrebuiji. Zakladal strediska, kde mladi
chlapci vnimali, Ze o né nékdo ma zdjem, Ze jsou prijimani takovi, jaci jsou a Ze jim nékdo rozumi. Diky tomu
mohli byt sméfovani k dobrému Zivotu.

POSLANI A CILE

Doprovazime mladé lidi z détskych domovd, péstounské péce a ohrozenych rodin na jejich cesté do samostatného
Zivota. Jsme lidskym zdzemim, kam se mohou vracet a sdilet své starosti, problémy i Uspéchy.

Cilem organizace je napomahat klientdm ve véku 14 -35 let zvladat samostatny Zivot s ohledem na jejich moznosti,
a to tak, aby klienti:

e méli pfimérené zdravé sebevédomi e zajistili si bydleni, uméli hospodafit a vést
¢ byli samostatni domacnost
¢ rozliSovali mezi svymi slabymi a silnymi strankami e zvladali vyfizovani potfebnych zalezZitosti
a uméli s nimi pracovat na Uradech
e uméli prfimérené reagovat ve vztazich, byli e uméli hodnotné uzivat volny ¢as
pfirozené soucdasti bézné spoleénosti e méli osvojeny pozitivni Zivotni postoje
e uméli pozadat o pomoc pfi feseni naro¢nych * rozezndvali mozna rizika spole€nosti, jako
Zivotnich situaci a konfliktd je zavislost, kriminalita, bezdomovectvi
e uméli oteviené komunikovat ¢i zadluZenost, a dokazali jim Celit.
¢ nalezli zaméstnani a dokazali si ho udrzet J

KDO JSME, POSLANI A CILE

5



r

H

ODNOTY, ZE KTERYCH VYCHAZIME

Ucta ke kazdému ¢lovéku

Svoboda vlastniho rozhodnuti - respektujeme
¢lovéka jako svobodnou bytost, kterd ovliviiuje
svUj Zivot

Laskavost - pristupujeme k ¢lovéku bez predsudki
a prijimame ho takového, jaky je

Pravdivost, poctivost a upfimnost

Nadéje a laska - véfime, Ze kazdda Zivotni situace
ma vychodisko a Ze zakladnim principem
plnohodnotného Zivota je mit rad sebe i druhé

Rozumnost - podporujeme zdravy Usudek

a realisticky nahled na Zivot

ZASADY NASi PRACE

Respekt k lidské dlstojnosti

Individualni pFistup - respektujeme pfibéh kazdého
Clovéka

Vztah dlvéry
Diskrétnost -
povazujeme za duavérné,
oznamovaci povinnosti

sdélené uzivatelem

paklize nepodléhaji

informace

Respektovani dohody vzajemné spoluprace




Socialni sluzba Program

Socialni rehabilitace
»,Doprovazeni“

,Na vlastnich nohou“

Dobrovolnici

Reditel

Personalistika

Fundraising
+PR

Program

Program

»Dny pro détské
domovy“

»Kurzy“

_/

STRUKTURA ORGANIZACE V ROCE 2013

7



KNA‘S'.I LIDE V R. 2013

Martin Polacek (salesian) Anezka Moravcova Ales Kalina
Predseda klubu, vedouci programi Vedouci socidlni sluzby Socidlni Projektovy manaZer, lektor Kurzi
a vedouci programu Kurzy rehabilitace Doprovdzeni, socidlni  pfipravy na Zivot (externé)
(do 30.4.2013) pracovnice
Petr Bartonicek
Monika Peterkova Jifi ,George” Woclawek (salesian) Financni manaZer, ucetni (externé)
Reditelka, predsedkyné klubu Vedouci programu Kurzy, pracovnik
(od 1.5.2013), terapeutka v socidlnich sluZzbdch Milena Striova
Mzdova ucetni (externé)
Ivana Némcova Ilva Zdrazilova
Provozni manaZerka SocidlIni pracovnice (od Fijna 2013) Pavel Vondfejc
IT podpora — webhosting
Katefina Hubackova Vojtéch Peterka
Vedouci programu Na vlastnich Vedouci programu Dny pro détské Firma CommArr N A
nohou, socidlni pracovnice domovy, propagace, web IT podpora ComArr  “his

Na DPP s nami v r. 2013 dale spolupracovali:

Helena Koziskova (konzultantka metodik) Lenka Tomaskova (pomocné prace)

Jifi Nejman (realizator programu Mladez v akci) Pavel Dracinsky (zvukaf na Dnech pro DD)
Jan Soltys, Vendula Chaloupkova, Marie Moravcova (no¢ni pedagogicky dozor)

Supervizofi:

Marie Pecena Alena Vavrova Oswald Schorm Alena Halamova




DOBROVOLNICI \

Pti nasi praci je dllezité, abychom méli podporu z rdznych stran. Vyznamnou posilou naseho tymu se proto stavaji
dobrovolnici, ktefi zastavaji Siroké spektrum ¢innosti: od zapojeni v pfimé socidlné-pedagogické praci, pres pomoc
s organizaci akci, rozsifovani Bulletinu, poradenstvi v rGznych oblastech (hospodafeni, bydleni, pravni poradenstvi,
provazeni zkuSenych maminek), az po vareni na pobytovych akcich ¢i napeceni buchet, které ndm pomaha vytvaret
rodinnou atmosféru.

Jsme radi, Ze fady nasich dobrovolnikl se stale rozristaji. V prabéhu roku 2013 nam rGznymi formami spoluprace
pomahalo 43 dobrovolnic a dobrovolnik( v celkovém poctu 945 hodin.

Vime, Ze bychom potrebovali dobrovolnikiim vénovat vice ¢asu — zaslouZili by si to. Presto se jim snazime vénovat
péci a podporu. Mohou vyuZit supervize nebo konzultace s pracovniky. U¢astnit se mohou také dal3ich akci, které jsou
poradany specialné pro né. V roce 2013 jsme usporadali jedno vzdélavaci setkani a jedno vikendové setkdani, které bylo
pro dobrovolniky z fad nasich klientd. Zaroven dobrovolniky zveme na ,Setkani s dobrovolniky“, kde je mozné jejich
praci ocenit a sdilet s nimi ,,novinky”. Tato setkani se béhem roku 2013 konala celkem 4x.

Dobrovolnici se stavaji nezbytnou soucasti nasi prace a zaslouZi si nejen nas respekt, ale patfi jim i nase velké
podékovani.

Dobrovolnici vr. 2013:

Drahoslava Bartogkova, Josef Bendk, Marie Bendkova, Elika Bernardova, Pavlina Bobakova, Zderika Bure$ovd, Jana Cesikova,
Pavla Dalogovd, Lubo$ Dani$, Pavel DoleZal, Tereza Dostalovda, Blanka Gaborova, Pavel Hajek, Petr Havelka, Monika Hejdova,
Vendula Chaloupkova, Lucie Jehlickova, Eva Kalejova, Eva Lastovkova, Zdena Lipavska, Hana Matouskova, Marie Moravcova,
Michal Moravec, Jan Némec, Jarmila Novakova, Marie Novakova, Anezka Ochova, Katka Pavll, Marta Podana, Rizena Pekarkova,
Bara Scholeovd, Vaclav Smerda, Jan Soltys, Mirek Svec, Frantidek Traxler, Martina Traxlerova, Markéta Vachova, Kristyna Vosecka,

/

Marcela Vychodilova, Petr ZdraZil, Romana Zezulkova, Marie Zakova a dalsi, ktefi necht&ji byt jmenovani...

DOBROVOLNICI 9
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OHLEDNUTI ZA ROKEM 2013

Stalé misto

Mladi lidé, ktefi odchazi z détskych domovu ¢i péstounské péce jsou stdle ponékud opomijenou skupinou.
Vstupuji do Zivota nepodporeni materidlné a kromé téch péstounskych predevsim také lidsky. Vétsinou
se béhem détstvi nevyrovnali se skutecnosti, Ze nemohou vyrlstat u svych vlastnich rodi¢li a pfitom
se od nich po skonéeni vzdélavani oéekava, Ze si najednou budou umét poradit se svym Zivotem sami. Casto
se stavd, Ze nemaji opravdu nikoho a divéru k novym lidem navazuji obtizné.

Jsme proto radi, Ze pres vSechnu ndrocnost hledani zplsobu financovani se ndm dafi byt pro né mistem,
kde mohou ziskat podporu, kde se budou citit pfijati a nasmérovani do dalSich dni samostatného Zivota.
Jsme radi, Ze se ndm dari udrZet staly tym: po odchodu Martina Poldc¢ka na jeho nové plsobisté do Brna
jej na jeho pozici vystfidala Monika Peterkova. Tym jsme mohli rozsifit o dvé nové pracovnice, obé na pozici
socialni pracovnice. Anezka Moravcova k nam nastoupila hned od za¢atku roku. Nase prostredi pro ni nebylo
neznamé - pusobila u nas jiz jako praktikantka a pozdéji dobrovolnice. Druha pracovnice, lva Zdrazilova
k nam nastoupila v fijnu.

Rozsireni ,poslani” organizace

Stéle plati, Ze jsme tu predevsim pro mladé lidi, ktefi odchazi z Ustavni péce. V pribéhu roku 2013 se na nés
vSak obratilo nékolik péstounskych rodin se Zadosti o doprovazeni jejich dospivajiciho ditéte. Ukazuje se,
Ze i sebekvalitnéjsi péstounska péce nezahoji zcela vSechna predchozi zranéni mladého ¢lovéka a nékdy je
takové dospivani velmi naro¢né na vychovu. Centrum Don Bosco SKM je skupinou lidi, ktefi témto mladym
lidem rozumi a muze byt i pro péstounské rodiny vyznamnou podporou. Proto jsme v zdvéru roku 2013




<

rozsifili své poslani na ,,Doprovazeni mladych lidi z détskych domovd, péstounské péce a ohrozenych rodin
na jejich cesté do samostatného zivota“. OhroZzenymi rodinami jsou v nasem pfipadé minény predevsim ty,
kterym hrozi odebrani ditéte do Ustavni vychovy.

Registrace socialni sluzby

Od 1.1.2013 mame zaregistrovanou socialni sluzbu Socialni rehabilitace Doprovazeni. Registrace socidlni
sluzby ndm pfinesla nové mozZnosti - zejména co se tyka financovani, ale i posouvani kvality a vétsi
transparentnost nasich sluzeb. Zaroven vsak tato registrace s sebou pfinesla nezbytné naroky na potfebnou
administrativu. Dualezité vsak je, Ze mGzeme nadale pokracovat v tradici a uplatnit své zkuSenosti pti praci
s mladymi lidmi, ktefi to potrebuiji.

Kulaty stil TV Noe .,
W

Nasi pracovnici Monika Peterkova a lJifi Woclawek méli
15.2. moZnost predstavit nasi organizaci v celoveéernim
pofadu Kulaty stGl v TV Noe. Odpovidali na otazky
tykajici se odchazeni mladych lidi z détskych domovd.
Pofadu se ucastnila i PhDr. Hana Pazlarova, Ph.D, ktera
plUsobi na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze
a je predsedkyni predsednictva Sdruzeni SOS détskych
vesnicek.

OHLEDNUTI 11


http://www.dozivota.cz/clanek/0313-kulaty-stul-tv-noe-doprovazeni-mladych-po-odchodu-z-detskeho-domova

Gada do zivota

Jiz sedmym rokem se uskutecnila Rada do Zivota, pfi které
jsme se setkali s rGznymi hosty. Hlavnim Gcelem téchto setkani
je transparentnost nasi Cinnosti viéi zafizenim a institucim,
se kterymi spolupracujeme. Pfivitat jsme mohli hosty z KU PK
v éele s Ing. Pavlem Sotolou, z Magistratu mésta Pardubice, Uradu
prace Chrudim, Univerzity Pardubice, Salesidnské provincie
Praha, z détskych domovu i z fad pracovnikd OSPOD.

Nataceni CT (Kfestansky magazin) I
1.€ervna — na Den déti — u nas natacela Ceska televize. Reportd? odvysiland

v Kfestanském magazinu se zaméfila na vyznam prace CDB pro nase klienty. Nataéeni
probihalo na poslednim setkani zakladniho béhu Kurzu pfipravy na Zivot.

Burza filantropie {~

V roce 2013 jsme do findle Burzy filantropie byli vybrani samotnymi
donatory. Burzu realizuje Koalice nevladek Pardubicka (KONEP) pod
zastitou radniho PK Pavla Sotoly. Centru Don Bosco SKM se podafilo
ziskat finanéni podporu na projekt ,Sance pro dva kamarady“. Diky této
pomoci jsme méli moznost zajistit pro dva nase klienty kurz Medialni
Skoly, kurz k ziskani fidiécského opravnéni a zajisténi letniho pobytu



http://www.dozivota.cz/clanek/0618-rada-do-zivota
http://www.dozivota.cz/clanek/0618-natacela-u-nas-televize
http://www.dozivota.cz/clanek/0618-ucastnili-jsme-se-burzy-filantropie

pro mladez ,Prazdniny s Donem Boscem”, Tato podpora jim skutecné velmi vyznamné pomohla v moﬁvaci\
v prdaci na sobé&, oba nam nyni pomahaji i jako dobrovolnici.

"B Galavecer ocenovani dobrovolniku i

s 1 s ‘ 2.prosince jsme se Ucastnili Galavecera dobrovolniki, ktery organizoval
§ KONEP spolu s Pardubickym krajem a Europe Direct Pardubice. Ocenéni byli

R | . tfi nasi dobrovolnici: Lubo$ Danis, pani Eva Lastovkova a Maja Moravcova,
Maja Moravcova _Lubos Danis Eva Lastoviovs)  kterd dostala zvIatni cenu pana radniho Sotoly.

Koncert skupiny Oboroh Jim

Jako podékovani na konci roku jsme v sobotu 7.12. usporadali spolecné
setkani pro vSechny, kdo podporuji nasi ¢innost: svymi dary, nasazenim
ve svém volném case, spolupraci, modlitbou a mnoha dalSimi zpGsoby.
Pro hosty jsme tentokrat pripravili koncert folkrockové skupiny Oboroh.
Po ném nasledovalo malé pohosténi pro nase dobrodince. Mohli jsme
tak prozit plno milych setkdni v radostné atmosfére.

Facebook
Snazime se ,jit s dobou” a proto vyuzivame socialni sit Facebook, na které muzZou nasi ptiznivci
najit aktuality z naSeho déni.

OHLEDNUTI 13


http://www.dozivota.cz/clanek/1210-galavecer-ocenovani-dobrovolniku-2013
http://www.dozivota.cz/clanek/1211-koncert-skupiny-oboroh
www.facebook.com/dozivota

Socialni rehabilitace

S e ,Na vlastnich nohou”
»Doprovazeni

Socialni sluzba Mladé rodiny, Absolventi

HLAVNi PROGRAMY

»Kurzy“ ,Dny pro détské domovy“

Sezndmeni s nasim
prostredim

Kurzy pfipravy na Zivot,
brigady, pobytové akce




PROGRAM KURZY: )

Tento program zahrnuje predevsim Kurzy pFipravy na Zivot, pobytové akce a brigddy — béhem roku i o hlavnich svatcich. Novinkou
je tzv. pre-kurz, ktery jsme uskutecnili v r. 2013 poprvé. NemUzZeme vyjit vstfic vSem zajemcim o kurzy a pre-kurz slouZi alespon
jako ,,ochutnavka“” budoucich Kurz( pfipravy na Zivot.

Kurzy pripravy na zZivot:

Kurzy poradame od roku 2005. Jsou mistem, kde s mladymi lidmi navazujeme hlubsi vztahy. Cilem Kurz( pfipravy na Zivot je pomoci
mladym lidem lépe se pfipravit na Zivot na vlastnich nohou, vytvofit stdlou bezpecnou skupinu, kde je mozné stale vice oteviené
komunikovat a nabidnout vztahy, které mohou byt v budoucnu zdkladem pro dalsi podptrné programy.

SnaZzime se napln kurz( vyvaZovat tak, aby byla pro mladé lidi pfitazliva. Kurzy funguji jako socioterapeutickd skupina, na které
se ucime zvladat socidlni i praktické dovednosti a v dobé relaxace mame moznost zazit plno hezkych chvil na rlznych vyletech,
ve sportu, pfi tanci, rliznych hrach, apod.

Jednotlivé bloky na sebe navazuji. Reagujeme v nich navic na aktualni situaci mladych lidi, ve které k ndm pfijizdéji. Kombinujeme
zazitkové aktivity, sdileni ve skupiné, prednasky, prezentace, praktické bloky, videotréninky interakci, nacviky komunikace, apod.
Zveme nejriznéjsi hosty — at uz z fad odbornik( nebo lidi, ktefi v Zivoté néco dokazali.

Na vedeni Kurzll se podileji i pracovnici dalsich program.

Opakované se vénujeme zakladnim tématim (finanéni gramotnost, hledani a udrZeni prace, riziko zavislosti, otazky spojené
s bydlenim, orientace na uradech, komunikace, partnerské vztahy, zdravé sebevédomi, péce o dité, feseni krizi, posilovani vile,
apod.).

Potvrzuje se nam, Ze ma-li byt nase pomoc efektivni, musi byt kontakt a nase plsobeni dlouhodobé.

PROGRAM KURzY

/
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Kratké ohlédnuti za pobytovymi akcemi a brigadami

e Na konci bfezna jsme usporadali Velikonocni pobyt, na kterém méli Gcastnici moznost pfipomenout
si prastary plvod Velikonoc, Zidovsky svatek Pesach, ¢i velikonocni pfibéh JeziSe z Nazareta, stary
dva tisice let. VSichni také pfiloZili ruku k dilu. Pletly se pomlazky, pekl velikonoéni beranek, apod.
| pfes necekané snéZeni se pobyt vydafil.

¢ Jarni brigada — Nejen prace, ale i zabava cekala nase klienty, ktefi se s ndmi v kvétnu vydali na brigddu
do krasného prostredi v srdci Vysociny, a to do Borku u Budislavi. BEhem par dni jsme stihli udélat
spoustu prace a ve chvilich volna jsme se vydali do blizkych skal za malymi
dobrodruzstvimi.

e Podzimni brigdda — O vikendu 22. - 24.11. 2013 se uskutecnila podzimni
brigdda v Pardubicich, které se ucastnilo 6 chlapcll. VSichni se s chuti pustili
do dila, a i presto, Ze pfisly chvile, kdy jsme byli unaveni, udélalo se mnoho
prace. Na konci dne jsme se odmeénili sledovanim hezkého filmu.

e Valdstejn: ,Cesta do Rdje” - Tak pod timto ndzvem se nesl tabor
na Valdstejnég, ktery se konal 4. — 10. 8. 2013. Ucastnici méli moZnost vydat
se na samostatnou prohlidku hradu, hrat rlizné hry ¢i chodit na prochazky
po okoli. Pfedevsim jsme ale tou hromadou préce, ktera za ndmi zUstala,
hradu Valdstejn opravdu pomohli.

V roce 2013 jsme uskutecnili 14 vikendovych setkani Kurzl pFipravy na Zivot
vcetné 1 pre-kurzu (celkem 141 ucasti), velikonocni pobyt (6 Ucasti), 4 brigady
— i vicedenni (14 ucasti) a pracovné zabavny pobyt na Valdstejné (6 ucasti).

ZA KURZY




Co nas tési: \

e 7e se nam dafti udrzet kvalitni lektorsky tym, kde jsou zastoupeni Zeny i muzi

e 7e majimladilidé o Kurzy stéle velky zajem a Ze naprosta vétSina stoji o to s nami v dalSich letech pokracovat,
prestozZe jde o ,,praci na sobé” a zdaleka to neni jen relaxace

e 7e mladilidé, kteti prosli timto programem, jsou v porovnani s vrstevniky v podobné situaci podstatné vice
socialné a komunikac¢né zdatni. Tuto skutecnost Ize doloZit — napfr. vyzkumem v ramci diplomové prace
Jany Vraspirové.

# v
B et A
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/Nézory od ucastnikd kurzi

Pavel Martina
,Don Bosco pro mé znamend pozndni novych lidi, ,Jsem vdécnad za to, Ze nam pomdhaji, kdyZ chceme
zkusenosti a mych dovednosti. Na Zivot mé CDB odejit z DD nebo hleddme prdci. KdyZz nemdme kde
pfipravilo uz jenom tim, Ze mam kontakty na urad bydlet, tak nadm pomdiZou najit néjaké bydleni.”
a dalsivéci.”
René
Tomas ,Centrum Don Bosco znamend rozhled, davéru
,Zazivam zde prijemné rozptyleni, zménu stereotypu, a pevny zdklad. Uvédomuji si zde hodnoty své i svych
hlavné také zkusenosti, které mohou mit v Zivoté bliZznich, hodnotu kaZdé lidské duse. Ziskavat a ddvat,
zdsadni cenu.” naslouchat a rozddvat Idsku. CDB mé uci vnimat svét
jinak.”
Dasa
,Na Centru Don Bosco si cenim to, Ze mi ddvaji cenné Blanka
rady, které mohu pouZit ve svém budoucim Zivoté.” ,,Pomdhaji do Zivota, pomdhaji mi s praci a osobnimi
problémy*“
Petr
,Cenim si na Centru Don Bosco, Ze tady mam utocisté, Kristyna
hodné se tady c¢lovék nauci, mam tady prdtele. Cenim ,,Dékuju za to, Ze pomdhaji lidem v nouzi — détem
si v Centru Don Bosco pracovnice Katky Hubdckové, z détskych domovi. Pouceni o Zivoté s financemi.”
ktera mé vZdy podrzi, kdyZ mi je nejhar. Diky Centru
Don Bosco jsem osobnost.”




SOCIALNI SLUZBA SOCIALNI
REHABILITACE DOPROVAZENI

Program Doprovazenije fadu let zdkladnim pilifem v nasi
praci. Stoji na individuaIni praci s klientem a neni mozny
bez dlouhodobé budovaného vztahu. Blizké osoby se
kolem nasich klientt v jejich minulosti ¢asto stridaly, oni
sami ¢asto ménili i prostredi, ve kterém Zili. Proto je pro
né tak dulezita stdla doprovazejici osoba, stalé prostredi
se srozumitelnou nabidkou osobni podpory.

Abychom toto prostiedipro klienty udrzeli, zaregistrovali
jsme od ledna 2013 Doprovazeni jako socidlni sluzbu
(socidlni rehabilitace). Diky této skutecnosti maji
nasi klienti nadéji, Ze se nam pro né udrzime stabilni
prostredi.

Béhemr. 2013 jsme se snazili sluzbu co nejlépe nastavit,
pracovali jsme na metodikach — tak, aby byly pro praci
s klienty pfinosem a zajistily kvalitni poskytovani sluzby
a pomahaly klienty opravdu posouvat k naplfiovani cild,
bez kterych by jejich skute¢né osamostatnéni nebylo
mozné.

DOPROVAZENI
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KSOCiéh’]I' sluzba Socialni rehabilitace Doprovazeni zahrnuje individualni podporu ve viech kli¢ovych oblastech
— tak, jak ma Centrum Don Bosco SKM deklarovano ve svém poslani. V ramci podpory konzultujeme
pravidelné s odborniky, spolupracujicimi vychovnymi zafizenimi, pracovniky OSPOD, atd. V zajmu klient(
se tam, kde je to vhodné, snaZzime
spolupracovat i s rodinami klient(,
Ucastnime se pripadovych konferenci.

Pro Uspésné zvladnuti prechodu klienta
do samostatného Zivota je dulezité,
abychom spolu zacali spolupracovat
jiz v dobé, kdy se na osamostatnéni
pfipravuje.

V ramci této sluzby jsme doprovazeli
33 klienta.

Co nas tési:

e 7e si nasi klienti postupné vice véfi
a zvladaji svij Zivot

e 7e se nas nevahaji klienti obratit

v pripadé potreby i po letech —

je to dobry zpUsob prevence




PROGRAM ,,NA VLASTNICH NOHOU*

Tento program je zaméren na podporu tém mladym lidem, ktefi se snazi svij Zivot zvlddat uz sami. Neni tfeba,
aby pravidelné vyuzivali socialni sluzbu Socidlni rehabilitace Doprovazeni, a vétSinou uz ZI]I vlastni samostatny

zivot. Casto uz zalozili vlastni rodinu.

Stoji vsak o wudrZeni kontaktu, jsou vdécni
za pozornost, moznost pfijet ob¢as na navstévu,
moznost prijet na setkani byvalych absolventl

nasich program(i nebo se na nas obratit, kdyz si nevi

rady. Vime o nich, Ze fadé kompetenci se teprve
musi naucit, oteviené si vSak o pomoc nefeknou.
Opét se muZeme opfit o dlvéru, kterou jsme
spolu vybudovali v pfedchozich letech. Pomahame
pfedchdzet moznym problémdm a komplikacim
v samostatném Zivoté, velmi efektivni je podpora
jejich  zdafilych  Zivotnich  krok(i. Nabizime
poradenstvi, praktickou podporu, pomdahame
rozvijet rodi¢ovské kompetence. V pfipadé potreby
muzZeme nabidnout navazujici sluzby jiné neziskové
organizace nebo podporu viastniv jiném programu.

<

Vess
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CETKANT ABSOLVENTU

Prostorem, kde se mohli setkavat klienti programu Na vlastnich nohou je setkani byvalych absolvent(. Mladi
lidé, ktefi se pokousi Zit svlij vlastni Zivot, méli moZnost pfijet ,,na navstévu”, setkat se s prateli a zaroven
ziskat podporu a dal$i nasmérovani v Zzivoté. Nasi mladi pratelé védi, Zze v téchto dnech mame my z tymu dost
prostoru na neformalni setkani s nimi. A my jsme radi, ze ho vyufzili.

V roce 2013 jsme v tomto programu pracovali se 39 klienty a jejich rodinami. Usporadali jsme 3 setkani

pro absolventy byvalych programa.

Poznamka: Navic jsme se rliznymi zplisoby vénovali 32 klientim, ktefi nebyli do Zadného programu zarazeni.

Jde bud' o byvalé klienty, nebo mladé lidi, se kterymi se setkavdme na brigadach a jinych akcich, apod.

Co nas tési:

e 7e ftada nasich klientl ma praci
na fadnou pracovni smlouvu

e 7e fada naSich klientd ma vlastni
podnajem

e 7e fada naSich klientll za nasi podpory
zvlada svou rodicovskou roli

V rdmci tohoto programu jsme spolu-
pracovali na projektu podporovaného
zaméstnani pro nase klienty (viz nésle-
dujici ¢lanek).




S

Poskytovat podporu pfi hledani zaméstnani mladym lidem odchazejicim z détského domova je jednim z podstatnych
bodi nasi ¢innosti. V navaznosti na to jsme se vloni na jare pustili do spoluprace se spole¢nosti MAVO-Vzdélavani,
s.r.o. MUzeme tak nékolika mladym lidem nabidnout pfi hledani zaméstnani kromé nasi spoluprace dalsi bonusy.

Projekt ,,Ziskej praci, co té bavi“

Jedna se o projekt financovany Evropskym socialnim fondem. Projekt je nazvan ,Ziskej praci, co té bavi“ a je realizovan
od kvétna 2013 do dubna 2015. Uéastnici prosli ve dvou kolech tydennim motivaénim $kolenim a pracovni diagnostikou.
Dostali také pfileZitost doplnit si vzdéldni, které $anci nalézt vhodné zaméstndani zvysi. Uéastnici ziskdvaji pracovni
smlouvu minimalné na jeden rok s financnim prispévkem pro zaméstnavatele. Podporu nabizi pracovnici Centra Don
Bosco SKM nejen ve fazi (nékdy strastiplného) hledani, ale i v prlibéhu zapracovavani a fungovani na novém pracovnim
misté.

V' r. 2013 bylo v projektu zapojeno 6 mladych lidi. Ctyfi z nich jiz zaméstndni maji, jini stale hledaji a neustévaji ve své
snaze praci si najit. Vyuzili toto obdobi k doplnéni vzdélani — napft. ziskanim fidi¢ského opravnéni nebo Skolenim
na praci s manipulacni technikou, atp.

Na cesté za zaméstnanim je plno padd, mnoho odmitnuti a narocnych chvil, které se nabizi k poznavani sebe sama.
Avsak ani podpis pracovni smlouvy neni vitézstvim. Je to zacatek narocného maratonu, kdy je tfreba vynalozit mnoho
energie na udrzeni mista: na brzka vstavani, na pInéni pracovnich norem a povinnosti, na zvladani vztah(i na pracovisti,
které jsou leckdy komplikované.

Odménou pak nejsou pouze vydélané penize na Zivobyti, ale také zazitek uspéchu, ktery pfinasi radost nejen nasim
mladym pratelim, ale i ndm. Prdace je nejlepsi vynalez.

PROJEKT , ZISKEJ PRACI, CO TE BAV[“ (CZ.1.04/3.3.05/96.00215) JE FINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNiM FONDEM A STATNiM ROZPOCTEM CR.

P operacNi PROGRAM PODPORUJEME
ﬁ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST vrddlavani | Www.esfcr.cz J
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KDNY PRO DETSKE DOMOVY

Tento program slouzi SirSimu okruhu zdjemct o nase
programy. Spolu se svymi vychovateli a dalSimi hosty
zde maji moznost seznamit se s nasim prostfedim
a nasSimi pracovniky. Zaroven tak mohou prozit
smysluplné a zajimavé naplnény den.

Program obsahuje:

e setkani se zajimavym hostem

e ukdzky raznych femesel

e soutéZni hru Labyrint

e vystoupeni hudebnich skupin ¢i zpévaka
diskotéku v rezii

Vr.2013 jsme usporadali Den pro détské domovy 2x. Kromé dobrovolnika
se jich ucastnilo 82 déti a mladych lidi z 8 vychovnych zafizeni.

Co nas tési:
e 7e se nam dafi udrzet velmi dobrou Uroven téchto setkani

e 7e nam i zde dlouhodobé pomahaji dobrovolnici — véetné téch z rfad
byvalych klient(




DALSI AKTIVITY V ROCE 2013

,MladeZ v akci”@

Béhem let 2011 a 2012 jsme se zavazali v ramci projektu ,Vis, ¢im
budes?” k natoceni a verejné projekci Sesti dokumentt o vybranych
povoldnich, které pomahaji mladé lidi z détskych domovi seznamit
se Skalou Zivotnich uplatnéni. Mladi lidé vyrUstajici v Ustavni vychoveé
se sami v ramci této aktivity podileli na vytvareni téchto dokumentu.
V prabéhu ledna probéhlo dalSi natdceni ze série dokument(
podporovanych timto projektem. Nataceni bylo zaméreno na povolani
cukrarky a uskutecnilo se v cukrarné Libuse v Pardubicich, kde jsme
zjistili, jak vypada bézny pracovni den zaméstnancl i majitelky, jaké
jsou vyhody a nevyhody této profese i pro koho je prace vhodna.
Na konci Unora se konal zavérecny seminar.

= Zelena linka

P { je nonstop sluzba , pfitele na telefonu®, kam mohou mladi lidé z naSich programi zavolat
o radu a pomoc pfi problémech a v krizi, ale také si jen tak s nékym popovidat. Provozujeme
ji kazdy den v tydnu vcetné vikend(l a svatk( od 8:00 do 21:00 hod.

V r. 2013 jsme prijali 353 kontaktd na zelenou linku.

/
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http://www.dozivota.cz/programy/mladez-v-akci

cravidelné komunikace s klienty ,,na dalku”

jevramcipodporyvosamostatiovanivelmidulezita. Sklienty kromé osobnich setkani pravidelné komunikujeme
prostfednictvim vySe zminéné bezplatné zelené linky, telefonu, mail(, dopis(, prani k narozenindm a facebooku.
Kromé facebooku a zelené linky se uskutecnilo celkem 2411 vzdalenych kontaktt s klienty.

Individualni terapie

je nabizena tém nasim klientam, ktefi o ni
skutecné stoji a potrebuiji ji. Z kapacitnich
dlvod jsou jeji moznosti omezené.

V r. 2013 byla poskytovana 8 klient(im.

e Tym Doprovazeni CDB

www.dozivetae.cz

Bulletin - listopad 2013 e
Casopis
Prostrednictvim naSeho Bulletinu se snazime verejnosti pfiblizit pfibéhy nasich klientd,
problematiku Ustavni vychovy a naro¢nosti odchodu z ni. Mladym lidem tak pfipravujeme
prostredi, které je diky informacim |épe pfipraveno na komunikaci s nimi.



http://www.dozivota.cz/o-nas/casopis/casopis

, )

O CO SE MUZEME OPRIT:

Spoluprace s détskymi domovy:

DD Dolni Cermna DD Dolni Lanov CDD Stara Ves VU Zdar nad Sazavou
DDS Chrudim DD Potstejn DD Sedlonov
VU Janstejn VLO Prestavlky VU Velké Mezitici

Spoluprace s pracovniky OSPOD
Spoluprace s konkrétnimi péstounskymi rodinami
Spoluprace s dalSimi organizacemi: Obcanska poradna Pardubice, Sdruzeni SPES, Domy na puli cesty
(Pardubice, Hrochiv Tynec, Zamberk, Kvétna u Policky), Azylovy diim Pardubice, Azylovy diim pro téhotné
eny v tisni v Hamrech u Hlinska, Amalthea, Déti patii dom(, Ufady prace, Diecézni charita Hradec Kralové,
Charita Pardubice, Charita Prelouc, Charita Lanskroun, INEX — SdruzZeni dobrovolnych aktivit
e Ucast v odbornych skupinach
¢ Jsme aktivnimi ¢leny KONEP (Koalice nevladek Pardubicka).
e Aktivné se podilime na praci Krajské koordinacni skupiny ,Systémova podpora procest transformace
systému péce o ohrozené déti a rodiny” v Pardubickém kraji.
e Ucastnime se odbornych konferenci v problematice tykajicich se nasich klientg.
e Spoluprace s odborniky
e PhDr. Hana Pazlarovd, Ph.D.: odbornd asistentka na katedfe socidlni prace FF UK v Praze, ¢lenka
obc&anského sdruzeni Clovék hledd ¢lovéka, které se zaméruje na praci s détmi v Ustavnich zafizenich,
péstounskou péci a na praci s ohrozenymi détmi.
* Doc. PhDr. Véra Vojtova, Ph.D., specidlni pedagog se zamérenim na etopedii, edukacijedincl s poruchami
chovani - MU Brno

e Mgr. Adriana Sychrova, Ph.D., Univerzita Pardubice, Fakulta filosoficka
O CO SE OPIRAME 27



K\ILASTNI' VZDELAVANI

MuUzZeme fici, Ze jsme ,ulici se organizace”: Iva Némcova a Katefina Hubackova dokoncily p¥i zaméstnani vysokou skolu, Anezka
Moravcova ma za sebou statnice v magisterském studiu, a ¢eka ji v r. 2014 obhajoba diplomové prace.

Pracovnici centra se béhem roku priibézné vzdélavaji a to i nad rdmec podminek stanovenych zakonem. V roce 2013 absolvovali
razné seminare, kurzy a skoleni, které jim pomahaiji pfi praci s klienty. Jedna se napftiklad o nasledujici oblasti:

e Krizova intervence e Zdravotnik pro zotavovaci akce pro mladez a dorost - ZdrSEM
e Syndrom CAN e Priace se samostatné Zijicim rodi¢em s détmi, podpora
e Seminar finan¢ni gramotnosti ,,Pfipravit pro Zivot” rodiCovské role pfi ztraté partnera

e Podpora budovani a posileni citové vazby mezi rodic¢i a détmi e Aplikace principl a technik skupinové terapie do prace
e Komunitni prace s détmi z malo podnétného prostredi se skupinou ohroZené mladeze v oblasti prevence nasili

Pti praci je také dllezité, aby pracovnici znali aktudini legislativu, coZ se ve vzdélavani samoziejmé projevilo. Pracovnici absolvovali
seminare zamérujici se na jednotlivé zékony, at uz zékon o socialnich sluzbach, zakon o socialné-pravni ochrané déti nebo pfiprava

na Novy obcansky zakonik.




NASE PLANY NA ROK 2014

e Chceme udrzZet pro nase klienty stabilni staly tym, cozZ je dileZité predevsim
pro klienty, ktefi maji své vlastni doprovazejici osoby. V pribéhu roku 2014
bychom tym radi posilili o 1-2 kvalifikované pracovniky do pfimé prace.

e Chceme zlstat organizaci ,komunitniho typu” — daleZité je pro nds rozvijeni
kultury organizace. Chceme vice prenést preventivni systém Dona Bosca
do nasi kazdodenni prace.

e Chceme se vice soustredit na kvalitu prace s klienty a na ni potfebujeme
dostatek kapacity. Z tohoto dlivodu nechceme navySovat pocet klientG.

e Chceme si nadale doplfiovat vzdélani — v zajmu skutecné efektivni pomoci
lidem, které na jejich cesté doprovazime.

e Chceme pokracovat ve spolupraci s odborniky, chceme hledat zpUlsoby,
jak nasi praci podpofit relevantnim vyzkumem.

e Chceme hledat zplsoby, jak do naseho tymu zapojit vice muZd.

e Tak, jak nasi klienti vice nardzi na zakladni problémy spojené s nalezenim
a udrZenim prace, s bydlenim, s hospodarenim a starosti o déti, chceme
se vice posunout v jejich podpore k integraci do bézné spolec¢nosti. Pribyva
lidi, ktefi jim jsou ochotni pomoci. Chceme hledat zplsoby, jak je vyuzit
a chceme pokracovat napf. v projektu , Ziskej praci, co té bavi“ (podporované
zaméstnani), ktery se osvédcil.

e Radi bychom pro cesty za nase klienty ziskali od darc novy automobil —
ten soucasny jiz dosluhuje.

¢ Pfedevsim chceme co nejlépe naplfiovat své poslani.

NASE PLANY
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ROZVAHA ZA ROK 2013 V TIS. KC

AKTIVA v tis. K¢

pohledavky 607

naklady pfistichobdobi | 1 | |

PASIVA v tis. KE

vysledek hospodaren
vynosy piistich obdobf




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

NAKLADY v tis. K¢

spotfebované nakupy

136

sluzby

760

osobni naklady

1819

ostatni naklady

32

naklady celkem

2747

VYNOSY v tis. K¢

vlastni sluzby

213

ostatni vynosy

214

prijaté prispévky

841

provozni dotace

1512

vynosy celkem

2780

hospodarsky vysledek

33

ZISKY A ZTRATY




a VYNOSY PODLE FINACNICH zDROJU

nadace poskytnuté na rok 2013, z toho: (
nadacni fond J&T 300 000 K¢
nadacni fond Albert 40 000 K¢
nadace Terezy Maxové 30 000 K¢

provozni dotace 2013

dotace MPSV 1250 097 K&
dotace EK (,Mladez v akci“) 35 718 K¢
Dotace Pardubicky kraj 116 085 K¢
Dotace mésto Pardubice 70 000 K¢
Dotace Kralovéhradecky kraj 40 000 K¢
celkem 1511 900 K¢

174 000 K¢

projekt MAVO
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TYMU

PODEKOVANI

Jeden druhého opravdu potrebujeme. Abychom byli pfitazlivi pro nase klienty, chceme pro né byt prehlednym a srozumitelnym
mistem. Bez nasazeni, obétavosti, otevienosti na spolecnych setkanich a supervizich, bez ochoty na sobé pracovat, resit konflikty,
znova a znova zkouset komunikovat, by to nebylo mozné. Jsme velmi ¢asto konfrontovani s velkymi ,bolestmi tohoto svéta”.
Je pro nas cenné, Ze jsme schopni se jeden o druhého opfit a pfitom si obcas najit chvili i na kus humoru, bez kterého by to neslo.

SALESIANSKYM KLUBUM MLADEZE
Mame v nich zdzemi, duchovni podporu, moznost Cerpat
zkusenosti.

PRACOVNIKUM ODBORU SOCIALNICH VECI
PARDUBICKEHO KRAJE
Za vstficnost a podporu pfi hledani naseho dalSiho smérovani.

DETSKYM DOMOVUM, VYCHOVNYM USTAVUM,
PESTOUNSKYM RODINAM, PRACOVNIKUM OSPOD

Cenime si ddvéry k ndm. Diky ni mlZeme byt skutec¢nymi
partnery. MdZzeme se vzajemné doplriovat k vétSimu prospéchu
nasich mladych lidi.

NASIM MLADYM KLIENTUM

Odvaha a nezdolnost fady mladych lidi, ktefi trpélivé prekonavaji
potize a statecné nesou svij udél, dodava odvahu k nasi praci
i ndam.

DONATORUM

To, co délame, by nikdy nebylo moziné bez lidi, ktefi nasi
praci davéruji a podporuji nas. | tato nezistna a pritom velmi
vyznamna pomoc stoji za tim, Ze mladi lidé z Ustavni vychovy
pocituji, Ze o né nékdo ma zajem!

ZAMESTNAVATELUM

Pribyva lidi, ktefi jsou ochotni nase mladé klienty zaméstnat
a spolupracovat s nami. To jim umoziuje nastartovat skutecné
dastojny Zivot. Dékujeme za vstficnost a trpélivost!

DOBROVOLNiKOM

Je vas mnoho, ktefi nam nezistné, zcela bez naroku na odménu
pomahate a velkoryse naSemu dilu vénujete sviij ¢as.

Vam viem pat¥i velké DIKY!
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ZAKLADNI UDAIJE

nazev organizace: CENTRUM DON BOSCO Salesiansky klub mladeze
adresa sidla, kontaktni adresa: Zborovské nam. 2018, 530 02 Pardubice
1€0: 750 459 07
organizacni forma (forma pravni subjektivity): organizacni jednotka obcanského sdruzeni
bankovni spojeni: 2120456001/5500
Cislo tctu verejné sbirky: 2120456028/5500
telefon: 734 435 254 e-mail: naceste@dozivota.cz

web: www.dozivota.cz

facebook: www.facebook.com/dozivota

rada klubu:
Martin Polacek (salesian) predseda — statutarni zastupce (do 30.4.2013)
Monika Peterkova — ¢lenka rady do 30.4., od 1.5.2013 predsedkyné, statutdrni zastupce
Jiti Woclawek (salesian) — ¢len rady
Ivana Némcova — ¢lenka rady od 1.5.2013

registrace: Schvaleno MV CR dne 24. 6. 1996 &.r. 11/s-0S/1-30 238/96-R. Obcanské sdruzeni Salesianské kluby mladeze zalozily klub
s vlastni pravni subjektivitou s nazvem SKM - Na cesté do Zivota dne 16. ¢ervna 2005.
Klub byl v inoru 2011 pfejmenovan na soucasny nazev.
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MUZETE NAS PODPORIT

Podporujte dobré véci, o kterych jste presvédceni a o kterych mate dostatek informaci. Jsme pfipraveni Vam je poskytnout a
najit spole¢né s vami ten nejvhodnéjsi zplsob nasi spoluprace. Nevahejte nas kontaktovat!

MuzZete nas podpofit:

FINANENE zadanim jednorazového nebo trvalého piikazu, slozenkou, osobné v hotovosti pfipadné na nasich webovych
strankach prostrednictvim sluzby darujme.cz. Dékujeme za jakoukoli ¢astku, kterou nam vénujete! Za samozirejmé povazujeme,
Ze Vam vystavime potvrzeni o ptijeti daru, pfipadné s Vami uzavieme darovaci smlouvu.

1000 ochotnych lidi, ktefi ndm poslou 100 K¢ mési¢né, zajisti 1/3 ro¢nich provoznich ndkladi!

MATERIALNE TiM, CO UMITE - tisk materiald, PR sluzby (inzerce, reklama, grafika...), poradenstvi, konzultace...

Mdzete nam poskytnout i UEELOVY DAR nebo si najit VLASTNi ZPUSOB POMOCI.

STANTE SE PRATELI CENTRA DON BOSCO SKM. Podporujte nas pravidelné, budte nositelem naseho poslani a my vas budeme
pravidelné informovat o tom, co délame, prostiednictvim naseho bulletinu.

Zaujaly vas tyto moznosti? Kontaktujte nas!

KONTO VEREJNE SBIRKY — 2120456028/5500

CENTRUM DON BOSCO SKM je osvobozeno od dané darovaci, dary jsou vyuZity v plné vysi. V pripadé prevodu z Uctu na ucet
prosim uvedte nebo nam zaslete svou adresu, abychom Vam mohli podékovat a odeslat potvrzeni o pfijeti daru pro odpocet dané./
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