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Rok 2011

Tak jsem konecné zasedl, abych napsal Uvodni slovo. Mezitim si odskakuji - chci se podivat
na program Dne pro détské domovy, posledniho leto$niho, predprazdninového. A taky je tu
na navstévé zdstupce Opatovickych elektrdren — chtéji do nds investovat néjaké prostredky.
Je potfeba se mu vénovat.

M3 tak prilezitost udélat si konkrétni predstavu, jak nase prace vypada (i vy si ji mUZete udélat diky této
vyrocni zpravé). | kdyz, pravda, nejde o nasi stéZejni aktivitu — ma spiSe slouzit k tomu, aby s ndmi déti
vyrustajici v Ustavni vychové pfisly spontanné do kontaktu. Budou to mit jednodussi, az budou vstupovat
do Kurzl pfipravy na Zivot: tam uZ na sobé budou muset tvrdé pracovat — a to se nam, ruku na srdce
— v mladi nikomu nechtélo. A bude fajn, kdyZ odpadnou alespon nékteré bloky a zdbrany. Se zastupcem
elektraren hodné povidame. Citim z ného neli¢eny zajem. A sam si pfitom uvédomuji, co mi tu defiluje
pred o¢ima: jak se nase jednotlivé aktivity snoubi do smysluplného celku — jak jedna druhou podporuje.
Dokument o povoldni pecovatelky natocili v mistnim domové dlchodct mladi, kterym se vénujeme
v individudlni terapii a arteterapii. Je na nich znat, jak osobnostné povyrostli. Mezitim si vSimnu divky,
kterd k nam kdysi jezdila do kurzu a uz ma vlastni dité. Pfisla se pochlubit — pfijeli z jejiho ,,décaku”. Kdysi
jsme se i s ni dost nadreli. Na dlouho se pak vytratila. V roce 2011 zacala jezdit na Setkani pro absolventy
kurz. Ma zajem o nasi pomoc a fika si o ni — chce byt lepsi matkou nez ta jeji, kterd to prosté nezvladala.
Tak i Den pro détské domovy zaroven funguje jako urcité kontaktni misto. Do véjife nasich aktivit mi tak
pribyva ta nejzasadnéjsi — Doprovazeni. V poslednich dvou letech hledame jeho stabilni personalni tvar.
Znovu a znovu si uvédomujeme, Ze bez toho stézi mizeme budovat dlouhodobé stabilni a bezpecné
vztahy, které jsou tim nejpodstatnéjsim, co ti nasi mladi potrebuiji.

Skladdme ucty za rok 2011. KdyZz se za nim ohlédnu, vidim velkou d{ivéru ze strany détskych domovu
a vychovnych Ustavli a predevsim nasich spolecnych svérencll. Ale také vidim tu spoustu dfiny, ¢asto
na pokraji sil, nasich pracovnikd, bez které by tato divéra nebyla. Jim i vSiem, ktefi nas jakymkoliv zplisobem
podpofili, nebo prosté jen fandi ¢innosti ve prospéch téch nejpotiebnéjsich, patfi maj uprfimny dik.

Martin Polacek
predseda klubu




MOTTO:
NedokazZeme vratit zpatky cas a vime, Ze minulé nevymaZeme.

Vime, Ze naucit déti z ustavni vychovy pouhym dovednostem,
je Zalostné malo.

Nabizime jistotu vztahu, misto, kde se mohou vzZdy zastavit na kus reci,
pozZddat o pomoc ¢i radu.

Vedeme je k prijeti své minulosti a otevienému postoji k budoucnosti.
Aby pro né byl Zivot vzrusujici vyzvou a ne ohroZenim.




,2Umeét si udélat srandu sam ze sebe”

(pFibéh)
Kdybychom méli kouzelny proutek, u fady mladych lidi,
které mdme tu &est podporovat, bychom fadu véci ﬂ

z minulosti nejradéji od¢arovali. Pravda je, Ze Petr
toho tézkého zazil tolik, Ze by to stacilo na nékolik

Zivotu. Surové opakované tyrdni opilého tdty. \ [

Nocni miry, téZké deprese, zdskoldctvi, utéky, 7 \\

problémy v chovdni, pro nasi prdci bohuZel -
7

7

az prilis Easto klasika... \ v \\
/

Na Kurzech pripravy na Zivot prvnim rokem \
skoro nepromluvil, bdl se projevit, nechdval
se ovlivriovat druhymi...
Dnes je z néj docela pohledny prijemny mlady muZ,
0 némz jeho okoli mluvi jako o nékom, kdo se neboji
sdélit svuj ndzor a umi nahlas vyjddrit i své emoce. Nechce
se nam véfrit, Ze je to ,ten samy kluk”.
Nestalo se tak diky kouzelnému proutku. Kurzy, individudlni terapie, riizné pobytové akce, spolecné brigady,
ted’ je pro néj dulezité zarazeni do dobrovolnického programu, které mu doddvd sebevédomi. | on ndm
zacind ddvat, neni jen ,,konzumentem”. Nestalo by se to bez perfektni spoluprdce s partnerskym détskym
domovem a pracovnici OSPODu. A také bez navdzdni tenkych nitek divéry s jeho matkou, kterd ,,sama
na vse nestaci”. Diky tém nitkdm na nds neZdrli a stdle vic chdpe, Ze to vse proméniuje jejiho syna k lepsimu.
A sama chce spolupracovat. Petr si u nds sahd na svou hodnotu a rdd se k nam v tom osamostatriovdni
vraci.

Z toho smutného kluka, ktery pred casem nechtél Zit, je dnes bavic, ktery si umi délat legraci sém ze sebe
a lidé kolem ho maji radi. A to nemluvime o tom, Ze docela dobre zvldda stfedni skolu. Kdybychom celou
svou ndmahu vynaklddali jen kvili nému, stoji to za to!

Monika Peterkova



KDO JSME

Nase organizace je soucasti celorepublikového ob¢anského sdruzeni Salesi- O
anské kluby mladeZe a navazuje svym poslanim na praci Dona Bosca (viz dale).

Mezi nasimi pracovniky jsou i dva salesidni - feholnici a ¢lenka Sdruzeni salesiant spolupracovnika.

Necinime rozdily. Spolupracujeme s kazdym mladym ¢lovékem, ktery o to stoji, a nikoho nenutime k vire.

,,Neztracejte cas, konejte dobro
a konejte ho mnoho. Nebudete

toho nikdy litovat!“

Don Bosco

CO DELAME

¢ Pracujeme s mladymi lidmi v astavni vychové

e Pomahame s jejich pripravou na samostatny Zivot .
e Podporujeme je jiz béhem pobytu v ustavni vychové a predevsim po odchodu z ni

»Jedinym prepychem jsou lidské vztahy“
Antoine de Saint-Exupéry




JAK TO DELAME

e Kombinujeme pedagogickou, terapeutickou a socialni praci.

e Zakladem nasi sluzby je stabilni vztah zaloZeny na diivére.

e Nas systém aktivit stoji na dlouhodobé, individualni a pedagogicko terapeutické praci s mladymi lidmi
a vytvareni prostoru pro jejich sebepoznani, sebepfijeti a seberozvoj.

e Jde ndm o to, aby se mladym lidem, az odejdou z détskych domovd, podafil dobry a kvalitni Zivot. Proto
nabizime rlzné programy, které je maji za cil na samostatny Zivot pfipravit a dale jim nabizime i osobni
pomoc doprovazeni po odchodu z détského domova, vychovného Ustavu.

e Patefi nasi ¢innosti je kombinace dvou program(: Kurzy pripravy na Zivot a Doprovazeni. Kurzy obnasi
systematickou pfipravu na samostatny Zivot, Doprovazeni v dobé pobytu mladych lidi v Ustavni vychové,
ale predevsim po odchodu z ni, je terénni praci a aplikaci osvojeného.

e S desitkami zdjemcUll pracujeme dale individudlné - v rdmci arteterapie ¢i individualni terapie.

e Pro ucastniky i absolventy kurz(i pofaddme letni tabory a nékolikrat v roce pobytové akce.

o Ctytikrat do roka pfipravujeme Dny pro détské domovy, které mladym lidem pfinaseji zdbavu
i pouceni, jsou také prileZitosti seznamit se s nami, nasim zdzemim a nasim pristupem.

e Systematicky spolupracujeme s patndctkou détskych domovi a vychovnych Ustavi. Vétsina
je znaseho bezprosttedniho okoli — Pardubického a Krdlovéhradeckého kraje. Klienty mame ale

i ze vzdalenéjsich mist, naptiklad z Prerovska ¢i Velkomezificska.

e Systematicky rozvijime spolupraci s Urady a do nasi ¢innosti za¢lefiujeme dobrovolniky.

) NAS @



Prdce ve skupiné Individudlni prdce s jednotlivcem

e Dny pro détské domovy Zelenad linka, telefon, navstévy

Prace s rodinou, komunikace s vychovateli, OSPODy

e Tabory Individudlni terapie, arteterapie

¢ Dobrovolnici Seminare pro vychovatele a pracovniky OSPOD




PROC TO DELAME

V détskych domovech a vychovnych tstavech Ceské republiky Zije zhruba osm tisic déti. To je v pfepoctu
na sto tisic obyvatel vibec nejvice ze viech evropskych zemi.

V Ceské republice neexistuje stitem garantovany systém sluZeb socidlni prevence, ktery by ditéti
po opusténiinstitucionalni péce zarucoval dlistojné podminky pro Zivot a plynuly pfechod do normalniho
dospélého Zivota. Zapojovani téchto mladych lidi do béZzného Zivota je jednim ze zdvainych témat nasi
soucasné spole¢nosti.

Détem chybi pozitivni vzory rodinného Zivota, neuméji nakladat s penézi, jednat na uUradech, nevi,
jak si hledat zaméstnani a kde vzit bydleni.

Zatimco materidlné jsou déti v Ustavni vychoveé zajistény, citové opory a bezpodminecéného pfijeti se jim
velmi ¢asto nedostava.

Déti z ustavni vychovy maji casto konflikty se zakonem. Z celkového poctu vsech svérenci v institucionalni
péci se 56 % dopustilo trestné cinnosti. Z celkového poctu déti, které se dopustily trestné cinnosti (9751),
se jich 91 % dopustilo trestné cCinnosti po skoncéeni instituciondlni péce (8873), z tohoto poctu 74 % az po
roce po opusténi instituciondlni péce (7185).

Vzdélani déti vyrustajicich v ustavni péci je na velmi nizké trovni. Déti nedosahuji vzdélani odpovidajiciho
jejich intelektualnim predpokladdm. Jen neceld desetina z nich dosahne maturity, vétsina skonci's vyuénim
listem nebo pouze se zakladnim vzdélanim. Od toho se odvijeji problémy s nalezenim uspokojivého
zaméstnani.

Zejména chlapci, ktefi vyrGstali v Ustavni vychové, jsou vyrazné nespokojeni se svym dalim Zivotem. Casto

trpi zdravotnimi a psychickymi problémy.

Zakladni zdroj:
MVCR, Hodnoceni systému péce o ohroZené déti, zverejnéno 16. 10. 2007
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HISTORIE NASi CINNOSTI

Zaklady naseho systému pomoci détem opoustéjicim détské domovy polozil v roce 1995
prazsky Salesiansky klub mladeZe — Don Bosco. Jeho ¢lenové a spolupracovnici usporadali
pro déti z tamniho domova v Pocernicich letni tdbory a zacali za nimi pravidelné
dochazet.

V nasledujicich letech tito nadSenci rozvijeli spolupraci s dalsSimi domovy. Byly to Pysely, Smolina
u Valasskych Klobouk, Bojkovice, Straznice, Radhost u Vysokého Myta a Sedlonov.

Salesiansky klub mladeze — Na cesté do Zivota na tyto aktivity systematicky navazal. Mladé lidi z détskych
domovi nase kurzy v Pardubicich prvné pfipravovaly na odchod do samostatného Zivota v roce 2005,
a to diky evropskym fondlm. Za ucastniky kurzl se jezdilo i po jejich odchodu z détskych domovd, coz byl
zadklad dnesniho Doprovazeni. V rdmci dvouletého pilotniho projektu se rozjel i provoz bezplatné Zelené
linky. Na téchto zakladech dodnes stoji pomoc, kterou poskytujeme.

V roce 2006 jsme opét diky financovani ze SROP (investicnim a provoznim dotacim) mohli nasi ¢innost
nabidnout celoplosné pro zafizeni Ustavni vychovy v Pardubickém a Kralovéhradeckém kraji. Prostory
nového multifunkéniho centra poskytly zdzemi pro kurzy, Dny pro détské domovy, denni a filmovy klub,
doprovazeni. Diky naplriovani ukazatel( rozjeté Cinnosti jsme museli ¢astecné pustit ze zretele pravé
Doprovazeni.

Roku 2008 jsme rozvinuli systém ndvaznych kurzG. Byli osloveni vsichni, kdo doposud kurzy prosli,
s nabidkou Ucasti v kurzu pokracovacim. S tim jsme se zacali opét intenzivnéji vénovat dlouhodobému
doprovazeni klient: v inoru 2009 jsme mu vénovali cely teambuilding, pravidelné se zacal schazet tym pro
doprovazeni. Tim se jadro nasi Cinnosti ustaluje na dvou zdkladnich vzdjemné provazanych programech:
Kurzech pfipravy na Zivot a Doprovazeni.

V roce 2010 zaciname nabizet individudlni terapii.

Rokem 2011 se zaciname intenzivnéji vénovat dobrovolnikim. Uskutecnuje se také prvni Setkani pro
absolventy kurzl. Zaciname vydavat informacni bulletin. V Unoru 2011 jsme se prejmenovali — vysli
jsme tak vstfic zauzivanému zvyku: misto ,Salesidnsky klub — Na cesté do Zivota“ se oficidlné jmenujeme
»CENTRUM DON BOSCO Salesiansky klub mladeze”. Na jare konci udrzitelnost projektd financovanych
ze SROP. Uvolnuji se nam tak ruce, abychom se oprostili od ¢innosti, které se ukazaly jako ne pfilis funkéni,
a soustredili se na rozvijeni naseho ,,rodinného stribra“.



NASLEDUJEME DONA BOSCA

JanBosco (1815-1888) byl italsky knéz, pozdéji zakladatel kongregace Salesiani Dona Bosca (SDB) v katolické
cirkvi (Don znamena v italstiné knéz).

Po ukonceni studia prisel do prlimyslového mésta Turina a byl pohnut osudem opusténych déti a mladych
lidi Zijicich na ulici. Zacal se o né starat a neldnavné bojovat za zlepSeni jejich Zivotnich a pracovnich
podminek.

Jeho vychovnym cilem bylo, aby se mladi lidé stali dobrymi kfestany a poctivymi obcany a sestavil vlastni,
dodnes uzndvanou vychovnou metodu — preventivni systém, zaloZeny na rozumu, laskavosti a pfitomnosti
duchovniho rozméru ve vychové.

Uz mezi jeho Zaky se nasli prvni nasledovnici a postupné se kongregace Salesianui rozsifila po celém
svété. Oblasti jejich plsobeni je socialni, naboZenskd, kulturni, pedagogicka a materidlni pomoc mladezi.
Salesiani proto provozuji stfrediska mladeze, poradaji vikendové a prazdninové akce, ztizuji Skoly a u¢novska
stfediska, internaty, pracuji pro mladez na okraji spole¢nosti, atd...

V roce 1876 zalozil Don Bosco SdruzZeni salesian(i spolupracovnikd. Bylo uréeno pro ty, ktefi s nim chtéli
spolupracovat na vychové mladeze, ale nerozhodli se stat feholniky. 2

Zajimavé odkazy:

e http://www.sdb.cz/ - oficidlni webové stranky Salesian(i Dona Bosca

http://www.shm.cz/ - oficidlni webové stranky Salesianského hnuti mladeze

http://www.abcsvatych.com/mesice/1/leden31.htm - Zivotopis Dona Bosca

e www.ascczech.cz - SdruZeni salesiand spolupracovnikd

e www.portal.cz - salesidanské nakladatelstvi Portal

http://is.muni.cz/ - moZno vyhledat diplomovou praci Odkaz Dona Bosca, Bc. Jana Precechtélova



A CO U NAS BYLO V ROCE 2011 NOVEHO?

Smlouva o partnerstvi

Do roku 2011 jsme vkrocili predevsim s odhodlanim jit kupfedu ve spolupraci s détskymi domovy, OSPOD
a dalSimi navazujicimi sluzbami —tak abychom se pfi naSem spole¢ném snazeni vice doplfiovali a vzajemné
podporovali. BEhem roku jsme spolupracovali celkem s 16 détskymi domovy a vychovnymi Ustavy.
Dokladem toho, Ze jsme mezi spolupracujicimi subjekty stale vice vnimani jako vérohodny projekt, ktery se
udrzel a smysluplné rozviji své aktivity, je i zajem o deklarované partnerstvi (smluvné stvrzené). To jsme na
prelomu srpna a zafi pilotné uzavreli se zafizenimi v Chrudimi, Pfestavlkdch a Dolnim Lanové. Partnerstvi,
které zahrnuje predevsim sdileni informaci o klientech a spole€nou praci na jejich problémech, ma zvysovat
kvalitu spole¢né prace a ucinnost doprovazeni.

Seminar Partnerstvi

Dal$im nastrojem, ktery jsme pro tento rok pfipravili a zrealizovali, aby byla nase prace ucinnéjsi
a smysluplnéjsi, je Seminar Partnerstvi. Prostfednictvim téchto seminari se chceme spolecné s vychovateli
a socidlnimi pracovniky OSPODu ladit na stejnou vinu, abychom dokazali tdhnout za jeden provaz. Je to
zaroven pfilezitost, jak projevit zdjem o jejich praci, problémy, se kterymi se potykaji, spolecné hledat,
jak se vzdjemné podpofit. Prvni vlastovku v tomto sméru jiz mame za sebou. Téma prevence syndromu
vyhoteni k ndm pfildkalo 27 G&astnik( z DD D. Lanov. H. Cermnd, Sedloriov, DDS Chrudim, VLO Ptestavlky,
V dalSich setkanich bychom chtéli tematicky navazovat a smérovat k hlubSimu spolecnému premysleni
nad nasimi svérenci.

Spoluprace s navaznymi sluzbami
Dalsi oblasti, které jsme se v tomto duchu vénovali a ktera souvisi s hleddnim naseho mista v nové
usporadaném systému péce o ohrozené déti a mladez, je spoluprace s dalSimi navaznymi sluzbami.
Na prvnim misté jsou to Domy na pl cesty. S celym tymem jsme byli na exkurzi v Kvétné u Policky, kde
jsme posilili jiz existujici dobrou spolupraci. V rdmci letniho tdbora jsme zde s nasimi svérenci stravili cely
vikend. Jiz samozrejmosti se stala navstéva v pardubickém Domé v ramci programu Kurzu a spolupracovali
jsme i ohledné& konkrétnich klient(i v ramci Doprovazeni. Podobné i v Hrochové Tynci a Zamberku.

Listopadovy teambuilding jsme stravili v objektu SdruZeni Neratov, které poskytuje mezi ostatnimisluzbami
i chrdnéné bydleni a chranéné dilny. Navazali jsme zde spolupraci ohledné konkrétnich klientd.



Obdobné jsme navstivili i Dim s chranénymi byty v Proseci. Dale jsme rozvijeli v rdmci rdznych aktivit
spolupraci s Magistratem mésta Pardubic, s UP Chrudim a nové i s Ob&anskou poradnou v Pardubicich.

Setkani pro absolventy kurzl

Dlouhodobé premyslime o vytvoreni prostoru pro ty, ktefi prosli nasimi programy a uz se stavi na vlastni
nohy, uci se obstat v samostatném Zivoté. Do nového $kolniho roku 2011/12 jsme se odhodlali usporadat
3 vikendy, které jsou urceny pravé jim. Chceme jim nabizet mozinost setkat se s kamarady z kurzu,
dobrovolniky a zaméstnanci, ktefi je v nasich programech provazeli. Zavzpominat si a tfeba i néco nacerpat
— povzbuzeni do vSednich dni, pomoc s konkrétnimi problémy... V fijnu probéhlo prvni z nich.

Brigady

Pfichodem salesidna Jifiho Woclawka v programech ziskava vétsi
prostor péstovani pracovnich navykd u nasich klient. S novym
Skolnim rokem jsme zacali poradat brigady, které vyuzivaji nejen
klienti z Doprovazeni, ale vibec vSichni mladi z partnerskych
zatizeni. Otevrela se tak dalSi cesta nejen k ziskavani dovednosti
a navykud klicovych pro samostatny Zivot, ale dalsi prostor pro
vzajemné spontannéjsi setkavani se.

Prace s dobrovolniky

Dalsi oblasti, kterou jsme si predsevzali rozvijet, je dobrovolnictvi a predevsim formace mladych
dobrovolnik(. BEhem roku 2011 se za timto ucelem uskutecnily prvni 3 vikendy. Praci s dobrovolniky také
obohatil putovni tdbor. Pfi téchto aktivitdch jsme se snazili zdrocit dosavadni zkuSenosti a premysleli
jsme nad tim, jak dobrovolnictvi vyuzit pro dalsi osobnostni rlst nasich svéfencu a jejich zaclenéni mezi
»zdravéjsi“ mladou populaci.

Posileni tymu a vzdélavani

V roce 2011 jsme také chtéli posilit tym pro pfimou praci a zvySovat kvalifikaci
a kompetence nasich pracovnikd. Od zafi tento tym Cital 4 pracovniky na plny
uvazek. |tak je stale jeho kapacita pretizend. V Unoru nas povzbudil dvoudenni

2011 Q%]




kurz pro pedagogické

a socidlni pracovniky

salesianskychstredisek

ve Frystaku. V kvétnu Ctyfi

nasi pracovnici absolvovali 5-denni kurz prvni pomoci
ZdrSEM.

Diky spolupracis Domem techniky Pardubice jsme zacali
navstévovat velmi kvalitni Kurz finanéni gramotnosti.
Snazili jsme se vzdélavat i jinak: tydenni mezinarodni
seminar  Zaclefiovani socidlné znevyhodnénych
v Italii (pres INEX), seminar PBSP, seminar Spiritualita
v psychoterapii, supervizni vycvik, Skola SUR, seminar
Diadickd psychoterapie. Na podzim jsme také
nastartovali pravidelné supervize tymu a pfimé prace.

Kurz prvni pomoci ZDrSEM - cerven 2011

<7 bulletin '™

CENTRUMDON Pam:v:::‘;f::f:::kﬁch s
Nové financni zdroje SKMBOSCO: amdwimtioley RS
V roce 2011 pro nds byla vyraznou pomoci moZnost UEastnit | e o e
se — jako jedna z podporenych organizaci — Vecera lidi dobré vile
v Cervenci na Velehradé. Vytézek 350 tisic byl vyraznou pomoci
pro nas rozpocet. Obdobné si velmi vazime rozhodnuti Nadacniho
fondu J&T a firmy Realtime Technologies s.r.o., které nas chtéji

dlouhodobé finan¢né podporovat.

| Aby vichouné pisone
Dona Bosea poksacouslo

Dalsim velkym pocinem roku 2011 bylo zahajeni vydavani
informacniho bulletinu: vysla jeho prvni 2 ¢isla a s jeho vydavanim
pokracujemeivroce 2012. U jeho zrodu stdla myslenka fikat si jeho
distribuci o finan¢ni podporu. A nechtéli jsme jen stat s natazenu
rukou, ale také pravdivé a pravidelné informovat o tom, do ¢eho
jsou ziskané finanéni prostredky investovany.

Titulni strana 2. ¢isla bulletinu - listopad 2011
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NASI LIDE

KdyZ se podivate naseznam lidiniZe, je to dvacitka pracovnik(i (na pracovnismlouvu ¢inadohodu o provedeni
prace) a vice nez dvacitka dobrovolnik(, ktefi v roce 2011 pfiloZili ruku k dilu. Nas tym se v pribéhu roku
stabilizoval a posilila pfima prace. Organickd provazanost nasich aktivit, o kterou se z principu snazime,
klade na pracovniky zvy$ené naroky. Casto musime fungovat na vice frontdch: v ramci jednotlivych
programd, tak tfeba i pfi zajistovani riznych provoznich zéleZitosti.

Na nasich ¢innostech se v roce 2011 podileli:

zaméstnanci na pracovni pomér:

Martin Poldacek (salesian)
predseda klubu, vedouci programi a vedouci programu Kurzy

Radek Cervinka
projektovy a finanéni manaZer

Monika Peterkova
vedouci programu Doprovdzeni, terapeutka

Markéta Sodomkova
pracovnik programu Doprovdzeni, Kurzy (do brezna)

Ivana Poltierova
pracovnik programu Doprovdzeni, Kurzy (od ledna)

Katefina Hubackova
pracovnik programu Doprovdzeni, Kurzy (od cervence)

Jiti Woclawek (salesian)
pracovnik programu Doprovdzeni, Kurzy (od zdri)

Vojtéch Peterka
pracovnik programu Dny pro détské domovy (Dny pro DD), propagace, Filmovy klub

Alzbéta Melkusova
fundraiser a PR pracovnik (leden — Cervenec)



zameéstnanci na DPP:

Jifi Kfemecek (salesian) Jiti Nejman Jan Soltys

ekonomika, ucetnictvi moderdtor a organizdator Dnd pro DD nocni pedagogicky dozor
Martin Mucha Ondfej Zrzavy Leona Mala

technicky pracovnik externi lektor kurzd, asistent na Dnech pro DD noc¢ni pedagogicky dozor
Lenka Tomaskova Pavel Nix Drahoslava Bartoskova
pomocné prdce moderdtor na Dnech pro DD pravni poradenstvi

Pavla KapeSova Pavel Dracinsky

ucetnictvi zvukar na Dnech pro DD

jako DOBROVOLNICI (a to i z Fad nasich klient():

Marie Moravcova Lucie Jehlickova Jarmila Novakova
asistentka na kurzech a Dnech pro DD externi lektorka kurzi kucharka

Romana Zezulkova Petra Stoeva Pavlina Bobakova
asistentka na Dnech pro DD a na Velikonocnim  externi lektorka kurzi asistentka na Dnech pro DD
pobytu

Jan Soltys Michal Moravec Eva Kalejova

asistent na kurzech a Dnech pro DD externi lektor kurzt asistentka na Dnech pro DD
Jifi Woclawek Marcela Vychodilova Lukas Vik

asistent na kurzech externi lektorka kurzi asistent na kurzech

Kamil Bednar Irina Dovbnjak Tomas Rehak

asistent na kurzech a Dnech pro DD externi lektorka kurzi asistent na pobytovych akcich
Anezka Ochova Hana Ochova Jan Némec

asistentka na kurzech externi lektorka na pobytovych akcich asistent na pobytovych akcich
Patricie Ochova Eva Lastovkova

asistentka na kurzech kucharka

Pavla Dalogova Lenka Polednova

externf lektorka kurzu kucharka

Zdena Lipavska, Marie Zakova, Marta Podand, Riizena Pekarkova a dal$i — hodné pani, které ndm pecou
dobroty na akce.

i3 My A ROK 2011



KURZY PRIPRAVY NA ZIVOT

Kurzy pofadame od roku 2005. Jsou mistem, kde s mladymi lidmi navazujeme hlubsi vztahy. Spolu s Dopro-
vazenim jsou zakladem nasi prace. Jeden béh kurzl se sklada ze 7 vikendovych setkani, v daném Skolnim
roce je slozeni skupiny stalé. Proménuje se vzdy s dalsim Skolnim rokem.

Cilem Kurz(i je pomoci mladym lidem lépe se pfipra-
vit na Zivot po odchodu z Ustavni vychovy, vytvorit
stdlou a bezpecénou skupinu, kde je moZné stale vice
oteviené komunikovat a nabidnout vztahy, které
jsou v budoucnu dalSim zakladem pro Doprovaze-
ni.

Snazime se napln kurz( vyvaZovat tak, aby byla pro
mladé lidi pfitazliva. Kurzy funguji jako sociotera-
peutickd skupina, na které se u¢ime zvladat social-
ni i praktické dovednosti a v dobé relaxace mame
moznost zazit plno hezkych chvil na rlznych vyle-
tech, ve sportu, pfi tanci a raznych hrach, apod.

Jednotlivé bloky na sebe navazuji. Reagujeme v nich navic na aktudlni situaci mladych lidi, zohledfiujeme
i skute€nost, Ze fada nasich klient( zaZila ranné trauma. Diky tomu musi Zit s rznymi znevyhodnénimi
a my se snazime zohlednovat specifické pristupy k nim.

Kombinujeme zaZitkové aktivity, sdileni ve skupiné, pfedndasky, prezentace, praktické bloky, videotréninky
interakci, nacviky komunikace, apod. Zveme nejrizné;jsi hosty — at uz z fad odbornikd nebo lidi, ktefi néco
v Zivoté dokazali.

Obsah kurzid ,Sijeme na miru” jednotlivym ucastnikim. Reagujeme také na zmény ve spolecnosti a soci-
alni situaci mladych lidi: v sou¢asné dobé napt. mladym lidem stdle vice hrozi zadluZeni — proto tématu
finan¢ni gramotnosti vénujeme vice prostoru.

Provazanost Kurz(l a Doprovazeni zabezpecuje i prolindni personalu. Na vedeni
Kurz( se podileji i pracovnici Doprovazeni.

V kurzech se vracime k nékolika zakladnim tématim (financni gramotnost,
hledani a udrZeni prace, riziko zavislosti, otazky spojené s bydlenim, orientace
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na uradech, komunikace, partnerské vztahy, zdravé sebevédomi, péce
o dité, reseni krizi, posilovani vile, apod.) a prohlubujeme je. Potvrzuje
se nam, Zze ma-li byt nase pomoc efektivni, musi byt kontakt a nase
pusobeni dlouhodobé.

OHLEDNUTI ZA KURZY V ROCE 2011
Ve skolnim roce 2010/2011 nasi klienti navstévovali 3 béhy kurz(: jeden zakladni a dva pokracovaci.

Pro skolni rok 2011/2012 jsme se rozhodli, Ze nebudeme otevirat zakladni kurz. Divodem bylo, abychom
vzhledem k nasim kapacitdm nenabirali stale nové klienty, ale méli dost prostoru na klienty stavajici — toto
rozhodnuti se ukazalo spravnym. Otevreli jsme tedy pouze 2 pokracovaci kurzy.

Misto jednoho béhu kurzu jsme mohli nabidnout v dalsim Skolnim roce setkani pro absolventy predcho-
zich kurzG. Mohli k ndam tak prijet mladi lidé, ktefi uz ¢asto Ziji samostatné. Napoprvé nas nebylo mnoho,
ale stalo to za to: pfijeli mlady muzZ a mlada Zena i s partnerem a ditétem. DalSi moZnosti pro dalsi rozvoj
bylo pro nékteré absolventy setkani pro dobrovolniky. z

Jako pozitivni vnimame také to, Ze velka ¢ast mladych lidi s nami pokra- |,

Covala v dalsSich bézich pokrac¢ovacich kurzl — druhym, tfetim, néktefi d V'

i tvrtym rokem. Méli jsme tak moZznost jejich pfipravenost na odchod ! ! @ -

z détského domova prohloubit, podpofit vice jejich vSestranny rozvoj. [k 2% "2 A
/

Néktefi klienti neprestali navstévovat nase kurzy i v dobé, kdy u nich
byla zrusena Ustavni vychova.

V novém Skolnim roce jsme zménili prostory pro kurz — jsou pro nas finan¢né vyhodnéjsi. Museli jsme
si zde chvili zvykat, stadlo nds to néjakou praci, ale podafilo se nam zde vytvofit vice ,rodinnou” atmosfé-
ru.

Ucastnici kurz@ si uz zvykli, e od nas dostavali z kazdého setkdni néjakd poselstvi, reflexe, které je podpo-
rovaly v motivaci pro prdci na sobé. Psali jsme jim je pravidelné do seSitk(. Na konci kurz( si je absolventi
odvezli na pamatku.

Ale hlavné: mohli jsme pfivitat fadu zajimavych host(, navstivili jsme rliznd mista, prozili jsme spolu hod-
né narocnych, ale i velmi péknych nebo dokonce slavnostnich chvil. Mnohé jsme se naucili. Stali jsme
se podstatné komunikativnéjsi. Dafilo se ndm pofizovat ze setkani fotky, o které si fada ucastnikd rika i po
letech.

18




KURZY PRIPRAVY NA ZIVOT 2011 V CiSLECH

21 vikendt, 161 ucasti, 56 klientl (27 ve Skolnim roce 2010/2011 a 29 ve skolnim roce 2011/12)

Utast podle zaFizenf
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DOPROVAZENI

Spolu s programem Kurzy pfipravy nazivot je program Doprovazenizakladem nasi prace. Stoji naindividualni
praci s klientem, vstupenkou do néj je ucast na kurzu. Doprovazeni by nebylo mozné bez vztahu zaloZzeného
na ddvére. Pravé na kurzech tyto vztahy navazujeme a postupné dalSimi zplsoby rozvijime.

Snazime se o to, aby z nasi strany byly tyto vztahy stalé, transparentni, akceptujici a podnétné. Snazime
se o to, aby nasi klienti sami poznavali, Ze pro né jsme mistem, kam se mohou vracet, kdyz potrebuji
podpofit v ndro¢né situaci, poradit a nebo se pfijit jen pochlubit.

Tyto vztahy se buduji postupné: proto nase
mladé pratele nejprve navstévujeme my -
v détskych domovech, v rodinach i v jejich
vlastnim samostatném Zivoté. A udrzujeme
kontakt i pres telefon, internet, prani
k narozeninam, apod. Teprve pak si oni sami
nachdzi cestu k nam, pfijizdéji ,jen tak” na
navstévu nebo s ndmi mohou v rdmci své
navstévy néco prozit (vylet, kulturni akce,
spolec¢na prace).

Na zakladé takto ¢asem provéreného vztahu
mulzZeme snaze mladého clovéka podporit
v dulezitych okamZicich jeho Zivota —
zejména v dobé odchodu z ustavni vychovy,
ale i v nejriznéjsich slozitych chuvilich.
Pomahame resit nejriiznéjsi praktické otazky:
bydleni, prace, hospodareni, prevence
zadluzeni, komunikace s ufady, socialni
zabezpeceni, partnerskd  problematika,
podpora v téhotenstvi, péce o dité, apod.

Velkou pomoci je i bezplatnd Zelend linka — sluzba ,pfitele na telefonu”, kam mladi lidé mohou zavolat
o radu a pomoc pti problémech a v krizi. Zde si také mohou jen tak s nékym popovidat.



OHLEDNUTI ZA DOPROVAZENIM V ROCE 2011

Z pohledu ,,doprovazenych“:
Ukazuje se, Ze se vyplatilo ,vsadit na dlouhodoby vztah” - klienti nam stale vice dlvéruji a obraceli se na
nas v nejraznéjsich situacich, stale ¢astéji i po odchodu z ustavni vychovy

Zvysil se pocet klientd, kteti si k nam cestu nachazeli sami i v dobé pobytu v Ustavni vychové — at uz osob-
né, tak pres rizné formy vzdalené komunikace. Z hlediska détskych domov( byl tento moment hodnocen
pozitivné — ucili se tim samostatnosti a schopnosti umét pozadat o pomoc.

Na podzim jsme po zvazeni neotevreli kurz pro zacatec¢niky. Diky tomu jsme
mohli vice sil vénovat doprovazeni souc¢asnym klientdim — mohli jsme byt vice
napomocni, kdyZ to bylo skutecné treba.

Ptibyl pocet hodin tzv. Intenzivniho doprovazeni, kdy jsme resili ¢asto opravdu
narocné situace klientd.

Rozsifili jsme spolupraci s navazujicimi organizacemi (obcCanské poradny,
domy na pll cesty, azylové domy, Urady prace, zaméstnavatel) — vyuZivali jsme
je v konkrétnich situacich.

¥ W

o

—

Ve zvlast sloZitych okolnostech jsme se obraceli na specialisty, ktefi s nami spo-
lupracuji (financni poradce, realitni maklér, pravnik, Iékaf, atd.).

i B9

Tam, kde jsme podepsali Smlouvu o partnerstvi (Chrudim, Prestavlky, Dolni
Lanov), jsme podstatné vice konzultovali jednotlivé kroky s détskymi domovy,
spolecné premysleli nad individualnimi plany. Byli jsme stale vice zvani k pfi-
padovym konferencim, které se tykaly rozhodovani o dalSich krocich v Zivoté
mladého ¢lovéka, vyjadfovali jsme se i v soudnim rozhodovani o dalSich osu-
dech klientd.

IENeomos

Dafilo se ndm vice komunikovat v konkrétnich situacich s pracovniky OSPOD.

Do spoluzodpovédnosti za dalsi osud jsme se snazili stdle vice vtahovat klienty
samé, (nejedndme za jejich zady).
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Pribylo intervenci v rodinach klientli. Rodiny o nasi pomoc mély c¢asto zdjem, dafilo se
nam ziskat jejich dlvéru. Jsme v tomto sméru limitovani nasimi kapacitami.

Diky naSemu stalému mistu se na nds zacaly obracet mladé rodiny zalozené byvalymi kli-
enty.

O letnich prazdninach se ndm podatilo ve spolupraci s organizaci INEX zajistit tfem klientdm mezinarodni
dramaterapeuticky seminar v Italii zaméreny na rfeseni konflikt(.

Z pohledu ,,doprovazejicich”:

Vzhledem k problematice, kterou tesSime
a vzhledem k provazanosti s kurzy museli nasi
pracovnici Doprovazeni prokazovat skutec¢nou
vSestrannost.

V tymu jsme se snazili vzajemné podporovat
na pravidelnych schlizkach, kde jsme jednak
spolecné sdileli a planovali praci, jednak se
spolecné zamysleli nad jednotlivymi situacemi
klientG a hledali spolecné ty nejucinngjsi
moznosti pomoci.

Resili jsme velké mnoZstvi praktickych otdzek, stale se potFebujeme vzdélavat, vyhledavat informace,
spolupracovat s dalSimi organizacemi, které jsou v konkrétnich situacich kompetentnéjsi.

Ve velkém mnozstvi Ukol a v malém poctu zaméstnancil jsme se ucili najit si kazdy své vlastni misto, svou
oblast, kterd je mu vice vlastni.

Ale hlavné: na nasich cestach za klienty Ci pfi jejich ndvstévach u nas vdomé jsme zazili plno nejriiznéjsich
okamzikd: byly nékdy velmi narocné, nékdy nebylo snadné najit vychodisko, nékdy byly radostné, nékdy
pfimo dobrodruzné. Podstatné pro nas je, Ze nas ti, pro které to délame, stale vice vnimaji jako utocisté,
kam se mohou obracet. Casto nemaji nikoho jiného.



DOPROVAZENI 2011 V CiSLECH

V roce 2011 jsme Doprovazeli 80 klientli (46 pravidelné doprovazeni, 34 ob¢asny monitoring), nasi
pracovnici se s nimi kontaktovali 504 - lidi (z toho v 160 pfipadech $lo o intenzivni individudIni terapii).

Nas tym uskutecnil celkem 1250 kontaktl s klienty na dalku (869 prostfednictvim telefonu, pricemz
325 kontakt( tvofily hovory pfijaté prostiednictvim nasi Zelené linky. 131 kontakt( probéhlo prostfednic-
tvim e-mailu a 250 prostiednictvim dopis a sms — napfriklad pfani k narozeninam).

( Doprovazenipodle kraja \
Doprovazeni podle | v%
“‘ kraja
‘ v | [iclovevadecy
Stredocesky 1%
_J
( Komunikace na dalku
Komunikace na Pocet
dalku kontaktu

m telefanicks hovory DOpiS, SMS apOd.

¥ dopis, smsapod.

B e-mail

Celkem: 1250

‘D




INDIVIDUALNI TERAPIE, ARTETERAPIE

Individualni terapie je novou sluzbou od zacatku skolniho roku 2010/2011. Je vyrazné spojena
s Doprovazenim. Klienti do ni vstupuji na zakladé dohody naseho Centra, détského domova a klienta.

VyuZivdme ji v momentech, kdy se vynofi hlubsi problémy klienta a kdy je tfeba vyuZit odbornych
dovednosti.

Terapie pomdha uzdravovat stara zranéni a traumata. Plati zde, Ze ¢im dfive jsou tato zranéni podchycena
a zpracovana, tim mensi hrozi negativni dopady na dal$i osobnostni rozvoj mladého ¢lovéka. Takovy ¢lovék
je pak schopen lépe se zaclenit do bézného Zivota.

O tuto sluzbu je velky zajem, z kapacitnich ddvodu ho nejsme zdaleka schopni uspokojit. V r. 2011 jsme
pracovali se 14 klienty, vétSinou dlouhodobé.

V arteterapii nejde o vytvarné vykony, jde predevsim o radost z vytvarného vyjadreni. Na papir maji déti
moznost spontanné promitnout to, co se v nich odehrava. Arteterapie je tak bezprostfedni cestou k détské
dusi.

Pravidelnou dvouhodinovou arteterapii navitévovali v roce 2011 kazdy ¢tvrtek déti a mladi lidé z DDS
Chrudim a VLO Prestavlky, celkové 19 rlznych klientd, celkem $lo o 129 ucasti. K samoziejmosti jiz patfi
oboustranna vyména podstatnych informaci arteterapeuta a etopedi obou zafizeni.




TABORY A POBYTOVE AKCE

Proabsolventykurz(inabizimeletnitadboryapobytové akce béhem
roku. Mladi lidé tu dale rozvijeji své schopnosti a dovednosti,
zdroven se tu také pobavi a sv(j volny ¢as travi smysluplné.

V roce 2011 jsme pfipravili velikono¢ni pobyt, letni tabor,
putovni tdbor pro dobrovolniky, podzimni brigddu ve spolupraci
s farnosti, setkani ucastnikl filmovani v ramci projektu Mladez
v akci, vdnocni pobyt v Pardubicich a Silvestr na Vysociné.

V rdmci téchto akci jsme zaznamenali 40 ucasti.

Predevsim pro ty, ktefi nemaji kam odjet z détského
domova, chystame pravidelné velikonocniasilvestrovsky
pobyt. V roce 2011 se ndm podafilo pfidat i Vanoce.
Je to dalsi prilezitost proZzit spolecné hezké chvile, utuzit
vztah a otevfit nenucenéjsi prostor (oproti kurzu) pro
preddvani dllezitych hodnot, sdileni Zivotnich starosti
i radosti.

Pti oblibeném letnim ,putdku” okolo Babicc¢ina udoli
se potkali soucasni dobrovolnici s témi, ktefi by jimi
jednou mohli byt. Zaroven také ti, ktefi maji to Stésti,
ze vyrlstaji v dobrych rodinach s absolventy nasich
kurz(.

S prichodem salesiana Jirky (George) Woclawka jsme rozsitili nabidku aktivit
o brigady. Jak drobnéjsi, tfeba jen na ¢ast odpoledne, tak celovikendové.
Postupné se tato moznost stala hojné vyuzivanou, zvlasté chlapci velmi stoji
o tento smysluplny zpUsob traveni ¢asu.
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Reportaz z letniho tdbora s tématem ,,Zivota béh”
Tabor pro absolventy kurzu, 1.-10. srpna 2011

Pomalu se sjizdime. KaZdy jiny, z nékolika DD a VU, Kamila dokonce u? pred

mésicem odesla z VU a zkousi Zivot v Domé na plili cesty. Jakd budeme parta? Jak strdvime spolecnych 10 dni?
To napadd mnohé z nds. Salesian Martin prinesl zahadny cerveny kufrik. Co tam asi je? Odpovéd’ prichdzi vzapéti.
Penize. Sice ne pravé, ale na zkousku jak dovedeme hospodafrit, budou stacit. KaZdy den budou ucastnici skladat
ucty.

Dalsi den za¢indme mluvit o tom, jaké to bylo, kdyZ jsme byli mali. Co jsme slychali od svych blizkych? Do jaké situace
jsme se asi narodili? Po ndrocnych tvahdch se vyrdZime koupat na pisdk. Hrajeme volejbal a uZivame si krdsné letni
odpoledne.

Probouzime se do nového dne a hleddme, kdo je pro nds v Zivoté vzorem. KaZdy nakonec najde dospélého clovéka,
kterého si vdZi. Odpoledne mdme hosta. Co ¢ekat? Trochu nudnou besedu? A ono to je uplné naopak! VSichni sedime
jako pény a poslouchdme pribéh Zeny, kterd prosla vychovnym ustavem a dnes znd svoje posldni a je v Zivoté uspésnd.
A tolik otdzek nds napadlo! Vecer mame dobroty z grilu a posezeni na zahradeé.

Prichdzi, Den rodin“. Najednou je ze mé rodic. A ten, kdo byl doposud dospély a opora, litd kolem a je z néj hyperaktivni
décko. Jak si s tim poradit? Mdme na to cely den. U¢ime se spolu mluvit, fesit nedorozuméni a konflikty, nakupujeme,
varime, stardme se o rodinu.

A u? jsme zase zpdtky v realité a ve svych rolich. Po ndvitévé Uradu prdce odjizdime do Domu na pdli cesty v Kvétné,
kde mame slibenou vikendovou brigddu. Hned pred statkem nds vitd rohaty kozel a uvniti mili lidé, psi a spousta
dalsich zvifat. Spime s kulisou chrochtdni pasik( a hykdni osla, mnozi z nds poprvé v Zivoté.

Nastupujeme do prdce, nejprve tedy na valnik za trakttrek, a vyraZime do lesa. Pily ru¢ni i motorové, sekyry a lidskd
sila. Makdme cely den! Po prdci zaslouZeny odpocinek a tdbordk a u néj divadlo.

Vstavdame do slunecné nedéle, louc¢ime se s novymi prateli a cestujeme viakem zpét do Pardubic.

Cekd nds dalsi ,den rodin“ Uz jsme poucenéjsi a rodicovské role se ndm trochu lépe zviddaji. Znovu se o sebe
stardme sami, hospodarime a nakupujeme. S trochou obav a nejistoty jedeme na dohodnuté setkdni s babickami
v Domové seniori. Mnozi z nds se s prarodici nestykaji a nevime jak s nimi mluvit a co po nds vlastné budou chtit.
Nakonec jsme prijemné prekvapeni pestrosti rozhovoru a trochu dojati.

Pomalu se zac¢indme loucit, pripravujeme zdavérecnou hostinu a karneval v maskdch. Vecer je dlouhy.

Posledni den bilancujeme a pfemyslime nad tim, co jsme vilastné za téch deset dni zaZili. Mdme radost z nové

navdzanych prdtelstvi. Loucime se...
Ivana Poltierova
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DNY PRO DETSKE DOMOVY

Celodenni komponovany program béZici uz od roku 2006 pfivadi déti do naseho centra a umoziuje jejich
prvni kontakt s nasimi sluzbami.

Déti se tu prostfednictvim dokumentu, na jehoZz nataceni se samy podileji, seznami se zajimavym
povolanimis ¢lovékem, ktery se takto Zivi, z tvorivé dilny siodnesou vlastni vyrobek a pobavi se u divadelniho
predstaveni ¢i koncertu. Zavér patfi diskotéce.

Ve spoluprdci s détskymi domovy a vychovnymi Ustavy natdcime i dokumenty o téchto zafizenich, jejich
moderatory a privodci jsou sami klienti. Sestfihané snimky také promitdme v rdmci programu.

Zveme zajimavé hosty, lidi, ktefi v Zivoté néco dokazali a jsou tak pro déti pozitivnimi Zivotnimi vzory.
Jednodenni program se odehrava vidy v sobotu od 9 do 17 hodin, Ucastni se jej pramérné 40 az 80 déti
a mladych lidi.

Znacnou popularitu ziskala sportovné-védomostni soutéz Labyrint. Své sily v ni poméruji tymy z détskych
domovd, nechybiv nich ani vychovatelé. Tymy soupefive védomostnich otdzkach, protahuji se provazovym
labyrintem ci spole¢né (tymové) provazi kulicku skrze labydesku (velky dievény labyrint).

Vitézny tym si odnasi poukaz na hodnotnou cenu podle vlastniho vybéru. V roce 2011 to byl DVD pfehravac

vvvvv

do DDS Chrudim, basketbalovy ko do VLO Pfestavlky, zahradni altdnek do VU Velké Mezifi¢i a osobni
pocitac€ znovu do VLO Prestavlky.

Jedna z disciplin
soutéZe Labyrint
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Uéast na dnech pro détské domovy 2011

DDS Chrudim 23
DD Pardubice 52
DD Kostelec n. O. 18
VLO Prestavlky 28
DD Holice 18
VU Velké Mezifici 21
DD Horni Cermna 23
DD Dolni Cermna 13
DD Sedloriov 5

VU Kraliky 6

Celkem 207
Vychovatelé 38
Dobrovolnici 23

CELKEM:

268

DNY PRO DETSKE DOMOVY 2011 V CiSLECH

Dny pro détské domovy jsme v roce 2011 usporadali ¢tyfikrat, prijelo na né 207 acastnik
z 10 détskych domovti a vychovnych ustavd.

(

Uc¢ast na Dnech pro DD v roce 2011

® DDS Chrudim

m VLO Prestaviky

® DD Homi Cermna
B DD Pardubice

= DD Dolni Cermna
= DD Holice

VU velké Mezifiei

DD Koste ket
DD Sedlofiov

WU Kraliky




FILMOVY KLUB

V roce 2011 jsme se rozhodli ukoncit pravidelné
projekce filmového klubu. Pfesto v prvnim pololeti
jeSté probéhlo 8 projekci, které navstivilo celkem
74 mladych lidi z blizkych détskych domovt, nasich
dobrovolnik(i i pardubickych stfednich a vysokych
Skol.

Pod hlavickou filmového klubu také postupné od
roku 2007 diky profesionalnimu vybaveni natdcime
filmové dokumenty o détskych domovech, se kterymi
spolupracujeme. Zafizenimi Ustavni vychovy nas
ve snimcich provazeji déti a vychovatelé.

Béhem let 2011 a 2012 jsme se
zavazali v rdmci projektu Mladez v akci
k natoéeni a verejné projekci Sesti
dokumentl o vybranych povolanich,
které pomahaji mladé lidi z détskych
domov(i seznamit se Skalou Zivotnich
uplatnéni. Jako reportéfi zde opét
ucinkuji samotni mladi lidé z domovd.

V roce 2011 jsme v ramci projektu Mla-
deZz v akci usporadali setkani budou-
cich mladych rezisér a kameramand.
Ve spolupraci s nasimi pracovniky sami
natoCi Sest dokumentl o profesich,
které je oslovily.

Natdceni filmového dokumentu o uméleckém kovdri
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DOBROVOLNICI

V roce 2011 jsme se intenzivnéji vénovali nasim dobrovolnikim, mezi které patfi mladi lidé, ale
i ti pokrocilejsSiho véku. Dobrovolnictvi u nds zahrnuje Siroké spektrum ¢innosti: od zapojeniv pfimé socialné-
pedagogické praci, pfes pomoc s organizaci akci, aZ po vareni na pobytovkach ¢i napeceni buchet.

Jiz vice let se u nas konalo setkdni na za¢atku a konci roku: prvni kvUli nastaveni spoluprace, seznameni
stim, co nas ¢ekd; druhé urcené reflexi a podékovani. Ve Skolnim roce 2010/11 pfibyla pravidelna setkavani
pro vSechny, ktefi se v nasi ¢innosti angazuji: zaméstnance i dobrovolniky. Zadali jsme se schazet jednou
za mésic vpodvecer: kdo chtél, na msi svatou, popovidat, sezndmit se s tim, co se aktualné u nas déje, byt
vzajemné v kontaktu. V téchto setkdanich pokracujeme.

Na jare 2011 se uskutecnilo prvni setkani béhem roku pro mladé dobrovolniky, tentokrat jesté jednodenni.
V zati a pred Vanocemi jsme se pak setkali na cely vikend. S novym Skolnim rokem 2011/12 jsme se rozhodli
udélat zase dalsi kricek v jejich formaci: vytvofit z nich partu, do niz budou patfit jak ti schopnéjsi z nasich
klientd, tak i ti, ktefi jsou prece jen stabilnéjsimi osobnostmi, diky zdravému rodinnému prostredi. Tak to
vidy délaval i Don Bosco: mél mladé ,,spolupracovniky”, ktefi mu pomahali s vychovou téch naroénéjsich,
a to predevsim svym pfikladem. Postavili jsme pred né urcity ideal, za kterym se zavazuji smérovat a ktery
jsme se pokusili shrnout do par bodu, Kodexu dobrovolnika.

,Dobrovolnik Centra Don Bosco se snaii:

e ctit ki'estanské hodnoty jako je: ticta ke kazdému Clovéku, svoboda vlastniho
rozhodnuti, pokoj a mirumilovnost, pravdivost, nadéje, laska, solidarita...

¢ zajimat se o Dona Bosca a jeho dilo

¢ plnit si svédomité své povinnosti — byt spolehlivy (3kola, praxe, DD,
samostatny Zivot)

byt slusny: nemluvi, nejedna sprosté

¢ byt vesely, prozivat svij Zivot s nadéji (otevienosti, odvahou)

® byt poctivy, pravdomluvny, uptimny

® omezovat zavislosti: nekoufti, nebo se alespon snazi omezovat koureni

® pak také pomahat tam, kde je toho trfeba (konkrétni zapojeni v CDB)“




CO JSME PODNIKALI V PRUBEHU ROKU
A NEVESLO SE DO DOSAVADNIHO TEXTU...

v/ ove

* Hodnoceni pololeti...se stavd nedilnou soucdsti vyvhodnocovdni nasi ¢innosti.

e Oslava Dona Bosca...s kulturnim programem urcenym pro vSechny nase sympatizanty.

e Teambuilding v Pustych Zibfidovicich....s pfemyslenim nad nasim dal$im sméfovdnim.

* Nase zapojeni do filmového festivalu Jeden svét...uskutecnily se u nds 2 projekce.

® Rada do Zivota....s pfedstavenim nasi ¢innosti spolupracujicim zafizenim a institucim.

e Spolecnd pout na Chlumek...na salesidnskou slavnost Panny Marie Pomocnice krestand.
® Hodnoceni celého sk. roku a planovadni nového....s dotaZenim pldnovdni po prdzdnindch.

® Konference v Brné...s nasi aktivni ucasti na workshopu Dilemata inkluzivni edukace déti s poruchami
chovdni.

e Teambuilding v Neratové....spojeny s exkurzi Sdruzeni Neratov a supervizi celého tymu.

e VeCer pro zaméstnance 8. prosince....s vecefi a pfijemnym posezenim v den dalsi salesidnské slavnosti.

Rada
dozZivota

kvéten 2011



NASE PLANY NA ROK 2012

Chceme rozvijet partnerstvi, které jsme uzavreli se tfemi zafizenimi, chystdme se ho uzavrit s dalSimi
¢tyfmi. Vime, Ze nas to bude stat hodné energie navic, ale bez vzajemné navaznosti si uz nasi praci
nedokaZeme predstavit. Mame také zamér pokracovat v poradani Seminara Partnerstvi. TéSime
se i na rozvijeni spoluprace s konkrétnimi pracovniky OSPOD.

Pomérné vysoky standard prace se nam doposud dafilo udriet v malém poctu zaméstnanc(. Je nam jasné,
Ze takovy stav neni dlouhodobé udrZitelny. Je nutné sehnat nové financni zdroje na zaplaceni dalSich kvalifikovanych
pracovnik(, ktefi by mohli s klienty pracovat do potiebné hloubky.

Nejsme stale personalné stabilizovani: co se tyce poctu zaméstnancd, jejich kvalifikace a role v tymu. V roce 2012
pldnujeme pokracovat v slibné nastartované praxi supervizi pfimé prace. Vice budeme investovat i do zvySovani
kvalifikace pracovnikd.

Do roku 2012 vstupujeme s jistymi obavami: doposud jednotnou a kontinudlni praci jsme byli nuceni viici nasemu
nejvétsimu donatorovi MPSV rozdélit do dvou projektl — s klienty do 18 a s klienty nad 18 let. Nechceme, aby
na tom byli biti nasi klienti: na zakladé letité zkusenosti vime, jak je dllezZita jejich dlouhodoba stabilni podpora,
a jak snadno se dostavaji na dno spolec¢nosti, pravé diky neprovazanosti sluzeb.

Zaroven mame nadéji, ze i diky ,Transformaci systému péce o ohroZzené déti“ se budou poctivé hledat zplsoby
financovani nezbytnych sluzeb. Chceme byt pti tom a pfilozit ruku k dilu pfi hledani cest, jak byt détem a mladym

vvvvvv

Déale budeme hledat nové zdroje financovani nasi ¢innosti, at jiz z oblasti dotacni, tak firemnich a individudlnich
darcl. Dvakrat chceme vydat informacni bulletin.

Vzhledem k vytiZzenosti jsme malo pokrodili ve vypracovavani vlastni metodiky standardd prace. Praci mame jasné
definovanou, strukturovanou, systematizovanou, ale tézko nachazime cas pro jeji formalni stvrzeni v ddkladnych
metodikach.

Do ptimé prace chystdme novinku — placenou brigadu, jinak budeme dale rozvijet osvédcené aktivity. O prazdninach
chceme zprostfedkovat brigddu pro ¢tyfi nase vybrané klienty. Zaroven bude pro né mésic, ktery u nds stravi, urcitou
»socio-pedagogickou laboratofi“ — budou se ucit kompletné se o sebe postarat a obstat v zatéZzovych situacich,
to vSe s podporou nasich pracovnikd.

Radi bychom rozvijeli i praci s rodinami nasich klientll — prozatim se nam dafi ziskavat si jejich dlvéru. Podporovani
jsme v tom i ze strany zafizeni a pracovnikdl OSPOD. Na co naraZzime jsou spiSe nase kapacitni limity a limity v jejich
motivovanosti, spolehlivosti.



ROZVAHA za rok 2011 v tis. K¢

podle vyhlasky ¢ 504/2002 Sb.
AKTIVA Cislo Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
fadku ucet. obdobi ucet. obdobi
Dlouhodoby majetek celkem 001 300 300
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 010 300 300
9. | Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 019 0 0
Kratkodoby majetek celkem 041 281 538
1. Pohledavky celkem 052 2 14
1. | Odbératelé 053 2 14
4. | Poskytnuté provozni zilohy 056 0 0
1. Kratkodoby finanéni majetek celkem 072 269 503
1. | Pokladna 073 159 3
3. | Uéty v bankéch 075 110 500
8. | Penize na cesté 080 0 0
V. Jind aktiva celkem 081 6 21
1. | Naklady pfistich obdobi 082 6 21
AKTIVA CELKEM 085 579 838
PASIVA Cislo Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
fadku ucet. obdobi ucet. obdobi
Vlastni zdroje celkem 086 -80 -82
1. Jméni celkem 087 15 0
2. | Fondy 089 0 -50
1. Vysledek hospodareni celkem 091 -95 -82
1. | Ucet vysledku hospodareni 092 0 0
B. | Cizi zdroje celkem 095 659 920
1. Kratkodobé zivazky celkem 106 10 48
1. | Dodavatelé 107 10 10
5. | Zaméstnanci 111 0 0
7. | Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a vef. zdrav. pojisténi 113 0 38
9. | Ostatni pfimé dané 115 0 0
22. | Dohadné ucty pasivni 128 0 0
V. Jina pasiva celkem 130 50 400
2. | Vynosy pfistich obdobi 132 50 400
PASIVA CELKEM




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

O

NAKLADY v tis. K¢.

spotrebované nakupy 343
sluzby 765
osobni naklady 1654
dané a poplatky 2
ostatni naklady 40
naklady celkem 2804

VYNOSY v tis. K&.

trzby vlastni vykony a zboZi 204
ostatni vynosy 21
prijaté prispévky 380
provozni dotace 2212
vynosy celkem 2817

hospodafisky vysledek 13




VYKAZ ZISKU A ZTRATY GRAFICKY

é Néklady 2011

L 4

o spotfebované nakupy
m sluzby

 osobni naklady

M dané a poplatky

M ostatni naklady

Vynosy 2011

. W triby viastni vwwkony a zbodi

B gstatni vwnosy

W prijaté prispévky

M provozni dotace




VYNOSY PODLE FINANCNICH ZDROJU

Dotace MPSV

1431929 K¢

Dotace MSMT 322 000 K&
Prijaté prispévky 379 552 K¢
Dotace Pardubicky kraj 110 000 K¢
Dotace meésto Pardubice 85 000 K¢
Dotace Kralovéhradecky kraj 26 000 K¢
Arcibiskupstvi Olomouc 187 500 K¢
Nadace Déti - kultura 50 000 K¢
Trzby za vlastni vykony a zboZi 197 642 K¢
Ostatni vynosy 26 742 K¢
Celkem 2 816 365 K¢
é VYNOSY PODLE FINANENICH ZDROJO )

Arcibiskupstyi Nadace Déti- Triby za vlastniOstatnivynosy

Olomouc kultura  wykeny a zbofi 1%
7% 2% T% ‘

Dotace
Kralovéhradecky,

1%

J
Dotace més
Pardubi
3%

Dotace P

4%

PFijaté pfi
13
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PODEKOVANI

TYMU
Velice si cenime téch, jejichz ukolem je trpéliva prace s mladymi lidmi z dstavni vychovy, ale i téch, ktefi
jim k tomu vytvareji zdzemi a podminky. U¢ime se byt jednim organismem, uc¢ime se vzajemné dlvére.
Snazime se byt sobé navzdjem oporou, pracovat tak, aby nase kroky vedly ku prospéchu celku, abychom
se navzdjem mohli na sebe spolehnout.

DETSKYM DOMOVUM A VYCHOVNYM USTAVUM
Jste to vy, vychovatelé, ktefi stojite v ,,prvni linii“ a na jejichz poctivou a vyCerpavajici praci navazujeme.
Hluboce si vazime vaseho nasazeni. Cenime si také vasi stale rostouci dlivéry k nam. Jen tak mizeme byt
skute¢nymi partnery a spolupracovat, vzdjemné se doplriovat, a to k vétSimu prospéchu nasich spole¢nych
svérencl.

MLADYM LIDEM Z DOMOVU A USTAVU
Moc si vazime davéry, kterou do nas vkladate a toho, Ze jevite trvaly zajem o nase aktivity. Mame hluboky
respekt k tomu, ¢emu jste nuceni v tak mladém véku celit. Vérte, Zze udélame vse pro to, abychom vam
byli prospésni pfi vasem startu do samostatného dospélého Zivota a ze vdm drzime palce, abyste v ném
obstali.

DONATORUM
To, co délame, by nikdy nebylo mozné bez lidi, ktefi nasi praci dlvéruji a podporuji nds. | Vy stojite za tim,
Ze mladi lidé z ustavni vychovy pocituji, Ze se o né nékdo zajima, Ze maji kam se vracet...

Ve o
DOBROVOLNIKUM
Je vas mnoho, ktefi ndm nezistné, zcela bez naroku na odménu pomahate a velkoryse nasemu dilu vénujete
svij Cas.

Vam viem patfi velké DIKY!
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ZAKLADNI UDAIJE

nazev organizace: CENTRUM DON BOSCO Salesiansky klub mladeze
adresa sidla, kontaktni adresa: Zborovské nam. 2018, 530 02 Pardubice
ICO: 750 459 07
bankovni spojeni: 2120456001/5500
Cislo Uctu verejné sbirky: 2120456028/5500
telefon: 774 545 013
e-mail: naceste@dozivota.cz

web: www.dozivota.cz

rada klubu:
Ing. Mgr. Bc. Martin Polacek (salesidn), prfedseda — statutarni zastupce
Monika Peterkova, ¢lenka rady
Mgr. Jiti Kfemecek (salesian), ¢len rady
Bc. Radek Cervinka, ¢len rady

registrace: Schvéleno MV CR dne 24. 6. 1996 &.r. 11/s-0S/1-30 238/96-R. Salesidnské kluby zaloZily klub

s vlastni pravni subjektivitou s ndzvem SKM - Na cesté do Zivota dne 16. ¢ervna 2005.

V poloviné unora roku 2011 jsme prijali novy nazev: CENTRUM DON BOSCO Salesiansky
klub mladeze (zkracené CENTRUM DON BOSCO SKM). Ke zméné nas vedla predevsim
snaha pfrizpUlsobit se vZitému oznaceni nasi organizace mezi klienty a spolupracujicimi

organizacemi. Projekt Na cesté do Zivota zUstava nasi hlavni ndplni.

Q




NAJDETE SI NAS
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CENTRUM DON BOSCO SKM )
Zborovské nam. 2018

530 02 Pardubice &

tel: 774 545 013 (Martin Poldtek)  CENTRUM DON

E-mail: naceste@dozivota.cz

www.dozivota.cz S K M B OSCO




