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Doprovdzime mladé lidi z détskych domovd, péstounské péce V
a ohroZenych rodin tak, aby prevzali zodpovédnost za svij vlastni Zivot CENT %Lél\l\jll

POMOHLI JSTE MI,
TED BYCH RADA POMOHLA JA

Pribéh klientky, kterd nebyla lhostejnd

ZAZRAKY SE DEJI

O bezmoci i nadéji

BYT SPOLU SE MUSIME UCIT

Mdme za sebou prvni vikend pro mladé rodiny




,Co je bez chvéni, neni pevné.”
Slova basnika Holana, ktera mé
napadaji, kdyz se ohliziim za
uplynulym rokem.

Chvéni, nékdy i otresu, jsme zazili
opravdu dost. V letoSnim roce
k ndm nastoupilo pét novych
kolegyri. Mame z nich velkou radost. Jsou
platnymi posilami tymu, skvéle se drzi, i kdyz
to pro né neni vzdy lehké.

V zali jsme pfistoupili k planované vyméné
vedeni organizace. Monika Peterkova predala
vedeni pfimé price Aneice Moravcové,
feditelskou funkci jsem prebral ja.

Hodné se uddlo i v Zivotech nasich klientd.
Tézkych Zivotnich situaci, které jsme s nimi resili
a ze kterych se jim (a nékdy i ndm) chvéla kolena,
jsme zazili opravdu hodné.

Co bylo a je u nds to pevné, co nas drzi a o co se
opirame?

Zlstavame vérni tomu, proc a pro koho tu jsme.
,Byt nositeli Bozi lasky mladym, zvlasté tém
nejchudsim.” Toto poslani salesian( je pro nas
pevnym orienta¢nim bodem, ktery udava smér
nasi praci. Chceme zUstat mistem, kde mladilidé
bez zadzemi vlastniho domova naleznou laskavé
prijeti, pochopeni, pomoc a zaZiji, mozna poprvé
v Zivoté, pocit vlastni jedinecné hodnoty.

Pevné je také nasSe presvédceni, Ze bez
skvélych kolegli v tymu, bez pomoci vsech
spolupracujicich instituci a organizaci, bez
pomoci vsech laskavych darci a dobrodinct
bychom to nezvladli.

Stdle vice si také uvédomujeme, Ze ,kdyz
nestavi dim Hospodin, marné se lopoti ti,
kdo ho stavéji”. S dlvérou se tedy obracime
k nasemu Panu, kterému celé dilo i se vSim tim
chvénim, otfesy i nejistotami svéfujeme.

A tak s chvénim v srdci, ale pevnym krokem
vykracujeme vstic novému roku.

Ales Kalina
feditel, predseda klubu
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Pomohli jste mi, tak ted bych rada pomohla zase ja

Doprovdzime mladé lidi, ktefi
dostali dar Zivota, ale nebylo s tim
Casto nakladano, jak by si byvali
zaslouzili. Maji za sebou slozité
détstvi a dospivani, a tak i limitovan
start do dospélosti, kdy se stavi
na vlastni nohy. Mezi tyto mladé
patfi i maminka Juléa. Dostala
se k ndm v 15 letech, kdyZz zacala
navstévovat Kurzy pfipravy na Zivot,
a zadhy byla zafazena i do sluzby
Doprovazeni. Juléa pochazi
ze sloZitych rodinnych poméra.
Byla spole¢né se svymi sourozenci
jiz v raném détstvi odebrana
do ustavni vychovy nevyzralé matce,
kterd uméla celd léta pouze slibovat
nemozné, holdovat alkoholu a zit
rozmafrily partnersky Zivot. Pfestoze
dostala Juléa v détském domové
i u nds maximalni potfebnou
podporu a péci a hodné se béhem
let navzdory osudu osobnostné
posunula, pfechod do samostatného
ivota byl pro ni naro¢ny. Cerpala
od nas nejraznéjsi formy pomoci:
od lidské podpory pres potiebné

rady k bydleni, praci a hospodareni
s penézi aZz po materidlni pomoc.
Tu vyuZivala zejména v obdobi,
kdy se stala maminkou krasného
synka a potrebovala zajistit oblecky
a hygienu pro malého.

Jak milé pro mé bylo prekvapeni,
kdyz se po delSim ¢ase sama od sebe
ozvala s nabidkou — ma kocarek
po synovi a rada ho daruje nékteré
nastavajici mamince, se kterou
spolupracujeme. A dodala néco
ve smyslu: ,Vzdyt jste mi taky hodné
pomohli, tak ted bych zase rada
pomohlaja... Naplnilo mé to radosti.
Kolikrat by nasi mladi pratelé mohli
byt vzhledem k tomu, co maji
za sebou, odpojeni a zaméreni
na hledani vlastniho stésti, a oni
mezitim mysli jesté na druhé! Tési
mé to o to vic, ze takovych maminek
z fad Zen, kterym jsme pomohli
¢i pomahame, se ozyva ¢im dal vice.
Kazda z nich md mou velkou uctu
a obdiv!

AneZka Moravcovd




Zazraky se déji i u nas

Nékolik let doprovazime dnes jiz mladou maminku, fikejme ji treba
Dominika. Potkali jsme ji v détském domové, kde byla umisténa kvali
nevyhovujicim podminkam v rodiné. V Centru Don Bosco se Ucastnila kurzl
a byla klientkou sluzby Doprovazeni, po odchodu z détského domova s ndmi
zGstala v kontaktu v programu Na vlastnich nohou.

Dominika pochazi z komplikovanych rodinnych pomér(, kde sehral zasadni
roli alkoholismus a nedostatecné financni zazemi. Ma hodné sourozencu,
kteri byli témér vsichni odebrani z rodiny do Ustavni péce. Matka s détmi
navazala blizsi kontakt az v dospélosti. Mezi sourozenci vldadne manipulace,
citové vydirani a rivalita.

Dominika se na nds znovu obrdtila v pribéhu vlastniho téhotenstvi, kdyz
si nevédéla rady se zdravotnimi testy, na které ji Iékaf poslal. S partnerem
Lukasem bydlela v pronajatém byté, partner nepracoval a Dominika byla tou,
kterd vydéldvala a domacnost Zivila. Kdyz s penézi nevychazela, tak si vzala
pujcku, mnohdy i na véci, které by nutné nepotrebovali. Kupovala vécii Lukasovi.

S Dominikou jsme zacali intenzivné
spolupracovat a pomahat ji fesit jeji situaci.
Z davodu téhotenstvi musela opustit
praci, bohuzel neméla narok na podporu
v nezaméstnanosti. Doprovazeli jsme ji na
Urady a zkouseli vyfidit davky, avsak ani
na né neméla ndrok. Dominika se dostala
do tizivé financni situace. Na klidu
ji nepfidaval ani partner, ktery si hledal
vymluvy, pro¢ nemuzZe nastoupit do prace,
a moc pékné se k ni nechoval. Kolikrat
nam Dominika brecela do telefonu, byla
bezradnd a premyslela, Ze by si miminko
za takovych podminek nenechala...
Ani rodina ji na klidu nepfidavala, jejiho
partnera neschvalovali.

My jsme ji opakované povzbuzovall a pomahali se v situaci zorientovat.
Dominika si vSak ¢asto délala véci po svém a Cas béZzel. Museli se vystéhovat
z pronajatého bytu, jelikoz neméli penize na najem. Tim se cela situace




dost zkomplikovala. Dominika chtéla zlstat s Lukdasem a odmitala vyuzit
pomahajicich organizaci. Pobyvali stfidavé u jejich sourozencd, kde to vsak
dlouhodobé nefungovalo, a nakonec se par dni pfed terminem porodu ocitli
bez domova.

Nékolikrat jsme Dominice nabizeli
moznost ndstupu do zafizeni
podporujictho matky, i nastdvajici,
v nouzi. AvSak ona to odmitala,
byla v krizi, uzavfend do sebe
a fixovand na partnera. S blizicim
se porodem jsme zacali mit strach
0 nenarozené miminko, které urcité
nemohlo pfijit na svét na ulici. Vydali
jsme se za Dominikou presvédcit
ji, at si necha pomoci, mysli
na nenarozené miminko a dd mu
sanci pfijit na svét v bezpetném
prostiedi. Bohuzel si nedala fici

a trvala si na svém odmitajic pomoc. Nakonec jsme tedy za jejiho védomi
poprosili o spolupraci socialni pracovnici z uradu. Diky jejimu vstupu
do situace byla Dominika jesté tyz den prevezena ke své sestre.

Navzdory vSem zminénym i dalSim tézkostem, které Dominiku v pribéhu
téhotenstvi provazely, porodila par dni nato krdsného zdravého chlapecka.
K nasemu milému prekvapeni se k péci postavila ¢elem a projevila velky
zdjem se o svého syna postarat. PovaZzujeme to za takovy zazrak, protoze
okamzikl bezmoci, nejistot a rizik bylo v pfedchozich mésicich nespocetné.
Posléze se nam podafilo namotivovat Dominiku ke vstupu do Détského
centra, kde jsou pfipraveni mladé maminky do zacatku podpofit. Obavali
jsme se, jak bude zvladat péci o syna, ale zatim se zd3, Ze z ni mGze byt dobra
mdma. Dominika je vdé¢na, Ze jsme ji pres vSechno, co se délo, neopustili
a stali pfi ni. Nadale s ni spolupracujeme. Nyni si rovna svij Zivot, pficemz
nejdllezitéjsi je pro ni ted syn. Mame z vyvoje situace obrovskou radost
a drzime ji palce.

Martina Klapalovd, Anezka Moravcovd

Pouzité fotografie jsou ilustracni, jména jsou pozménénd




Co se u nas udalo

Novy reditel CDB

V zafi se vymeénilo vedeni nasi organizace. Po témér rocni pfipravé zmény Monika
Peterkova predala reditelskou funkci Alesi Kalinovi. Vedeni pfimé prace po Monice
prevzala Anezka Moravcova. Monika predala organizaci s dobrym jménem, jasnym
smérovanim a nastavenym fungovanim. Cely tym a predevsim nové vedeni je
ji vdécné za jeji praci a za to, kam organizaci svym pfinosem dovedla.

Nova posila pro vyjezdy za klienty

V zafi jsme diky Stédrosti Nadace J&T
prevzali novy automobil, ktery jsme
dostali darem. lhned jsme ho nasadili
do ,,ostrého provozu“ a vyuzivdme jej
na cesty za klienty. Tento dar pfisel
skutecné v pravy Cas. Rozrlista se nam
tym i okruh klientll a se stavajicim
poctem aut jsme uz nezvladali vse
zkoordinovat.

Vyznamna podpora {")

| letos jsme velmi vdécni za podporu nasim partnerlim z fad vyznamnych nadaci
a nadacnich fond@ v CR. Podafilo se ndm obhdjit na3 projekt u Nadace Komeréni
banky Jistota, a ziskali jsme tak vyznamnou finanéni pomoc na dalsi tfi roky prace.
Neocenitelnou pomoci nam je kazdorocni podpora Nadace J&T, Nadace Terezy
Maxové détem a Nadacniho fondu Albert.

% Konference, kongresy

Absolvovali  jsme  celou fadu
zajimavych odbornych konferenci.
Radost mame z nasi kvétnové Ucasti
na konferenci Radosti a strasti
na cesté do samostatného Zivota,
. kterou usporadala organizace Janus
z Brna. Monika Peterkova zde prezentovala ¢innost nasi organizace a opravdovym
zaZitkem, ,zlatym hfebem” programu, bylo vystoupeni tfi mladych muzd,
se kterymi dlouhodobé spolupracujeme. Hovofili o svych zkuSenostech se
vstupem do samostatného Zivota a svym vystoupenim nadchnuli nejen nas, ale
i priblizné stovku dalsich lidi, ktefi se konference Ucastnili.



http://www.dozivota.cz/clanek/0504-podekovani-za-podporu
http://www.dozivota.cz/clanek/0504-podekovani-za-podporu
http://www.dozivota.cz/clanek/0326-mila-navsteva-z-nadacniho-fondu-albert
http://www.dozivota.cz/clanek/0608-konference-radosti-a-strasti-na-ceste-do-samostatneho-zivota-22-kvetna-brno
http://www.dozivota.cz/clanek/0608-konference-radosti-a-strasti-na-ceste-do-samostatneho-zivota-22-kvetna-brno

V zafi se naSe dvé kolegyné, litka a Veronika, zUcastnily v Praze unikatniho
celosvétového kongresu zaméreného na prevenci tyrani a zneuzivani déti. Ucast
byla mozna diky podpore Nadace J&T.

a O v, , v
& Salesiansky klub mladeze, z. s. Centrum Don Bosco er\”gf\;:l Letosn I rOk se nes' ve Zna menl nas'
b s o 50 womms | prezentace v celostatnich médiich. Celé
Miadi z détskjch domovi potfebuji pravodce léto jsme pripravovali tematickou pfilohu
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se mladym idem, kiefi
2a sebou nemaji hezke:
détsuvi, Proto by umisté-
nido néhradni vichovy.

Katolického tydeniku vénovanou nasi
praci. Ze spoluprace s redakci mame velmi
dobry dojem a i s vyslednou pfilohou jsme
spokojeni. Pomaha nam Sifit povédomi o nasi
praci mezi verejnosti i odborniky. Pokud Vam
priloha unikla, mlzZete ji nalézt u nas na webu
v sekci ,,0 nas = Napsali o nas”. V listopadu
jsme tu méli i $tab Ceské televize. Natacela
se reportdz do Krestanského magazinu.
Pro nds i pro nase klienty to byl intenzivni

| zazitek, jsme zvédavi, jak se reportaz povede.
Na konci listopadu také hovofila Monika Peterkova o nasi praci v Ceském rozhlasu
Pardubice. Dékujeme ji za skvélou reprezentaci.

ok e im dait

Prednost ma mladez chuda a ohroZena

Nové aktivity

Stale premyslime o novych formach podpory nasich mladych klient(. Letos jsme
méli v nabidce dv& novinky. Vasek Cunek v 1ét& zorganizoval historicky prvni
Cykloputak. V listopadu Iva s Monikou zorganizovaly partnersky vikend v rdmci
projektu ,,Byt spolu se musime ucit”.

Projekty spoluprace

V letosSnim roce jsme se také Ucastnili
nékolika  zajimavych  projektd.  Jsme
partnery v celostatnim projektu spolecnosti
Sociofaktor, jehoZ cilem je podpora kvality
prace s mladymi lidmi, ktefi vyrastaji
v nahradni vychové. Ufastnime se také
pravidelnych odbornych setkani pofadanych organizaci SKP Centrum. Jednotlivé
ykulaté stoly” jsou zaméreny na nastavovani spoluprace organizaci pracujicich
s ohrozenymi détmi a mladezi. Z téchto aktivit si odnasime rfadu cennych poznatkd
i kontakt(, které se snazime zurodit ve své praci.



http://www.dozivota.cz/sites/dozivota.cz/files/final_salesiani_pardubice.pdf
http://www.dozivota.cz/sites/dozivota.cz/files/final_salesiani_pardubice.pdf
http://www.dozivota.cz/clanek/1128-2-vikend-pokracovaciho-kurzu-16-18112018
https://pardubice.rozhlas.cz/laska-je-nejdulezitejsi-do-tri-let-ditete-staci-od-jedne-osoby-7692321
www.dozivota.cz/clanek/1123-byt-spolu-se-musime-ucit-16-18-11-2018

PFedstavujeme

V tomto roce k ndm nastoupilo pét (!) novych kolegyn. To je za dobu nasi
existence rekord. Dovolili jsme si jim poloZit nékolik otdzek, aby se Vdam,
nasim prizniveim, predstavily.

@ V éem je pro Tebe prace u nas zajimava?
© P¥i éem si nejvice odpodines?

@ Prozradi$ nam néco zajimavého ze svého Zivota?

\_

M g r Ga b I..ie la Ma CkOVé /0 Pochazi z Pardubic, Zije v Pardubicich.

0Od ledna u nas pracuje jako odborny pracovnik programdi.

@ Prace v CDB je pro mé hlavné smysluplna. KaZzdodenni
»cvik“ s nasimi klienty mé trénuje v pokore, trpélivosti i Ucté.
A mnohem vice si vazim RODINY.

@ Nejlépe dobijim baterky v pfirodé, v lese. Taky mé uklidriuje
byt s mymi détmi, NEKDY si pochovat miminko — to nastartuju
do 17 sekund — a mit mozZnost si Cist, ale to do 17 sekund usinam.

@ Prala bych si umét znakovou fe¢ a mit doma
»poloochoceného” vika .

M g r J ”-ka U Chy1'| lOVé /o Pochazi z Nové Vsi u Chotébofre, Zije v Pardubicich.

0Od dubna 2018 u nas pracuje jako socialni pracovnice.

@ Libi se mi, jak je rozmanita. Kazdym dnem mame moZnost
potkdvat Uzasné mladé lidi, ktefi se chtéji prat se svou minulosti
a bojovat pro svou budoucnost.

@ Nékdy pro mé znamend odpocinek néjaky dobry film nebo
Cetba podarené knihy, nékdy zase posezeni s prateli.

(3® Hmmm, néco zajimavého... No tak mozna bych
mohla prozradit to, Ze hraju na tenor saxofon.




Marﬁna KlapalOVé DlS / e Pochazi z Hrusové, Zije v Chrudimi.

0Od cervna 2018 u nas pracuje jako socialni pracovnice.

(@ cilova skupina Centra Don Bosco mi je velice blizkd. Prace
s nimi mé vnitfné napliuje a jsem vdécna za to, Ze jim mohu byt
alespon trochu ndpomocna v jejich slozitych Zivotnich situacich.

@ Nejvice si odpocinu, kdyZz mohu strdvit €as s rodinou
a détmi. Radi chodime do pfirody a sportujeme.

@ V mladi jsem byla dobrovolny hasi¢ a chodila jsem
do Sokola. Nyni rada relaxuji pfi Siti obleceni.

Andrea éimljnkOVé DlS / e Pochazi z Pardubic, Zije v Prelovicich.

e Od ledna 2018 u nas pracuje jako provozni manazerka.

@ Bavi mé smysluplnost a rliznorodost mé prace. Kancelarska
mySka pfipravujici zazemi kolegiim, ktefi délaji obdivuhodnou
a smysluplnou praci! Dobry kolektiv je tfesnickou na dortu.

@ Rada se s hrnkem caje u krbu ponofim do pfibéhu zajimavé
knihy za doprovodu mé oblibené hudby.

@ Chvili jsem Zila a pracovala ve Francii a ve Velké Britanii,
odtud ma slabost pro cizi fec¢i. Mym snem je naucit se dalsi
cizi jazyk, nejlépe Spanélstinu a pak rustinu.

Mgl" Veronika Semerékové / o Pochazi z Cerveného Kostelce, ije v Pardubicich.

0Od zafi 2018 u nas pracuje jako socialni pracovnice.

@ Nemam rada stereotyp a v této praci je kazdy den
prekvapenim a zaroven moznosti rozvijet se.

@ Nékdy rada travim svUj volny ¢as v kruhu svych pratel,
jindy radéji vyrazim o samoté na kolec¢kové brusle. Dobré jidlo
mi ale udéla radost vzdy.

@ Nékolik mésicl jsem Zila v Itdlii, kde jsem si uzivala mistni
krasy i dobroty, a posléze propadla vasni cestovani.




Byt spolu se musime ucit.. Je to opravdu fak?

»,10, co mé drzi nad vodou, je, Ze moje déti nemusi proZivat to, co jsem
zazival ja! Dékuju za to, Ze jste...!” Témito slovy se loucil jeden ucastnik
naseho historicky prvniho vikendu pro partnerské dvojice. Cela akce
se mohla konat diky podpore, kterou jsme ziskali na Burze filantropie.
Mohli jsme tak vyjet na Vysocinu do hotelu Orea Milovy s péti pary a jejich
détmi, o které se bezvadné postaraly dvé studentky. UZ tato moZnost sama
o sobé byla skvéla, protoZe partnefi tak méli ¢as pro sebe. Do projektu jsme
$li pravé s myslenkou na nase mladé pratele, ktefi ve svém Zivoté vibec
nemaji prostor ¢i finan¢ni prostfedky na to, aby spolu nékam vyjeli a mohli
se vénovat jen svému vlastnimu vztahu.

Akce po vSech strankach prevysila nase ocekavani. Odjizdéli jsme skutecné
dojati. Z ceho? Z atmosféry vzajemnosti, vdécnosti a otevienosti. Spolecné
jsme byli schopni pojmenovavat, co ve svych Zivotech zazivame, ¢im
se trapime a z ¢eho mdme radost. Diky spoleénym otdzkdm se ndm dafilo
hledat odpovédi, a tak nachazet smér a inspiraci pro svij kazdodenni Zivot.
At chceme nebo nechceme, nase détstvi nas prosté ovliviiuje a pozdéji
se promita i do nasich dospélych Zivotl a vztah(. KdyZ se ale o problémech
mluvi a nezametaji se pod koberec, da se s nimi vzdycky néco délat. A kazda
dvojice tak ma Sanci na dobry Zivot. S kolegyni Ivou jsme opravdu vdécné
za moznost u toho byt, dékujeme za jejich odvahu k pravdivosti ve vztazich.
To vse totiz dava velkou nadéji i nam.

Monika Peterkovdad




Slovo zavérem

Mili ¢tenafi, pratelé, dobrodinci!
Abychom mohli davat, musime mit mozZnost o néco se opfit. Vase pomoc,
dary, podpora, modlitby, ... To vSe je pro nds velkou oporou. Dékujeme Vam!

Pfejeme Vam pozehnané vanocni svatky a vSe dobré v novém roce.

Pomozte nam nést osudy naSich klientd

Mladym lidem z détskych domovti pomahaji dlouhodobé vztahy s nasimi
pracovniky a stabilni zazemi, které jim vytvarime.

KaZdorocné pro nasi praci znovu shanime potiebné financni prostredky.
Kazdy Vas prispévek nam pomaha a je pro nas povzbuzenim.

Pomozte nam a pfispéjte na nasi praci. | 100 K¢ mési¢né je pro nas dulezitym darem.

ShilkoVyllice 3200086643 6/2010
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Podporuji nas
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Cilem Bulletinu pro pFiznivce CENTRA DON BOSCO je piedstavovat aktivity, poslani
i pFibéhy klienti této organizace. Vefejnosti chceme p¥Fiblizit problematiku
odchodu mladych lidi z dstavni ¢i péstounské péce. Pokud jsme Vas zaujali
a radi byste se o nasich aktivitach dozvidali pravidelné, kontaktujte nas — budeme
Vam zasilat nas Bulletin. MdzZete nas pravidelné podporovat, radi Vas budeme
informovat o nasi ¢innosti.
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