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Doprovdzime mladé lidi z détskych domovd, péstounské péce V
a ohroZenych rodin tak, aby prevzali zodpovédnost za svdj vlastni Zivot CENT F\é%m
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Uvodem

Mili étenari,
dovolim si zacdit vtipem
=% — hadankou. A hned
y se vas zeptdam: ,Jestli-
; pak vite, jak se ji slon?“
“ Davejte odpovédi, jaké
chcete...jak to u anek-
dot byva, odpovéd nakonec stejné
zni jinak:,,No prece PO KOUSKACH!“

-~
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Anekdota hezky vyjadfuje nase
pocity. Kdyz s nasSimi mladymi
prateli feSime jejich kazdodenni
starosti, stojime spolu s nimi pred
,ohromnym slonem”. Maji toho
na feseni vétsinou tolik, Ze bychom
sami obcéas ze vSeho nejradégji
utekli. Dotykd se to pfi jejich
doprovazeni néjak i nds samotnych.
Jinak to prosté nejde.

Abychom to vse prezili a vydrzeli,
dlsledné se drzime nasi osvédcené
zasady ,radovatse zmalych pokrok(“!
Jediné ty vedou ke skutec¢nému
a redlnému cili. Potfebujeme zazivat
kazdy den kousek radosti z toho, Ze se
nam spolu néco povedlo. Musime
si to uvédomovat, pojmenovdvat
a posilovat. Nesmime mit prehnané
naroky.

Toto Cislo je vénovano nékterym
takovym ,,malym divodim k radosti“.
Mohou ndm pomoci nahlédnout pod
poklicku Zivot( lidi, pro které tu jsme.

Mltaeo >

Monika Peterkovd
feditelka organizace, predsedkyné klubu
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~Tam ve vzdalenych Pardubicich...

... jsou lidé, kterym na mné zdlezi, kterym neni jedno, co se mnou je,
co prozivam, z ¢eho se raduji a ¢eho se obdvdm. KaZdy tyden se mi moje
doprovazejici snazi dovolat, aby se mé optala, jak to se mnou vypadd. Obcas
se stdvd, Ze nemuzZu zvednout telefon, jsem treba v prdci, ale to neni v nasem
spojeni prekdzkou. Naucila jsem se totiz ozvat zpét. Kdyz mam kredit, tak
je to jednodussi, napiSu SMS ¢i prozvonim jako znameni toho, Ze uZ jsem
na pfijmu. Je vsak dost chvil, kdy tuto moZnost nemdm. Nastésti se mi podarilo
najit jiny zptsob — zasilam vygenerovanou SMS zprdvu s prosbou o zavolani.
Telefondty s mou doprovdzejici jsou pro mé dilezité. Jednak si mizZu popovidat
s nékym, kdo mé znd, vi, co mdm za sebou a jak urputné se snazim najit misto
v tomto svéte, ale také se mam moZnost poradit o tom, co mi neni jasné, at
uz se to tyka penéz, prdce i bydleni. Témér nikdy nezapomenu pozdravovat
,ostatni“v Bosku. Jsem rdda, Ze je mam...”

Tak takhle néjak si dovoluji predstavit pocity, které mohou Anité diky nasi
spolupraci probihat hlavou...
Anita jiz nékolik mésict hledd své misto v samostatném Zivoté. O tom,
Zetoneni, zddny med”, uz visvé. Jak rdda ted'v nasich telefonatech vzpomina
na obdobi, kdy pobyvala v zafizeni uUstavni vychovy, coz s sebou neslo
spoustu negativnich emoci, ale na druhou stranu jistou miru zabezpeceni.
Odesla pred necelym rokem a za tu dobu vystfidala nékolik mist pobytu.
Momentalné je tak daleko, Ze jsme odkdzany pouze na telefonické rozhovory.
Spolupracujeme jiz nékolik let a prosly jsme mnohymi situacemi, které nas
nejednou staly spoustu energie a sil. AvSak troufam si fici, Ze diky prozitym
tézkostem se nam podafilo vybudovat takovy vztah dlvéry, Zze dnes mizeme
sdilet prakticky vSechno, co se v Zivoté Anity déje. Pravidelné ji zvu k ndm
do Centra Don Bosco do Pardubic. Také ji pfipominam, ze kdyby byla bliz,
mohli bychom ji nabidnout mnohem vice podpory. Anita si je toho védoma,
zatim ma skromné prani — pfijet se k nam v dohledné
dobé aspon podivat. Pfala bych si,
aby ji to koneéné vyslo...
Anezka Moravcovd




Nase ,,malé dlivody k radosti"

HRANICE
V tydnu nds byla navstivit mladd
maminka se tfemi malymi détmi. Stale
se ji nedafi vyjit s penézi. VétSinou utrati
»Zbyte€né” za obleceni na déti. Podle
jejich slov nechce, aby ,vypadaly jako
- ¥ socky”. Dvé dcery a syn jsou plné Zivota,
doslova k neutahani. V hospodareni je co zlepSovat. My ale sdilime radost
z toho, jak ,nase” mladd maminka umi své déti laskavé a pevné usmeérnit.
Leckterd jind mama by se od ni mohla ucit. Pfitom jesté loni ji déti doslova
lezly po hlavé. Pomohla ji naSe podpora a jeji odhodlani dat svym détem to,
co sama nezaZila.

BOHATY SPONZOR

Na ndvstévu ptisla maminka Lenka s vykulenyma
ofima: ,Musim vam néco fict! Ve Skolce
mé oslovila jedna pani: Ze pry vi, jak jsme na tom
s penézi Spatné. A taky vi, Ze do Skolky vodi déti
jeden tatinek, ktery je neuvéfitelné bohaty!
Ta pani by mohla zafidit, Ze by nam financné
pomohl, ale nesméli bychom to nikomu Fict!”
Lenka je z této mozZnosti v UZasu... A pak sdili dal: ,Doma jsem to probirala
se svym muzem. A pfisli jsme na to, Ze by nam bylo trapné, kdybyste pfijeli
na navstévu a vidéli jste, Ze mame nové véci... My vam prece nechceme lhat!“
Co bylo dal? Lenka o den pozdéji dotycné pani sdélila, Ze pomoc radi
pfijmou, ale budou k ndm stran prijmG otevreni, protoZe jim pomahame
s hospodafenim. Od té doby je ,ticho po pésiné“. Lenka i jeji muz s ndmi
presto poctivé spolupracuji dal...

»MAMA UZ ZASE PUE!“

Zrozhovoru s klientkou Lidou, ktera byla dfive v détském domové diky tomu,
Ze jeji matka pila (Lida ma nyni sama dvé déti): ,,Mamu uz zase vystéhovali!
Hodné pije. Stavovala se u nas a zkousela to na mé s tim, Ze pry sama déti
nezvladnu a Ze jediné moje déti ji z toho alkoholu dokdzou vytdhnout!
Predstavte si: ja jsem ji dokazala Fict, Ze na navstévu prijit stfizliva mize,
ale nechci, aby u nas bydlela!” (Mladou maminku zname uz opravdu dlouho
a toto vnimame jako velmi zodpovédné, statecné, byt bolavé rozhodnuti.)




,NEViM, CO BYCH DELALA!“

Dopoledne zvonitelefon: ,,AhojBaro. Chci
se omluvit za to, Ze jsem se ti tak dlouho
neozyvala! Bylo toho na mé ze vsech
stran moc... Nevim si s flrou véci rady!
Stve mé to! Dolehlo to na mé viecko tak,
Ze jsem nebyla schopnd ni¢eho... Prosim:

1«

jestli mazes, zastav se u nas!

SVATBA

Dnes jsem nasla na FB zpravu od Markéty. Potfebuje
pry postovni adresu na CDB. Musi nam totiZ poslat
svatebni oznameni. A to je moje dnesSni radost.
Kdyz jsme se s Markétou pred Sesti lety poprvé
setkaly, bylo to ustrasené stvoreni zachumlané
v Cepici. Obcas vyktikovala silna hesla, aby ji druzi
nechali byt. Bala se lidi, vztah(. Trvalo dlouho, nez
k nékomu nasla davéru.

Postupem let jsem vidéla, jak rozkvétd a krasni. Jak roste v komunikaci
i dalSich dovednostech. A dnes je z ni sebevédomd mlada zena, kterd hrdé
vykracuje do plnohodnotného partnerského vztahu. Gratuluji, Markéto!

,NAVRAT ZTRACENEHO SYNA“
»Na vikendovy kurz pfijede
i Patrik!” Nevéfim svym uSim.
Opravdu? Patrik? Zacal k nam
jezdit z jednoho vychovného
ustavu, kde byl kvali atékam.
Nerozumél tomu, co se s nim déje,
chybél mu domov, rodina. | proto
i - nebyl schopny dodrzovat v zafizeni
pravidla. A tak byI ze dne na den premistén do jesté ,prisnéjsiho” zafizeni
aZz na jizni Moravu. ,Tak to je konec! Ted uZ je ztraceny!” — mysleli jsme
si. On nas ale velmi mile prekvapil. Sdm si vSe v novém zatizeni ,vybéhal”
a svéte div se: osviceni vychovatelé mu dali Sanci a pustili ho samotného
na pétihodinovou cestu k nam do Pardubic na kurz. Zvladl to! Pro nas maly
zazrak a velka radost! Drzime Patrikovi palce, aby svou litost nad hloupostmi,
které délal, myslel upfimné a vydrzel na nastoupené cesté k dobrému. Jestli
vydrzi, bude jediny, koho vedeni Ustavu pusti na Skolu mimo zdi zafizeni.
Jsme pfipraveni podpofit ho.




Co se u nas udalo

Novy nazev

0Od 1. ledna 2016 neseme novy ndzev: Salesiansky klub mladeze, z. s. Cent-
rum Don Bosco. Kviili zménam souvisejicim s novym obcanskym zakonikem
byly prejmenovany vSechny ostatni poboc¢né spolky, které spadaji pod za-
psany spolek Salesidnské kluby mladeze, z. s. Od tohoto data mame schva-
lené také nové stanovy.

Novy kolega
Od prvniho ledna u nas na plny Uvazek pracuje Ales Kalina (vice viz rozhovor).

Provincialni kapitula

Na zacatku roku probéhla provincialni kapitula salesiani Dona Bosca. PiSe
se, ze na ni vladla oteviena atmosféra. Mlzeme to potvrdit. Byla oteviena
natolik, Ze jeji prvni ¢asti se Ucastnili kromé vybranych bratfi salesian(i také
hosté — napf. reditelé salesianskych klub( a zastupkyné sester salesianek. Za
nas se této ¢asti ucastnila Monika Peterkova.

Spolec¢né premysleni nad salesianskymi standardy

Od zacdtku roku jsme usku-
tecnili tfi vzdélavaci setkani,
na kterych se spolec¢né zamys-
lime, jak konkrétné odkaz Jana
Bosca muZe inspirovat nasi
\ kazdodenni praci. Tato setka-
3 ni vedl a moderoval p. Vojtéch
ﬂ( Sivek SDB, delegat pro pastora-
ci. Mdme za sebou zatim témata pratelstvi, svoboda, spoluzodpovédnost.
V tématech chceme pokracovat. Pomdahaji uvédomovat si to, co je v nasem
poslani opravdu podstatné.

Ziskali jsme podporu od Nadace Komercni banka Jistota {-

V letosnim roce se nam podafilo ziskat vyznamnou finanéni podporu nasi
¢innosti od Nadace Komercni banky, a. s. — Jistota. PomUZe nam zajistit osob-
ni doprovazeni a pomoc 10 konkrétnim mladym lidem, ktefi jsou poslednim
rokem v zafizeni Ustavni vychovy, nebo jsou prvnim rokem v samostatném
Zivoté. Jedna se tedy podporu v jedné z nejobtiznéjsich Zivotnich fazi nasich
klient(.



http://www.dozivota.cz/clanek/0315-ziskali-jsme-podporu-od-nadace-komercni-banky-jistota

Tento projekt jsme méli moZnost osob-
né prezentovat ¢lendm spravni rady
nadace. Byli jsme velmi mile prekva-
peni upfimnym zadjmem o problema-
tiku prace s mladymi lidmi z détskych
domovd, velkou mirou pochopeni pro
jejich nelehkou situaci a snahou o nale-
zeni Ucinnych zpUsobl pomoci.

BYLI JSME V BRNE V JANUSU, z. s. {

Kolegynim z Janusu Brno, se kterymi mame jiz déle navazanou otevienou
spolupraci, se podafil skvély pocin. Nastartovaly dalsi projekt, jehoz
soucasti budou v pribéhu dvou let i kulaté stoly, na kterych se setkavaji
odbornici, jichZ se dotykd problematika mladych lidi, ktefi odchazi z Ustavni
¢i péstounské péce. Cilem je také upozornit na toto téma a hledat moznosti
nastroje efektivni podpory. Je pro nas velkou cti, Ze jsme dostali dlvéru a byla
nam svéfena Uvodni prednaska na téma ,Budovani vztahu jako nezbytna
soucast spoluprace s détmi a mladymi lidmi z nahradni péce”.

USPESNA BURZA FILANTROPIE
Tradi¢né jsme se Ucast-
nili Burzy filantropie,
do které jsme se v Cerv- [§
nu probojovali. Na&as
projekt Zeny pro Zeny
si donatory naprosto
ziskal. Vénovali mu nej-
vétsi ¢astku dne — 110 000 K¢! Kromé velmi vyznamné financni ¢astky nas
od donatoru tésila slova uznani nasi prace. Diky podporfe mlizeme pomoci
mladym Zenam, které vyrlstaly v détskych domovech a nyni maji vlastni
rodinu. Byly by rady dobrymi manzelkami a matkami, ale chybi jim pozitivni
vzory. Projekt je zaméren na jejich vzdjemné sdileni a ziskavani potfebnych
dovednosti.

A JINAK...

Ve Skolnim roce 2015/16 jsme pro nasSe klienty usporadali 14 vikendovych
setkani Kurzd pfipravy na Zivot, dva Pre — kurzy, tfi Setkani pro absolventy,
dvé brigady, dva Dny pro détské domovy. Nasimi programy proslo v tomto
roce asi 120 mladych lidi, ktefi vyuZivaji rGzné formy nasi podpory.



http://www.dozivota.cz/clanek/0629-byli-jsme-v-brne-v-janusu-z-s
http://www.dozivota.cz/clanek/0620-dekujeme-za-podporu-na-burze-filantropie-v-pardubicich

Predstavujeme

Ales Kalina

e Pochazi z Prelouce,
Zije v Chrudimi.

« S manZelkou Ladou
ma 3 déti: 2 dcery a syna.

Alesi, jak dlouho s Centrem Don Bosco
spolupracujes?

S CDB spolupracuji od ledna 2012. Do tymu
mé pozval kamaradd Martin Polacek, tehdejsi
reditel CDB. Zacal jsem jako externista na
projekty na 1 den v tydnu. Postupné se mé
zapojeni rozsifovalo, od ledna tohoto roku
jsem jiz zaméstnan na plny Uvazek. Od zari
2013 jsem navic o vikendech lektorem Kurz(i
pfipravy na Zivot.

Jaké byly tvé predchozi pracovni zkusSenosti?
Jiz pri vysoké Skole jsem pracoval v jedné
pardubické reklamni agenture jako projektovy
manazer. Zde jsem pracoval i prvni rok
po skole. Byla to velmi cennd zkuSenost
z dynamického podnikatelského prostredi, ze
které v nékterych vécech a zplsobu mysleni
Cerpam dodnes. Poté jsem 10 let pracoval
v soukromé vzdélavaci organizaci, kde jsem
mél na starosti pfipravu a fizeni tzv. evropskych
vzdélavacich projektd. Mél jsem mozZnost
pohybovat se v prostiedi velkych zafizeni
socidlnich sluzeb, skol i soukromych firem,
se kterymi jsme spolupracovali.

Proc ses nakonec rozhod| naplno
spolupracovat s nami?

Toto rozhodnuti ve mné zralo delsi dobu.
Prechod na plny uvazek byl vlastné logickym
vyusténim narGstu objemu prace v CDB
spojenym s rozvojem a profesionalizaci nasich
aktivit. Mou vnitfni motivaci byla i potreba
délat véci, které z mého pohledu maji smysl.
Ve svém véku uz zac¢indm hodné zvaZovat, kam
napfit svou energii a sily. Prace s naSimi klienty
mé takovym smyslem naplriuje. Pro muj Zivot
je dlleZité, Ze o pomoci bliznimu nemusim
jenom mluvit, ale Ze ji mGzu konkrétnimi
skutky konat.

Které uddlosti ve svém Zivoté vnimads jako
podstatné?

Urcité fajn détstvi, od rodi¢l i déd( a babicek
jsem hodné dostal — pfijeti, pozornost, zajem.
Na prikladech nasich klientd, ktefi toto nezazili,
vidim, jak moc je to dulezZité. Dale mé urcité
formoval sport, kterému jsem se vénoval.
Velmi dilezZité pro mé bylo v obdobi dospivani
to, ze jsem ,propadl“ horskym vandrdm.
Myslim si, Ze pro kazdého dospivajiciho muze
je skvélou zkuSenosti a testem charakteru
a vile putovani horami, kdy je odkdzén jen
sdm sebe. Zasadni udalosti v mém Zivoté
bylo seznameni s mou nynéjsi zenou, ktera
v té dobé méla 2 malé déti. Razem jsem se stal
z bezstarostného studenta ,tatou” 2 déti.
Se Zenou i s naSimi détmi jsme se po 3 letech
naseho souZiti nechali u salesiand v Pardubicich
pokitit. Nastoupeni cesty viry pro mé také bylo
velmi dulezité. Dalsi nové obzory mi otevrel
absolvovany psychoterapeuticky vycvik.

Centrum Don Bosco nese jméno po sv. Janu
Boscovi. V ¢em je tento svétec pro Tebe
inspiraci?

Virou, vytrvalosti, nasazenim, odvahou,
upfimnosti, pfimocarosti, vnimavosti nebo
konkrétnimi Ciny pro ty, na kterych nikomu
nezdleZelo.

Je naopak néco, v éem jsou pro tebe inspiraci
nasi klienti?

Nadéje, Ze i pres vie, ¢im si prosli, mize byt
|épe, bojovnost, touha po naplnéni snd, touha
odrazit se ode dna a uspét v Zivoté, vystacit
s malem, schopnost rozliSovat mezi upfimnosti
a falesnosti.

Jak ty sam dobijis baterky?

Velmi rad jezdim na kole (Zzena mi fikd UC =
Uchylny cyklista), nabiji mé jakykoliv pohyb
v prirodé. Je mi dobre, kdyz mlzeme byt
sami se svou zenou, mam také rad cas, kdyz
si mGZeme ,zablbnout” s détma, i kdyZ pro
ty starsi uz je to nékdy ,traparna“.

Je néco, co bys chtél fict nakonec?

Asi to, Zze jsem vdéény za to, Ze mQZu byt
soucasti naseho tymu, se kterym spolec¢né
tvorime dilo pro ty, ktefi to opravdu potrebu;ji.




Synovské dilema

Jirka o mamku pfiSel ndhle ve svych
8 letech. Na Zelezni¢nim prejezdu ji v auté
smetl vlak. V tom okamZziku se mu zménil
razem cely Zivot. Tata tuto krutou udalost

opravdu nezvladal, nebyl pfipraveny nést
odpovédnost a sestra byla mala. Dosud stéla
domacnost na zesnulé mamince.

Otec si proto brzy ptivedl domi novou
partnerku s jejimi dvéma détmi. Chovala
se vskutku macessky. Pro lJirku nastalo
doslova peklo. Macecha nepracovala, rodiné
v rozpottu pomahaly vdovsky dichod
otce a dva sirotéi dichody sourozencl.
Z rodiny byl Jirka odebran v dobé dospivani,
po opakovanych intervencich ,socialky”
z divodu tyrani a zneuzivani.

V détském domové se mu ulevilo. Podafilo
se, ze dokoncil ucebni obor, pravidelné jezdil
k ndam do Don Bosca na rlizné programy,
nasel tu pratele. Nyni Zije sam a ma
praci. S rodinou, ktera o néj nejevi zajem,
se nestykd. Pred casem udélal vyjimku.
Na pohfbu dédecka se setkal s otcem. Toho
tyden pred pohrfbem navstivili exekutofi.
Duvod? Neplatil pfispévek na pobyt Jirky
v minulosti v détském domové. Pfitom
na néj tehdy pobiral socialni davky. Tak jsou
nastavené zdkony. Bohuzel.

Na pohibu zacalo ze strany otce smérem
k synovi citové vydirani: ,At kouka rychle
penize za tatu zaplatit, kdyz je to kvalinému!“
Snazime se Jirku podpofit vtom, aby dokazal
otcovu natlaku odolat, za otcdv dluh neni
odpovédny. Neni to snadné. Zatim na otcovy
dluhy prostredky ani nema. Z praxe zname
bohuzel vic podobnych pfipad(, kdy rodice
ze svého jiz dospélého potomka vymamili
vlastné jiz podruhé finance, které jim nikdy
nepattily. Tak drzme Jirkovi palce!

Monika Peterkovad




Snim o salesianské rodiné, ktera nosi v srdci ty nejchudsi

Dalsi véci, o které snim (jako o ovoci dvoustého
vyroCi narozeni sv. Dona Boska, které jsme
prozivali jako rok Panovy milosti), kdyZz myslim
na salesianskou rodinu a na pratele Dona Boska
po celém svété, je to, co bylo normou jeho
Zivota:

nosit v srdci ty nejchudsi.

Predev§im malé a vétsi déti a mliadez.
Ty nejbidnéjsi a nejvic znevyhodnéné.

Pape? Frantisek v promluvé k feholniklm rika:
,Probudte svét! Osvitte ho svym prorockym
svédectvim, které jde proti proudu.”

V apostolské exhortaci Evangelii gaudium pape? cituje jednoho cirkevniho otce,
a to svatého Jana Zlatoustého, ktery rika: ,,Nepodélit se o svoje dobra s chudymi,
znamend je okradat a obirat je o Zivobyti. Dobra, ktera vlastnime, nejsou nase,
ale jejich” (EG 57).

Z promluvy hlavniho pfedstaveného salesidnii Dona Angela F. Artima
duben 2016

Slovo zavérem

Mili Etendri,

dékujeme vsem, kteri nds jakkoliv podporujete. Jsme rddi, Ze miZeme udrZet stdlé
misto pomoci pro ty mladé lidi, kteri to opravdu potrebuji. Pfejeme dobré dny!




Pomozte nam nést osudy nasich klientd

Mladym lidem z détskych domovi pomahaji dlouhodobé vztahy s nasimi
pracovniky a stabilni zazemi, které jim vytvarime.

Kazdorocné pro nasi praci znovu shanime potrebné financni prostredky.
Kazdy Vas prispévek nam pomaha a je pro nas povzbuzenim.

Pomozte nam a pfispéjte na nasi praci. | 100 K¢ mésiéné je pro nas dulezitym
darem.
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Podporuji nas
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l'ﬁﬁl?dace Jistota Foxconn

Cilem Bulletinu pro pfiznivce CENTRA DON BOSCO SKM je predstavovat aktivity,
poslani i pribéhy klientd této organizace. Verejnosti chceme pFiblizit
problematiku odchodu mladych lidi z dstavni Ci péstounské péce. Pokud jsme
Vas zaujali a radi byste se o nasich aktivitach dozvidali pravidelné, kontaktujte nas
- budeme Vam zasilat nas Bulletin. M{iZete nas pravidelné podporovat, radi
Vas budeme informovat o nasi ¢innosti.

Bulletin pro pfiznivce CENTRA DON BOSCO
Informacni obcasnik pobocného spolku Salesiansky klub mladeze, z. s. Centrum Don
Bosco, ktery vychazi dvakrat v roce (Cerven, prosinec).

Vydava: Salesidnsky klub mladeze, z. s. Centrum Don Bosco
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