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Doprovdzime mladé lidi z détskych domovd, péstounské péce

a ohroZenych rodin tak, aby prevzali zodpovédnost za svij vlastni Zivot CENTRUMDON
SKMBOSCO

KOMPLIKOVANY VZTAH
S MAMINKOU
Mit starostlivou mamu je pranim kazdého z nas

NIKDY NEREKNU
CIZINCE ,MAMI™
Vyznam péstounu pro naseho klienta

MOJE CESTA ZIVOTEM
Autentickd vypovéd’

VZTAH NA CELY
ZIVOT
Jak nds ovlivriuje vztah
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Uvodem

Mili étenari,

dostava se Vam do rukou
10. Cislo Bulletinu pro
/N naSe pfiznivce. Cislo, které
\L vychazi na konci 10. roku

" naSeho fungovani.

Kdyz si ho prolistujete, moina
si vSimnete, Ze Ustfednim tématem
je tentokrat ,vztah k matce” — vidyt
vsichni vime, jak je pro vyvoj ditéte
dulezity.

Dovolim si misto dlouhého psani
ocitovat ¢ast mailu, ktery nam
nedavno udélal opravdu radost.
Poslala ndam jej jedna mlada
maminka, kterou dlouhodobé
podporujeme. Sama proZila ¢ast
svého détstvi v domové, kam byla
umisténa poté, co ve vlastnim
domoveé musela po dlouhy ¢as Celit
opakovanému nasili:

JVecer, kdyz mald jesté spinkala
a zacinala se uZ probouzet, tak jsem
vstala a divala se na ni. Bylo to tak
krasné! Vstala jsem a dala jsem
ji pusinku. Ona na mé tak nddherné
koukala, bylo to pfijemné a milé!
Délam si z ni srandu a ona se sméje.
Vychutndvdm si ty chvile a Fikdm
si, Ze tohle jsem jd nikdy nezaZila.
Hlavni je, Ze ona to zaziva!”

K tomu snad neni tfeba nic dodavat.
Dékujeme, Ze ndm pomdhate

podporovat!
oo >

Monika Peterkovd
feditelka organizace, predsedkyné klubu
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Komplikovany vztah s ,,maminkou™

Mit podporujici a starostlivou
maminku je pranim snad kazdého
z nds. Touzime po jeji laskyplné péci
a duvére, kterou v nas postupné
vklada. Ve své praci se vSsak mnohdy
setkdvdame s krutou realitou -
k podpofe a péci ma jedndni
nékterych ,maminek” nasich
mladych pratel opravdu daleko.
Pfipustit si tuto bolavou skute¢nost
a vyrovnat se s ni je velmi Casto ,,béh
na dlouhou trat”,

Anita ,maminku” branila,

nedokazala pochopit, proc se tak

chova.
Vybavuji si pfibéh dnes jiz dospélé
Anity, ktera ponékoliklet navstévovala
nase programy. Vztah s ,maminkou”
byl jednim z nejcastéjSich témat.
Anita byla jedinou dcerou své matky,
kterd bohuZel nezvladala svij Zivot
tak, aby se o nidobre starala. Rozvedla
se, zacala bydlet po ubytovnach
a holdovat ndvykovym latkdm. Anita
se tak zahy ocitla v zafizeni Ustavni
vychovy.
Anita ma v sobé spoustu dobrého
— smysl pro zodpovédnost, ochotu
ucit se, pracovitost. Dokdze byt
jemnou a milou divkou. Na druhé
strané bojuje se zachvaty oteviené
agrese vUci okoli, miva vykyvy nalad.
Vnimdme v tom podobnost ke vztahu
s matkou — i kdyz Anitu miluje,
mnohdy ji dokaze ublizit osklivymi
slovy amanipuluje s ni. Dlouhé mésice
Anita ,maminku” branila, nedokazala

pochopit, pro¢ se tak chova. Snazili
jsme se o tom prabéiné mluvit,
pomahat ji rozliSovat mezi tim,
co ji podporuje a co stahuje dol.
Védéla jsem, Ze prozieni je nakonec
stejné na ni samotné. Casto jsem
si fikavala, najde-li k tomu odvahu
a silu. A jednoho dne se to Anité
podafilo. Dokdazala si pfiznat, ze svou
,maminku“ ma rdda, ale nechce
se s ni stykat za cenu agrese,
manipulace a shazovani. Vnimala
jsem, jak je to pro nitézké, ale zaroven
osvobozuijici.

Obdivuji vsechny, kdo dokazou udélat
tento krok, zdravé premyslet o vztahu
k blizkym. Nemohou ho popfit, ale
mohou ovlivnit jeho pribéh, nastavit
potfebné hranice pro bezpecny
rozvoj svého vlastniho Zivota.

Anita to aspon na chvili dokazala.
Vyhrano nem3, po odchodu ze zafizeni
Ustavni vychovy odesla k ,,mamince”
Snad se ji znovu podati rozlisit, co je pro
ni opravdovou podporou a co iluzi,
ktera ji uvadi do nebezpeci a nejistot.

AneZka Moravcovd




Nikdy nefeknu cizince ,mami"

Predstavte si, Ze jste v situaci, kdy stojite na rozcestniku. Po jedné ruce mdte
péstouna a po druhé nékoho, koho lidé kolem vds nazyvaji biologickym

rodicem.

Devét mésicl je doba, za kterou
vznikne to nejkrasnéjsi svazani
matky a ditéte. Po narozeni se vsak
o tuto vazbu musi starat matka.
Dité nevi, jak matka vypadd, vztah
se vyviji. S kazdym dotekem matky
toto pouto roste. Kazdd probdéld
noc, kazdd nemoc ditéte zpeviuje
a buduje budoucnost vztahu ditéte
a matky. Takové pouto je po case
doslova nemozné znicit, pokud
to matka sama nezkazi.

Tak si predstavte, Ze prijdete na svét,
a prvni, co vam tohle kouzelné misto
da, je poradna facka. Narodite
se jako nechtény. Rikate si: ,Pro¢
ja? Co jsem udélal spatné?“ V této
situaci je pojem ,materska laska“”
jenom vysméchem. Dva roky Zivofite
na misté, kde se da o Zivoté pouze
snit. NetusSite, jaky by mohl byt
vyznam slova ,maminka“. Jsou to jen
slabiky znéjici hezky, ale nic vic.

Po néjaké dobé se ve dvefich objevi
manzelsky par, ktery se navdsusmiva.
Poprvé okusite pocity, ze i vy mate
rodice! Najednou je tu nékdo, kdo
by vas mohl provést Zivotem! Nékdo,
s kym muUzZete usinat a kdo se o vas
zajima! Ani nechcete véfit tomu,
Ze i na vas se usmalo Stésti! Zazijete
krasné détstvi. Od malicka vite,
Ze jste v péstounské péci a jste na
své péstouny hrdi. Jsou vasimi rodici.
Maminka a tatinek! Probiraji s vami
otazky biologickych rodi¢d a nikdy
by vdm nebranili se s nimi sejit.
Pro mé osobné by pojem ,biologicky
rodi¢” ani nemuselo existovat. Prisla
snad rodicka na nékterou z tfidnich
schizek? Stila tam, kdyz jste
prebirali medaile za jakykoli zavod?
Loucila se s vami, kdyz jste v lété
odlitali do Anglie...?

,Pro¢ si vsichni mysli, Ze bych
se snad chtél potkavat s lidmi, ktefi
se ani zdaleka nemohou nazyvat
matkou ¢i otcem a ktefi v muj Zivot
nevérili? V zajmu jakéhokoli ditéte
je byt se svymi milujicimi rodici.
Pro mé jsou rodi¢i moji péstouni.
Oni jsou moji rodinou. Své péstouny
vnimam ne jako nahradu, ale jako
velky dar.

Richard, 17 let (¢astecné zkrdceno)




Moje cesta Zivotem

Do svych Ctyr let jsem byl u mamy
a taty. Pak pfijela socidlni pracovnice
a odvezla mé s brachou do détského
domova. Tam za mnou jezdila mama
i se svym novym pfitelem. Tatu
uz sem od té doby nevidél.

Doba rychle utikala a mné nastal
devatej rok mého Zivota. Pfijela
mama a ja s bratrem jsme jeli k ni
dom0. Zde jsem stravil dva roky
dobrych i celkem Spatnych chuvil.
Spatnych  napfiklad  takovych,
Ze za skoro kazdou volovinu jsem
dostal namldceno od mamina
pfitele. Furt kolem nasi rodiny
od néj litala slova: ,Toto je bardk
blbct” atd. Hazel se mnou
jako s kusem hadru.
S mamou se neustdle
hadal a ja s bratrem
jsme to museli neustale
poslouchat. Noa jednoho
dne to mama neustdla
a rozhodla se, ze se od néj
odstéhujeme.

Anase dal3icestavedlado ll%‘"*
dalsiho bydlisté v krajském

mésté. Tam jsem s bratrem
stravil necely pUllrok. Mama
se skamaradila s jednou pani,
které jsem viibec nevéfil. A kdyz
jsem to mamé rozmlouval,
tak mé neposlechla. Bohuzel
jsem mél spravné tuseni.
Ta pani mamu naucila krast
v obchodé a furt chtéla od mamy

prachy. Jednou mamé navykladala,
Ze potrebuje penize na rozmrazeni
jejiho uctu a tvrdila ji, ze prej tam
ma kupu penéz a Ze se pak s mamou
rozdéli. A tak jsme jeli na navstévu
do Prahy k babicce, aby si mama
mohla pUjcit ty penize na ten ucet.
A vite, jak to dopadlo?” Kdyz jsme
pfijeli zpatky do Hradce, mama
splnila ¢ast své dohody, ale ta Zenska
si jen vzala penize a nékde za rohem
se smala, Ze je mama blba. Kde
skoncily ty penize, to fakt nikdo
nevi. A protoze nam pak kvdli
té nelidské mrse chybély penize
na jidlo, tak mama musela
dal krast. JenZe se dostala
do velkého prasvihu a musi
to vSechno splacet.
Tak nase cesta s brachou
nasledovala opét do dét-
ského domova. Jsem zde
dosud. Je mi 17 let a u¢im
se na ucilisti. Do Skoly
budu chodit jesté dva
roky. Moje zavé-
= recky ukon¢im
v mych 19 letech
a co bude pak,
jesté nevim.

Antonin

(autentickd osobni vypovéd)




Co se u nas udalo

Orlice 2015 -

Rozhodli jsrhé se, ze dfiv, nez nam
zanou kurzy a zaplni se vikendy,
sjedeme si spolec¢né jako tym feku
Orlici. V sobotu 5. zafi dopoledne
jsme se sesli v Tynisti nad Orlici,
abychom mohli doplout do Kriovic,
coz je po fece 14,3 km. Pocasi nam pralo, vody bylo ,tak akorat” a atmosféra
byla pfimo skvéld. Takze jsme si to paradné uzili!

Velehrad

O vikendu 7. — 9. 8. 2015 v Cesku vyvrcholily
oslavy 200 let od narozeni sv. Jana Bosca, které
se konaly na Velehradé. Sesly se zde vSechny
slozky ,salesianské rodiny”, zaméstnanci ze
stfedisek a samozfejmé pfiznivci. Ani my jsme
nemohli chybét, vzdyt se po ,,0slavenci” jmenujeme.

Diky bezvadné organizaci, velkému nasazeni organizator(l a hlavné diky
neuvéfitelné atmosfére jsme se vratili s pocitem, Ze jsme sice trochu
unaveni, ale povzbuzeni a obdarovani.

Obmeéna tymu

V nasi organizaci doSlo béhem nékolika mésici k mensi reorganizaci :) Jifi
,George” Woclawek zacal naplno plsobit v mistnim salesianském stredisku
a Kata Rehakova odedla na matefskou ,dovolenou”. Proto jsme do tymu
pfijali nové kolegyné, obé na pozici socialni pracovnice — Baru Novotnou a
Janu KuZelovou.

Setkani zaméstnancti a dobrodinci .

Na konci cervna jsme se s koIe'g'\'/ mohli
ohlédnout za uplynulym Skolnim rokem.
Zhodnotit, co se povedlo, a sdilet vyhledy
do budoucna. Odpoledne jsme méli moznost
setkat se s naSimi dobrodinci, ktefi nam
,na vsech frontach” pomahaji. Cely den jsme
spoleéné zakoncili vecer na salesidnském venkovnim hfisti, kde jsme spolu
pfi grilovani stravili pfijemny cas.



http://www.dozivota.cz/clanek/0907-orlice-2015
http://www.dozivota.cz/clanek/0811-byli-jsme-na-velehrade
http://www.dozivota.cz/clanek/0807-nova-posila-tymu
http://www.dozivota.cz/clanek/0703-setkani-zamestnancu-a-dobrodincu-29-7-2015

Oslavy 10 let
. 16. cervna uplynulo presné 10 let
od zaloZeni nasi organizace. Oslavy jsme
zahadjili jiz v patek 22. 5. 2015 koncertem
Sldvka Klecandra v Kostele sv. Jana
Krtitele. Den na to jsme v oslavdch
pokracovali: nejdfive na Dnu pro détské
domovy, ktery jsme v odpoledni casti
otevreli pro vefejnost. Program byl nabity
ajsmeradi, Ze sina nds nasli ¢as jak néktefi ]
vyznamni hosté (napf. mistopredsedkyné
senatu pani Miluse Horska), tak nasi
pfiznivci a byvali spolupracovnici. Nejvétsi
radost ndm udélalo to, Ze nam pfisla
»pogratulovat” i fada naSich byvalych
klientl — ¢asto tfeba i s vlastnimi rodinami.

Burza filantropie - socialni fond

V €ervnu jsme na Burze filantropie v Chrudimi ziskali

financni prostredky na zfizeni Socidlniho fondu, ktery
slouzi pro nase klienty. Z tohoto fondu jim mizeme
pomoci Fesit akutni problémy vyplyvajici z jejich
finan¢ni tisné, ale také je motivovat a podporit
prostfednictvim ,darkd pro radost”, které

si nemohou dovolit. Jedna se napfiklad o listky

do kina, do divadla, do zoo na vylet s détmi apod.

Miminka v CDB

N4as kolega Vojta Peterka a jeho Zena Veronika

privitali na svét malou Anezku 6. fijna. Anezka nebyla

jediny ,prirGstek” v nasem tymu. Kolegyni Katé

Rehdkové a jejimu manzelovi Tomasovi se 23. fijna
Eie narodil syn Robin.

Usmévné je, 7e obé

miminka méfila

a vazila stejné

(49 cm, 3100 g).

Vsem prejeme hodné

Stésti a zdravi.

Robin Rehdk AneZka Peterkovd



http://www.dozivota.cz/clanek/0524-oslavy-10-vyroci-cdb-den-pro-detske-domovy

Predstavujeme

Ivana Némcova

e Od dubna 2014 ma
s manZelem syna Honzika

eV soucasné dobé se chysta
na ndvrat z matefské
dovolené zpatky
do organizace

Ivo, jak dlouho jsi ¢lenkou naseho tymu?
Nastoupila jsem v lednu 2011, je to tedy
uz témer pét let.

Jak ses k ndm tehdy dostala (dozvédéla
se o nds)?

Prestéhovala jsem se z jiznich Cech
a misto v Centru jsem nasla v inzerdtech
na internetu. Nasledovalo vybérové fizeni,
ucast na jednom kurzu pfipravy na Zivot
a potom uZ jen telefonat, Ze jsem byla
vybrdna. Meéla jsem tenkrat ohromnou
radost :)

Jaké jsi méla predtim pracovni zkusenosti?
Pracovala jsem kdysi v Lidovych novinach
jako reSersérka. Od roku 2001 jsem
pracovala ve Strakonicich na soukromé
stfedni skole (Euroskola), kde jsem se starala
o rekvalifikacni a dalsi vzdélavaci kurzy.
Trochu jsem téZz ucila vypocetni techniku,
takze jsem méla zkuSenost i se studenty.

Pokud si vzpominam, v Tvém Zivoté
se tehdy radikdlné ménilo vic véci?

Ano, sZivali jsme se s partnerem v novém
vztahu. Zvykala jsem si v 35 letech v novém
misté. Rozhodla jsem se, ze pfriSel Cas pro
zménu profese. Prace v Centru pfisla jako
dar shiry. Byla jsem nadsend a velmi rychle
se nechala ,vtahnout do déni“. Pracovali
jsme s velkym nasazenim. Napftiklad par
mésicl po nastupu umiral ve Strakonicich
mdQj tata. Ja sedéla na kurzu pfipravy pro
Zivot a chystala se za nim jet hned v pondéli.
Nestihla jsem to. Za 14 dn{ uZ jsem znovu
sedéla na kurzu a sdilela onu bolestnou
zkusenost s nasimi mladymi prateli.

Centrum Don Bosco nese jméno po sv. Janu
Boscovi. V cem tento svétec inspiruje tebe?

Hlavni  poselstvi Dona  Bosca  pro
mé je, Ze kazdy mlady lidsky Zivot ma velkou
cenu. | ten, ktery vypada nepovedeny
a zmareny. A vidy ma cenu hledat napravu
a pomoci konkrétnimu mladému ¢lovéku, aby
se mohl vzchopit a postavit na vlastni nohy.

Co v Tvém Zivoté zménilo narozeni vaseho
synka Honzika?

Honzik je dlikazem, Ze c¢lovék mini a Blh
méni. V prvnim manzZelstvi jsem se Ctyfi roky
|éc¢ila na neplodnost a méla pocit, Ze svét stoji
na tom, jestli budeme mit déti. Ve tficeti muj
muZ tragicky zahynul a ja pochopila, Ze se véci
mohou dit jinak. Postupné jsem ,pohrbila“
sen o rodiné. S mym soucasnym muzem, jsme
si fekli, Ze uz jsme starsi a déti mit nebudeme.
Po par letech jsme rozhodnuti pfehodnotili
a jen to tak zkusili. A jako zazrakem jsem
se tésné pred Ctyficitkou stala mamou.

Troufnu si rict, Ze prdce u nds je docela
ndrocnd. Co té vede k tomu, ,Ze ndm
zistdvas vérna?”

Véfim v toto dilo. Véfim, Ze skutecné
pomdhame ménit Zivoty lidi. Zndm zplsob
prace s klienty a troufam sifici, Ze je vsoucasné
dobé velmi propracovany a unikatni. Mam
rada své kolegy a atmosféru v Centru.

Je néco, v ¢em jsou pro tebe nasi klienti
inspiraci?

Nasi klienti maji kazdy svij vlastni, osobity
ptibéh a mé stale znovu inspiruje to, kdyz
dokazi setfast néjaké brimé, které si nesou
z minulosti a nezopakuji negativni vzorec
z pavodni rodiny. Nebo ho zopakuji, ale aktivné
pracuji na napraveé. To je velika odvaha.

Jak ty sama ,,dobijis baterky“?

Mam rada rlizné sporty, ale jen rekreacné.
Bavi mé Cist, kreslit, v posledni dobé také
spat. S narozenim Honzika jsem pochopila,
Ze spanek je mnohem duleZitéjsi a zabavnéjsi
nez jsem si kdy uméla predstavit...




Vztah na cely Zivot

Existuje vztah na cely Zivot? Ano,
vztah s mdmou. Pouto mezi ditétem
a matkou zacina jiz v téhotenstvi
a pak se postupné vyviji a tvaruje
po porodu. Mezi ditétem a matkou
vznikd citovd vazba a podle toho,
jak se k ditéti chovd mamka, jak
ho pfijima a chrani, tak si dité buduje
bud' zdravy, podporujici vztah, nebo
pres rizné modifikace mulze byt
az ohrozujici, znicujici.

Béhem své prace s mladymi lidmi
z détskych domovid a vychovnych
ustavl jsem si uvédomila, jak zasadni
je pravé vztah s mamou.
Ovliviiuje nds do konce
Zivota. UrCuje, zda lidem
divéfujeme a zda
v Zivoté navazujeme
dobré a podporujici
vztahy, nebo naopak.
A nejen to, uréuje i to,
jakd bude holka zase
matka a zda bude schopnd
dat svému ditéti zdravy,
podporujici vztah, ¢i nikoli.
Uz jste si nékdy rekli:
,Chovam se jako mama?“
J4 uZ ano a vidim stejné
vzory i u svych sourozencd.
Nikdy jsem si to tolik
neuvédomovala. Prislo
mi to pfirozené. Vidyt jsem
prece tak vychovana. Ale kdyz
j@ mam podobné chovani jako
moje mama, co déti, které
byly svédky rGznych zavislosti,

manipulaci, pasivity, ¢i agresivity?
| ony pfijimaji vzorce chovani po
svych rodicich, po mamé. Kolikrat

nezazily nézny a milujici dotek
mamy. Nemohly si pfijit pro
podporu, ochranu, obéti, radu.

| pfesto, ze si doma zkusily spoustu
trapeni, zlstalo jim pravé to védomi,
Ze maji ,mamu”.
Mladi lidé si pak uvédomuiji, Ze jejich
vztah s mdmou neni zdravy, ale
nikdy svoji mamu neopusti. ,Vzdyt
je to prece jejich mama!“ Musi
se vSak naucit vymezovat, chranit
sami sebe a pracovat na sobé a
svych vztazich, aby to, co jim
mama nedala (nedokazala
dat), byli schopni davat svym
o détem a partnerdim.
‘,-'__é;r Ja mam to Stésti, Ze mUj vztah
s mamou je pevny, podpo-
rujici a ochranujici. Chci
nasim klientim predévat
své zkuSenosti a vést
je k sebepoznani
a rozvoji.

Veronika
Hénkova




Co mi v roce deseti let od zalozeni CDB udélalo radost?

Anezka Moravcova

Vedouci Doprovdzeni

V navaznosti na 10. vyroc¢i mé
tési, Ze se dari napliovat nase
poslani a pro nase klienty jsme
mistem, kam se mohou vracet. Tési mée,
Ze to tak mnozi i po nékolika letech od
pravidelné spoluprace v programech
vnimaji.

Bara Novotna

Socialni pracovnice

V CDB jsem kratce, teprve
od ¢ervna. KdyZ se tak nad
4 tim zamyslim, nejvétsi
radost mi udélalo, Ze se mi podafilo
se svymi klienty, ‘které doprovazim
navazat vztah vztah davéry
a porozumeéni.

Jana Kuzelova

Socidlni pracovnice

Radost mi délaji vzajemné

obohacujici setkdni s klienty

i kolegy. Je hezké pozorovat,
kam se ubiraji a jak se dokazi prat
s tézkostmi, které Zivot prindsi.

O détech a vychovné péci

My vsichni jsme byli na pokraji sil,

porad jsme si mysleli, Ze pred sebou mame dalsich
sto tisic mil.

N&s osud skonil takto!

| pfesto ptame se jakto?

Nas Zivot byl mnohdy narocny;,

byly to boje mésicni i rocni.

Cekali jsme dlouho, ne? se to v dobry obrati,
mysleli jsme, Ze nas to vse pohlti.

Spoustu z nds uz ztracelo sily,

mysleli jsme, Ze jsme teprve v druhé mili.
Boj byl nekonecny a dlouhy,

staCil zlomek vtefiny pouhy.

Chtéli jsme opakované prestat Zit,

chtéli jsme toto trapeni uz za sebou mit.
Najednou jsme vidéli svétlo pred sebou,

Veronika Hénkova

Vedouci programu Kurzy

V roce 2015 jsme oslavili 10.
vyroCi. Jsem rada, Ze jsme
mohli dat védét zakladatelim,
Ze jejich dilo ma smysl a vyznam v dnesni
spolecnosti. Z ¢eho mam vsak opravdu
radost? Nasi klienti k ndm maji davéru :)

Ales Kalina
& Projektovy manaZer
y V letoSnim roce mi udélal
: radost vyjezd naseho tymu
na oslavy 200 let narozeni
Dona Bosca na Velehradé. Znovu
jsem si uvédomil, kam patfime,
z ¢eho vychazime a kam smefujeme.
A bylo mi z toho dobfe.

Katefina Rehakova

Vedouci Na viastnich nohou

(na materské dovolené)

Jsem rada, Ze se nam dafi skloubit
pozadavky standardl kvality
a Cinnost v salesianském duchu. Tési mne
také, Ze jsem mohla byt tohoto dila soucasti
a zblizka nahlizet do statecnych srdci mladych
lidi, ktefi musi v Zivoté hodné bojovat.

byli jsme zvédavi, a tak béZeli jsme cestou
necestou.

Ted uz mame se mnohem Iépe.

Uz stadi jen vykfiknout, Ze Stésti nam na dvere
klepe.

Ted uzZ vime, co je pratelstvi, smich a laska,

i presto kazdému z nas zlstane na srdicku jedna
vraska.

Ta vraska se jmenuje minulost,

schovali jsme ji pod zem a fikdme ji Zlost.

Co takhle zacit od nuly?

A jen tak schovat ten ¢as minuly?

Chce to jen pevnou vli!

Ato jen proto, abychom s tim hnuli.

Kamila (18 let, klientka)
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K zamysleni

V téchto dnech si lidé vyménuji rlizna
vanocni prani... Také papez Frantisek
nezGistal pozadu. Jeho  VANOCNI(
POSELSTVI stoji za prettenil

Vanoce jsou veétsinou hluénymi svatky:
prospélo by nam trochu ticha, abychom
slySeli hlas Lasky. Vanoce jsi ty, kdyz
se rozhodne$S znovu se narodit kazdy
den a nechat Boha vejit do tvé duse.
Vanocnim stromeckem jsi ty, kdyz vydrzis
pevny ve vétru a v obtiZich Zivota. Vanocni
ozdobou jsi ty, kdyZ se tvé ctnosti stanou
barvami, které zkraslujitvlj Zivot. Vanocnim
zvonem jsi ty, kdyZ svolavas a spojujes lidi
kolem sebe. Jsi také svétlem Vanoc, kdyz
svym Zivotem, svou dobrotou, trpélivosti,
radosti a Stédrosti ozafujeS cesty
ostatnich. Vanoc¢nim andélem jsi ty, kdyz
zvéstujeS celému svétu poselstvi miru,
spravedlnosti a lasky. Vanocéni hvézdou

jsi ty, kdyZ nékoho privedes k setkani

s Panem. Jsi také mudrci z vychodu,

kdyZ nezistné davas to nejlepsi, co mas.

Slovo zavérem

Koledami jsi ty, kdyz si ziskas vnitini
harmonii v dusi. Vanocnim darkem jsi ty,
kdyZ jsi opravdovym pritelem a bratrem
vsech lidskych bytosti. Vanocnim pranim
jsi ty, kdyZ odpoustiS a pfinasis usmireni,
i kdy? pfitom trpié. Stédrovederni vedefi
jsi ty, kdyZz nasytiS chlebem a nadéji
chudaka, ktery Zije ve tvém okoli. Ty jsi
vanocni noci, kdyZz pokorné a pozorné
prijimas ticho Spasitele svéta bez hluku
a velkolepych oslav; ty jsi Usmévem
davéry a néhy, vnitfnim pokojem nikdy
nekoncicich Vanoc, které v tobé nastoluji
Bozi kralovstvi.
Stastné Vanoce véem,
kdo pripominaji

Vénoce! 3
Papes Frantisek =

Kdy?Z jezdime do rodin nasich klient(, opakované zjistujeme, kolik z nich ma ,,strach
z Vanoc”. Vzory z minulosti nemaji, a tak jsou ovlivnéni casto pfihlouplymi
reklamami. Ty se jim pokousi namluvit, Ze ,ty pravé vanoce” budou mit jen, kdyz
budou mit dostatek zadsob toho kterého zboZi.

Pfejme si, abychom nejen
o Vanocich, ale i po cely |
rok 2016 mohli byt £
prijemci i spolutvdrci
laskavych a naplnujicich
vztah!

Tym CDB
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Cilem Bulletinu pro pfiznivce CENTRA DON BOSCO SKM je predstavovat aktivity,
poslani i pFibéhy klientli této organizace. Vefejnosti chceme pfFiblizit
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Vas budeme informovat o nasi ¢innosti.
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