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Mladi z détskych domovt potrebuji privodce

Dovoluji si vas pozvat

do sv€ta, o kterém
v€tsina z nds moc nema
predstavu. VEénujeme

se mladym lidem, kteri
za sebou nemaiji hezké
détstvi. Proto byli umiste-
ni do nahradni vychovy.

Leckdy si predstavujeme, ze dé-
ti jsou v détském domové proto, Ze
prisli o rodi¢e. Omyl. Jsou tam vétsi-
nou proto, ze jejich rodi¢e néco ne-
zvladali. Nasili, zneuzivani ¢&i zavislos-
ti rodicd jsou tim, co musely nékteré
déti prozit - ¢i spiSe prezit. Takovych
déti jsou bohuzel v nasi zemi stovky.
Tim, Ze se dostanou do détského do-
mova, se problém zcela nevyresi. Je-
jich trnita cesta zivotem pokracuje,
i kdyz se vychovatelé snazi sebevic.
I v domové jim prosté chybi ,blizci”.
V nasi zemi stéle sili snaha, aby co nej-
vice takto ,bolavych” déti bylo umis-
t€no do péstounské péce. To je dob-
re. KdyZ jsou péstouni alespon trochu
laskyplIni a pripraveni na obtize, které
mohou nastat, je to lepsi, nez détsky
domov.

Kdyz dit€ porazi a zrani auto, je
zranéni vétSinou dobre vidét. Kdyz
nekdo ublizi ditéti na dusi, vidét to ne-
ni, aviak tahle zranéni maji dalekosah-
lejsi dopady. Tyto déti v Zivoté zacina-
ji hodné v minusu a uz v dob€ détstvi
jim hendikep ¢asto narusta. A tak to

Mladym lidem v Centru Don Bosco poskytuji lidské zazemi a pomdhayji jim i s praktickym Zivotem.

nemaji viibec lehké ani v dospélém zi-
Vote.

Vidime, jak se jim dari

Proto jsme pred par lety zacali syste-
maticky podporovat mladé lidi, kte-
i odchazi z détskych domovu a pés-
tounskych rodin. Snazime se jim
alespon trochu nahradit oporu rodi-
ny, kterou ma vétsina z nas za zady.
Poskytujeme jim trvalé lidské zaze-
mi, ale pomahame jim také po vSech
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strankach ve vSech praktickych oblas-
tech jejich Zivota. Od hledani a udr-
zeni potfebného zaméstnani pres
nalezeni bydleni, provoz domacnos-
ti, hospodareni s penézi a jednani na
Uradech az po partnerské a vychov-
né poradenstvi. A také ve smérovani
k poctivému Zivotu.

V Ceské republice neexistuje ga-
rantovana sit sluzeb, které by pomoh-
ly témto mladym lidem preklenout
obdobi prechodu. Oni sami si nevé-
. Mnohondasobné vic jsou ohrozeni
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bezdomovectvim, chudobou, zadlu-
zenim, delikvenci, nezaméstnanos-
ti, nizkou vzdé€lanosti a rodicovstvim
v nizkém véku. Kdyz z détského do-
mova s par stovkami v kapse odcha-
zi, mivaji v sobé obvykle velky zmatek
- zazivaji pocity osamélosti, a i kdyz
se to na prvni pohled nezda, vétSinou
se hodné stydi. Neuvédomuiji si vlast-
ni hodnotu, boji se na cokoliv zeptat,
skryvaji se za své masky.

Pokracovani na str. 11

Prednost ma mladez chuda a ohrozena

Vsichni védi, Ze poslanim salesiant je
starost a péce o mladez. Uz se ale moc
nevi, Ze nejde o jakoukoliv mladez.
Prednost ma mladez chuda, ohroze-
na, znevyhodnéna, ktera nejvice po-
strada lasku a radostnou zvést evan-
gelia. Podle nasich stanov pracujeme
na mistech, kde je chudoba nejvétsi.
Mladi lidé, kterym se v Pardubicich vé-
nuje Centrum Don Bosco, sem urcité
patfi. Chybf jim zazemi vlastniho do-
mova, bez kterého je tézké v dospé-
losti Zit svaj vlastni Zivot.

Jedna z charakteristik salesianské
vychovy je celostni pohled na ¢lové-
ka a rozvoj viech oblasti jeho Zivota.
Od ziskavani dobrych télesnych navy-
kd a dovednosti pres rozvoj dusevnich
schopnosti vzdélavanim, s ddrazem
na uméni vytvaret pékné mezilidské
vztahy véetné vztahu ke spole¢nosti,
az po nalezeni vlastniho smyslu zZivo-
ta a protazeni vlastni identity k Bohu
- dérci Zivota.

Salesianské vychovné pusobeni je
vzdy tymové s charakteristickou ro-

dinnosti. Do tymu jsou zapojeni muzi
i Zeny, Feholnici i lidé Zijici v manzel-
stvi, lidé mladii zralého véku. Je nutna
pritomnost pedagogt, psychologd,
socialnich pracovnikl i duchovnich.
Hlavné je nutna pritomnost lidi, kte-
i maji mladé lidi nezistné a opravdu
radi. To vSe vytvari obohacujici a pes-
trou nabidku hodnot a osobnostnich
vzorQ.

Centrum Don Bosco v Pardubi-
cich uskutecnuje krestansky vychovny
a pastoracni pristup k mladému ¢lo-

véku, kterému rikame (a ktery také je)
preventivni systém.

Toto centrum potrebuje salesiany,
aby v ném udrzeli ducha Dona Boska.
A salesiani potre-
buji Centrum Don
Bosco, aby si udrze- (
li salesianského du- !
cha, lasku k ,chudé” | o = &
mladezi. :

P. PETR VACULIK, \
provincial Salesianti
Dona Boska
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Seznamte se: na kazdém z nich nam zalezi

Pribehy déti, se kterymi
se setkdvame, maji v sob€
mnoho bolesti. V kazdém
z nich je ale i nad€je,

ze se diky doprovazeni

a vlastnimu pficinéni
obrati k lep§imu. Seznam-
te se s nékterymi z nich.

Lenka

Lenku jsme poznali, kdyz ji bylo ne-
celych 15 let. Jeji otec byl ve vykonu
trestu a v ochranné sexuologické lé¢-
bé za to, ze ji pred umisténim do dét-
ského domova 3 roky zneuzival. Mat-
ka se ji nikdy nezastala. Pila a méla
strach, Ze by ji partner opustil. Lenka
se k ni presto po dosazeni plnoletosti
odstéhovala. Dokonce ani nedod€lala
stfednf Skolu, do které z détského do-
mova dojizdéla. Chtéla zapomenout,
co ji rodi¢e udélali. Doufala, Ze uznaji
svoji chybu, chtéla jen slyset, Ze jim je
to aspon trochu lito.

Bohuzel za vylé€eni ze své naivity
musela zaplatit dal$i tvrdou dan: zne-
uzivani pokracovalo, protoze otce za-
hy ,za dobré chovani” propustili. Tri-
krat méla sbalené kufry. Ale nevédéla,
kam by sla. Stydéla se pfrijit i za nami.
Bylo pro ni t€zké priznat si, Ze méla
dét na nase varovani.

Jednoho dne se ji podarilo odejit.
S nasi podporou si nasla préci i byt.
Dnes je ji 26. Vdala se a nyni je na ro-
di¢ovské dovolené, vychovava dvé dé-
ti a dodélava si skolu. Ve svych letech
ma neuvéritelnou vnitfni moudrost.

Az ted, s odstupem, sdéluje, Ze to,
co ji drzelo nad vodou, byly vzpomin-
ky na lidi v ,Don Bosku” a na to, co se
tu o sob€ dozvédéla a co se naucila.

Lada a Martina

Lada a Martina maji za sebou tézké
détstvi a dospivani. O milujicich ro-
dic¢ich si mohli nechat zdat. Museli se
naucit spoustu véci sami, vydobyt si
své misto v zivoté. Dnes prekonavaji
zivotni prekazky spolecné. Ze vzajem-
né lasky prislo na svét détatko.

V dobg, kdy cekali na prichod malé
Martinky, byli Lada s Martinou z nej-
horsiho venku, oba méli kone¢n€ za-
méstnani, misto prezivani ve sklepé
nasli azyl v domé na pul cesty. Mu-
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Zivot k lepSimu.

seli v8ak peclivé promyslet kazdy
vydaj.

Uéastnila jsem se rozhovoru, kdy
Lada s Martinou resili, jak to bude, az
prijde Martinka na svét. Lada si zjis-
til, Ze by finan¢né vyslo 1épe, kdyby
se nenechal zapsat do rodného listu
jako otec. Martina by jako svobodna
matka samozivitelka méla pro né pe-
nize navic. Martina ale vahala, zapira-
ni ji tizilo. Nahlédli jsme na pro a pro-
ti takového rozhodnuti a ten den se
rozloucili.

Jaké bylo mé prekvapeni, kdyz
jsem za par dni kvali ¢emusi vola-
la Ladovi, a on najednou zminil, Ze
se jako otec do rodného listu uvést
necha. Rekl, e je netési lhat kvali
penézdm.

Méla jsem obrovskou radost -
shodli se na tom spolecné, vzali odpo-
védnost do svych rukou, i kdyZ si by-
li védomi toho, Ze to nebude snadné.
Dnes je to ,jejich” Martinka.

Miladé lidi se snazi u salesidnii doprovdzet v n

adéji, Ze se pricini a obrati svij
Snimky archiv CDB

Julie

Julie je dvacetileta slecna, ktera stravi-
la zacatek Zivota v kojeneckém dstavu
a pakiv détském domové. Ve 3 letech
si ji vzal do péstounské péce starsi
manzelsky pér. Nejdriv jim to spolu $lo
moc dobre. Julie rostla do krésy, by-
la vnimava, inteligentni, s vytvarnym
i pohybovym nadanim. Cas od ¢asu
si povzdechla, Ze ji chybi sourozenec.
Péstouni tedy zazadali o dalsi péci.
Misto jednoho nového bratra ¢i sestry
se v rodiné vSak razem objevily hned
tri malé déti. Julie byla pravé v puber-
té a zacaly se dit véci. Z Sikovné zac-
ky se stal rusi¢, z hodného dévcete se
v ocich péstound stala neposlusna
dcera. ,Novi sourozenci” potfebova-
li veskery ¢as péstounti a na Julii byly
kladeny néaroky jako na starsi sestru,
ktera ,by mé€la mit rozum, starat se,
pomahat”. To bylo nad jeji moznosti.
Odrazilo se to v zachvatech vzteku,
zé&skolactvi, drobnych kradezich, kte-
rymi si Julie obstaravala malé radosti.

V té dob¢€ se rodina obrétila na na-
$e Centrum Don Bosco. Julie musela
do diagnostického Ustavu a nasledné
byla prevezena do détského domo-
va se Skolou. Dalsi Staci byl vychov-
ny uUstav, odkud pak v 18 letech ode-
$la do samostatného Zivota. Po celou
dobu byli péstouni s Julii v kontaktu,
ale stale ¢ekali spise jeji ,opravu” - bez
prijeti a pochopeni SirSich souvislosti.
Chybu vidéli jen v ni.

My jsme se ji snazili podpofit v na-
lezeni vlastni identity a hodnoty, posi-
lit to, v ¢em byla dobra. Presto se Julie
nakonec rozhodla jit si vlastni cestou.
Jiz dva roky po odchodu z vychovné-

ho Ustavu se na ni zmita. Nema stabil-
ni zdzemf ani préci. Jsme radi, Ze s na-
mi a rodinou udrzuje alespon né€jaky
kontakt. Cekame, kdy si vzpomene na
nase pozvani: ,Pojd, pomizeme ti.”

Slavek

Slavkovi se zménil Zivot, kdyz mu
umrel tata. Novi matcini partneri o n€j
nestali, nékteri jej tyrali. Slavek skondil
v ,décaku”. Matka nezvladala vlastni
Zivot, natoZ jeho vychovu.

Po vyuceni odesel opét k mat-
ce. Nemél jinou moznost. Ve spolec-
né doméacnosti to s ni a s jejimi part-
nery opét neslo a ze Slavka se velmi
rychle stal bezdomovec. Pfemyslel,
kam by se mohl obratit. Vzpomnél si
na détsky domov, kde byl v dobé do-
spivani. Rozhodl se jej navstivit, a to
i pres vzdalenost nékolika desitek
kilometro.

Na vlak nemél, Sel pésky. Po par
dnech dorazil na misto. Radovat se
nestihl: na misté zjistil, Ze domov byl
zrusen. Byl vecer, Slavek prelezl plot
a na zahradé¢ stravil radu hodin. Bre-
¢el. Trvalo mu dlouho, nez nasel od-
vahu priznat si, ze skuteéné zadny

domov nema, ze nemé kam jit. Pak si
vzpomnél na ucitele, ktery vtom més-
t€ bydlel. Diky jeho pomoci se dostal
k nam.

Slavek nas vlastné znal uz z dri-
véjska, ze Dnl pro détské domovy.
Kdyz dorazil tentokrat, ekl nam, ze
mu u nas bylo kdysi dobre a pomoh-
li jsme nékterym jeho kamaraddm.
A nakonec? ,Vy se prece jmenujete
Don Bosco!” Na otdzku, zda vi, kdo to
byl, bez vahani odpovédél: ,Zalezelo
mu na chudych lidech. Nebylo mu jed-
no, kdyz vidél jejich trapeni.”

Co k tomu dodat?! Slavka ceka
jesté dlouha cesta, bude zalezet i na
ném. My jeho slova vnimame jako za-
vazek a jsme pripraveni jej doprova-
zet.

MONIKA PETERKOVA
a ANEZKA MORAVCOVA
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Ukazujeme cestu k dustojnému Zivotu

Mozna se po precteni
pribeéhd na predchozi
stran€ ptate, jak je
mladym lidem

s takovym osudem
mozné pomoci.

| my o tom neustale
premyslime. Na zékladé
nasich trinactiletych
zkuSenosti jiz vSak vime,
co funguje spolehlive.

Vychéazime z toho, Ze tito mladi li-
dé nejvice potrebuji opravdovy lid-
sky vztah. Dlouhodoby vztah daveéry
k ¢lovéku, ktery je nepodrazi, nezne-
uzije, u kterého naleznou pochopeni
a prijeti, na kterého se mohou vzdyc-
ky spolehnout. Jisté si dovedete pred-
stavit, Ze vybudovat takovy vztah ne-
ni viibec nic jednoduchého, vyzaduje
to notnou davku trpélivosti, tolerance
i odolnosti viéi zklamani a odmitani,
které nezfidka zaZzivame.

Inspiraci pro nasi praci je preven-
tivni vychovny systém Dona Boska.
Rozum, laskavost a nabozenstvi jsou
prvky, které se nasi praci vyznamné
prolinaji. Jde ndm o to, aby nasi mla-
di dosahli maximalni mozné vzdélani,
a zéaroven abychom od nich neceka-
li nemozné. Vedeme je ke kritickému
mysleni a ke schopnosti ¢init smyslu-
plna Zivotni rozhodnuti. Snazime se
k nim chovat tak, aby nasi mladi citili,
Ze je méame radi a Ze nam na nich zale-
zi. Ukazujeme jim cestu k dUstojnému
Zivotu - ve svobodg, solidarité a spra-
vedlnosti. Vytvarime prostiedi, kde
je mozné ,setkat se s Bohem”. K vire
vsak nikdy nikoho nenutime.

Studnici poznani, ze které Cerpa-
me, jsou i tzv. na Clovéka zamérené
pfistupy v psychoterapii. Nejedna se
vlastn€ o nic slozitého. Vychodiskem
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Na cestu Zivotem je Centrum Don Bosco vyprovodi. Ddl ale museji krdcet sami.

je presvédceni o tom, ze v kazdém ¢lo-
véku je velka vnitini rdstova sila, diky
které je mozné leccos z minulosti pre-
konat a smérovat k naplnéni vlastni-
ho Zivota.

Prijimat a podporovat

Nase klienty prijimame takové, jaci
jsou. Nesoudime je za to, co se jim
tfeba v Zivoté nepovedlo. Snazime se
jim trpélivé naslouchat a sdilet s nimi
jejich starosti, obavy, trapeni, ale i ra-
dosti a Uspéchy. To, o co vzdy usilu-
jeme, je pravdivost. Nikomu ,nema-
Zeme med kolem pusy”: kdyzZ se nam
néco nelibi, tak to prosté rekneme.
Nikdy v8ak nikomu nezavirame dvere
definitivné, kdokoliv z nasich klient(
se mUiZe na nas znova obratit.
Konkrétni pomoc se odehrava
v ramci nasich ustalenych programa.

V nich se snazime nase mladé pratele
postupné pripravovat na samostatny
Zivot. Jsme pro né lidmi, ktefi je pro-
vazi zasadnimi Zivotnimi zménami
v dobé odchodu z détského domova
¢i z péstounské péce. Vzhledem k Siri
této problematiky v nasi praci kombi-
nujeme prvky rtznych obord. Jednou
je to socidlni prace - pomoc se zajisté-
nim bydleni, zaméstnani, hospodare-
nim, socialnimi davkami, v jednani na
Uradech apod. Podruhé pedagogicka
prace, napriklad podpora ve vzdé€la-
vani ¢i predavani znalosti potrebnych
ke zvladnuti samostatného Zivota. Ale
je to i prace terapeuticka, vedouci ke
zvladani nejriiznéjsich osobnich zra-
nénf a krizi, rozvijeni silnych stranek
a komunikaénich dovednosti, a pé-
¢e duchovni - jako mozZnost setkat se
s kiestanskymi hodnotami, nabidka
Ucasti na bohosluzbé a podobné.

Ve

Snimky rchiv DB

Jsme po ruce
I pro chvile radosti

V pripadé potreby mizeme nasim kli-
entdim nabidnout i potravinovou po-
moc, zprostredkovat jim materialni
pomoc ze socialniho 3atniku, jedné
mladé rodiné poskytujeme bydleni
v nasem socialnim byté. Nékterym
mladym lidem puGjéujeme kola, aby
usetfili za dojizdéni do zaméstna-
ni. Pokud to situace vyzaduje, mize-
me pomoci i formou drobné finanéni
podpory ze socialniho fondu.

A co je dulezité: nasi pratelé se nam
mohou po cely rok dovolat zdarma -
kdyz je jim té€zko, potrebuji s nécim
poradit nebo se nemaji s kym podélit
o svou radost. ALES KALINA,

reditel, predseda klubu

Mladi z détskych domovu potrebuji pruvodce

Dokonéeni ze str. 9

Proto je tak dUlezité, aby méli nékoho,
komu se mohou svérit a kdo je ochot-
ny pomoci dat jejich Zivotu smysl. Kdo
o né ma zajem, zna je a prijima, ma
je rad a kdo s nimi vydrzi vSechny je-
jich propady. Nepotrebuji jen podpo-
ru tehdy, kdyZ nastanou problémy, ale
i aby je n€kdo vidél, kdyz se jim né€co
povede.

Kdyz se na klienty divame s odstu-
pem nékolika let, Zzasneme, jak ved-
li mnohdy velmi poctivy zapas a co
vSechno museli prekonat. V nasich
ocich jsou vitézi uz tim, ze zvladaji
chodit do prace nebo se snazi dobre
vychovavat vlastni déti. T€Si nas, Ze ra-
da z nich vede slusny zivot, i kdyz se
to nepodafri zcela véem. Sami mluvi
o tom, Ze kdyby u nés nezazivali ,tak
trochu jiny pFistup”, asi by na to ne-

meéli odvahu, silu a chybél by jim smér.
Zdaleka ne vsichni véri v Boha, ale ve
svém prostredi jsou mnohdy dobrym
prikladem pro druhé.

Jsem rada, Ze vam v této priloze
muizZeme predstavit kousek nasi kaz-
dodenni naro¢né prace. Kdyby nebylo
nezistné podpory darcti, dobrovolni-
kd a lidi, ktefi se za nas modli a kte-
i nas podrzeli v dobach zlych, dav-
no bychom nebyli. Bez vasi pomoci

si svou ¢innost viibec nedovedeme
predstavit. Vase podpora nam po-
mUZe udrzet stabilni zazemi pro mla-
dé lidi, kteri by mnohdy skoncili bez
perspektivy. Vérime pevné, Ze Blh je
ma stejné jako my moc rad. A taky ze
sv. Janu Boskovi, po kterém se jmenu-
jeme, na nich opravdu hodné zalezi.
MONIKA PETERKOVA, terapeut,
odborny garant programd
Centra Don Bosco
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Kdybys o mné neslysel, vzpomnél by sis na mé?

S CiM DOKAZEME NASIM KLIENTUM POMOCI? UDELEJTE SI PREDSTAVU.

Samota versus vztahy

P. Jifi Kfemecek
SDB

socidlni pracovnik
+A Jirko, kdybys
o mné mésic nic ne-
slysel, vzpomnél by
sis na mé?” pta se
mé kluk, ktery se
narodil v ,kojena-
ku” a vystiidal béhem détstvi ¢trnact
zarizeni. Ted zije v.domé na pul ces-
ty a snazi se fungovat sam. Moc mu
to zatim nejde - aspon Ze bydli. Je
rad, ze nds ma, ze nam muze zavo-
lat tfeba na zelenou linku, kdyz mu je
smutno.

Partnerské vztahy

Gabriela Mackova
odbornd
pracovnice

Bétka s Vaskem pri-
$li na setkani. Teh-
dy jsme méli v pla-
nu resit jejich dluhy.
V dané situaci to ale
prosté neslo. Byli ja-
ko partneri neuvériteln€ rozhadani.
V zoufalé snaze zvladnout svou slozi-
tou situaci UpIn€ zapomnéli na to, aby
si vy€lenili néjaky ¢as jen tak sami na
sebe. Odesli s nékolika napady, ¢im
ho naplnit, aby to nebylo jen o reseni
starosti. Potfebovali se naucit tesit se
z malickosti ve spole¢né prozivanych
chvilich volna.

Volny cas

P. Vaclav Cunek
SDB

socidlni pracovnik
Marek mé praci na
malém mésté, kde
Zije na ubytovné
sam. V préaci je vy-

o
A ‘ trvaly, ale zacal Zit
velmi monoténné:

prace, pocitacové hry, televize... Poda-
filo se nam Marka seznamit s klukem
z mistniho fotbalového klubu. Slo-
vo dalo slovo a Marek ted klub doce-
la dobre reprezentuje. A diky novym
pratelstvim m& moznost obcas k né-
komu zajit na navstévu.

Dluhy

=,
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Martina Klapalova
socidini pracovnice
Martin mél dluhy,
kam se podivas. Na-
- sekal je do dvou let
‘, -2 po odchodu z ,dé-
- caku”. Sami jsme
‘ ‘ nevérili, Ze se z nich
nékdy vyhrabe, plno
upominek ztratil. Pfesto se nam klo-

o

poZddat o pomoc.

potné€ podafrilo, aby si podal zadost
o oddluZzeni. A asi na posledni chvili.
Pravé v den, kdy mél byt zadrzen pro
rdzné dopravni prestupky a neplaceni
pokut a hrozilo mu vézeni, mu povoli-
li insolvenci. Moudry pan soudce mu
kdyz budete dluhy splacet, nez abys-
te sedél ve vézeni!” A Martin se do-
opravdy snazi!

Téhotenstvi a vychova déti

lvana Némcova
socidini
pracovnice

Prijela jsem na na-
vstévu za Dianou.
Svérila se mi s tim,
Ze je opét téhot-
na. Byla vyleka-
né - jak to zvladne
tak mlada se tfemi détmi? Zvlddnou
to doma finanéné€? Nejdriv ji by-
lo tfeba hodné naslouchat. A tepr-
ve pak hledat moznosti, jak bychom
ji i my mohli pomoci. Pak uz se na-
Sly zpUsoby propojeni s podporou
v jeji pavodni rodiné. A tak je nej-
mladsi Rozarce dnes uz pres rok
azDiany je s nasi pomocidoceladobra
mama.

Snimek archiv CDB

Komunikace

Monika Peterkova
terapeutka

Kdyz jsem Ladu
pred deviti lety ja-
ko ctrnactiletého
poznala, neuvéritel-
né se stydél. Nebyl
schopny dat dohro-
mady jedinou vétu,
nebyl schopny fici svQj nazor. Cely zi-
vot prozil ve velkém détském domové.
O to, co si mysli, vlastné nikdo nemél
zajem. Ladu jsme dlouhé roky dopro-
vazeli osobnég, jezdil k ndm také na
kurzy. Kdyz pfijede dnes, vidim zaji-
mavého komunikujictho mladého mu-
ze, ktery se ve svété neztrati. Jsem na
néj pysna.

Bydleni

A

ca

Ales Kalina

reditel,

predseda klubu
Petra k nam pfri-
Sla neStastna s vy-
povédi z bytu v ru-
ce a s zadosti o po-
moc. Ma partnera
a dvouletého syn-

ka. Jsou v insolvenci a bézny byt by
nikdy neutéahli. Dnes uz pres rok zi-
ji v nasem socialnim byt¢, ktery ma-
me v najmu od mésta. Na Petru je
spolehnuti. Radné plati, Setif a zvla-
déa splacet své dluhy, které si neuva-
Zené nadélala po odchodu z détského
domova.

Zaméstnani

Anezka Moravcova
vedouci programui
primé prdce
Cyrilovi se dlouho
nedarilo sehnat po-
radnou praci. Chy-
bély mu pracovni
navyky. Nikde ne-
vydrzel déle nez tfi
mésice. Oslovili jsme spole¢né malou
firmu. V ni jsme se néjaky cas spolu se-
tkavali vSichni. Zaméstnavatel si vzdy
s Cyrilem za mé pritomnosti vyrikaval,
co se dari, a co naopak nedari. Cyri-
lovi to postupné pomohlo ziskat pra-
covni morélku. Dnes je z né&j poctivy
zivitel rodiny s nepretrzitou pétiletou
pracovni zkusenosti.

Uméni Celit manipulaci

Jitka Uchytilova
socidlni
pracovnice
Prestoze jsme ji va-
rovali, ode&la Zofka
z ,vychoviaku” rov-
nou k matce, kte-
ré o ni cela Iéta ne-
jevila zajem. Dokud
Zofka méla né&jaké penize, matka o ni
stala. Kdyz je za dva tydny spolu utra-
tily, mama ji vyhodila z baraku. A Zo-
fka ndm to v slzach volala. Pomohla
jsem ji najit bydleni v domé na pul ces-
ty, praci, a tudiz vlastni prijem. Jakmi-
le matka ucitila penize, zacala Zofku
znovu lakat, aby se vratila k ni. Hod-
né ¢asu jsme tehdy stravily nad tim,
jak se naudit rikat ,ne” - jak se ne-
nechat zneuzivat. | kdyz jde o vlastni
mamu.

Pomoc potravinové banky

Andrea Simiinkova
provozni
manaZerka

.UZ nékolik tydnl
jsem poradné¢ neje-
dl,” zminuje Karel,
ktery se u nas zasta-
vil. ,Exekuce mi se-
berou vétsinu platu,
na jidlo nezbyva,” dodéava. Nabizime
Karlovi potravinovou pomoc z po-
travinové banky, pridavame i nado-
bi a n€jaké obleceni. Karel s nami za-
¢ina spolupracovat i na reseni svych
dluhd.
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Nikdy to se mnou nevzdali. Mam se kam vracet

Kdyz se
snaZzite spojit

(-

Y @y snékym,
‘ ‘b-f_ kdo prosel
B gerskym

domovem, moc se to
nedafi. Tito lidé si vetsi-
nou nechtgji svou minu-
lost pfipominat. KAMIL
pozvani k rozhovoru
prijal, ackoli o vséem

do detailll vypravét
nechtél...

Jak vzpominds na détstvi?

Do ctvrté tridy to bylo docela v po-
Casto jsme se stéhovali. Zazival jsem
kupu neshod doma, bylo nas vic sou-
rozenct, mamka méla opravdu hodné
starosti. Tehdy jsem se tam jako do-
ma opravdu necitil. A tak jsem si na-
el ,ndhradni rodinu”. Partu. S od-
stupem vidim, Ze v ni byli sigfi, rada
z nich se dala pozdégji na kriminalni
drahu. Vstupenkou do party napfi-
klad bylo, Ze jsem musel néco ukrast.
To mi bylo 11 let. Pamatuju si, Ze jsem
ukradl troje lentilky a chytli mé. Kdyz
se mnou pozdéji jiny prisvih resila so-
cidlni pracovnice, to uz mi bylo 14,
citil jsem, Ze vlastn€ nevim, kam pat-
fim: doma jsem byl ,na nervy” a party
jsem se bal. A tak jsem tu pani socialni
pozéadal, zda bych na ¢as nemohl ,né-
kam jinam”.

Kam jinam?
To jsem nevédél. Chtél jsem pryc. Nej-
dfiv jsem putoval do ,diagnostaku”.

Az casem Kamil uvéril v otevi‘enou
ndruc.

o || - s 4
,V Centru Don Bosco jsem

4

vzpomind Kamil, pozdéji dobrovolnik organizace.

Dostal jsem se tam do klidu a myslel
jsem, ze se za chvili vratim domd. Jen-
ze aniz mi nékdo cokoliv vysvétlil, pu-
toval jsem misto toho do détského do-
mova se Skolou. To bylo hodné tézké!
Ocitl jsem se v jiném svété. Nejhor-
$i bylo, Ze to tenkrat nikdo nedal vé-
dét rodicam, resilo se to pak dokon-
ce u soudu.

Jaké byly tvé zaédtky v, décaku”?

Snadné to nebylo. Byl jsem v puber-
t€ a byl jsem né€kde, kde jsem byt
nechtél. Délal jsem binec. To se klu-
kaim na pokoji libilo! Ale postupné
jsem poznaval, Ze ne€kteri vychovate-
|é jsou bezvadni. Dalo se s nimi mluvit
i o chlapskych vécech. Naucil jsem se
se véemi n€jak vychazet, Zit mezi riz-
nymi typy lidi. Nevédél jsem, co jsem,
kdo jsem... Nikdo se mnou nemluvil
o tom, jak to bude dal. Pripadal jsem
si strasné sam, a tak jsem fakt délal
bugr. TakZe jsem po zékladce musel
do jiného pastaku. Kdyz uz n€kdo
v, Ustavce” byl, snadno se zni nedostal.

Co ti pomohlo?

Ze jsem mél vas, Centrum Don Bosco.
Ale i to, Ze na novém misté jsem mél
vic davéry. Napfriklad jsem tam mohl
chodit mezi kluky na bézné ucilisté.

meél dojem, Ze jsem se ocitnul vamerickém filmu,"

Snimky archiv CDB

Vzpominds si na svoje zacatky

u nds v Centru Don Bosco?

Jasné! Mél jsem dojem, Ze jsem se
ocitnul v americkém filmu. Ale dlou-
ho jsem vasemu chovani nevéril. Ja
do té doby zazival Uplné jiné vztahy.
Na nazor se mé& nikdo neptal. A vy
vSichni jste byli tak hodni, méli jste
o mé& zajem, brali jste mé& vazné. Mo-
hl jsem pfijit s ¢imkoliv, a vy jste mé
vyslechli a neshodili. To jsem neznal.
Jé& si do té doby opravdu myslel, ze
jsou se mnou jen problémy a Ze jiny
prosté nebudu. Pomohli jste mi po-
divat se na sebe jinak. Opakované
jste mi davali pocitit, Ze mam svou
cenu.

To jsem fakt znal jen z film0, a tak
jsem nevéfil tomu, Ze je to doopravdy,
ze to myslite uprfimné. Az ¢asem jsem
vam uveril, Ze u vas tu otevienou na-
ru¢ budu mit porad.

Jaky byl tviij odchod do
samostatného Zivota?

V domové mi zaplatili ndjem do do-
mu na pal cesty, ale nakonec jsem
tam nesel. Nasi mé presvedcili,
abych el k nim. | kdyz jste nés varo-
vali, pajckam jsem prosté neodolal.
Par jsem si jich nabral: na mobil, na
pocitac. TouZzil jsem mit néco svého

Jted hned”. A chtél jsem taky udélat
radost mamé€. Pak jsem stridal prace
i bydlisté...

Nékde uvnitr jsem citil hrdost, ze
to zvladnu sém. Zaroven pro mé¢ ale
bylo ddlezité, Zze jsem se mohl vra-
cet k vam, i kdyz jsem se casto hod-
né stydél. Kdyz jsem mél prasvih a ne-
chtélo se mi o tom mluvit, vzdy jste
mé rozpovidali. Chtél jsem si to udé-
lat po svém, vydaval jsem se po sle-
pych cestach, znova a znova jsem
naletél a zazival to védomi, ze jdu
Spatné. Ale vy jste tam nakonec
vzdycky byli. Nikdy jste to se mnou
nevzdali.

Co bys vzkadzal klukovi nebo holce,
kteri odchdzeji z détského domova?
Nejhorsi jsou dluhy! Mné trvalo néko-
lik let, neZ jsem se naucil, Ze je lepsi si
penize nejdriv nasetrit. Mam za sebou
obdobi, kdy jsem hodné penéz utratil
za pivo, jeden &as jsem zkouSel i auto-
maty. O par mist jsem pfrisel i proto,
Ze jsem nebyl schopny udrzet rezim:
kdyz je ¢lovék celou noc na pocitadi,
tézko se pak vstava do préace. Dnes ale
snad mohu Fict, Ze neziju tak, abych se
musel stydét.

Jaky je tvij vztah k vire?
Hledam si k ni cestu. Je to dar, ktery
mi zatim nebyl dan. Do kostela ale rad
zajdu jen tak. Jsem si skoro jisty, Ze na-
de mnou nékdo drzi ochrannou ruku.
Vzpominam na jednu udalost pred
Sesti lety. Tehdy jsem zacinal v nové
praci, kam jsem jezdil na kole, které
jste mi pajcili, po uzké silnici. Bylo br-
z0 réano a ja i na kole skoro spal. Na-
réz jsem si uvédomil, Ze padam pod
predjizd€jici kamion. Doslova jsem ci-
til, jak mé nékdo capl a strhl na sprav-
nou stranu. Zbytek cesty jsem kolo
vedl... | moje mama si diky manzelo-
vi hleda cestu k Bohu, chodi s nim do
kostela. Musim Fict, Ze na atmosfére
doma je to znét.

MONIKA PETERKOVA

KAMIL (25) byl kvili slozitym
rodinnym pomérdm ve 14 le-
tech umistén do diagnostické-
ho Ustavu, odkud putoval do
détského domova a nakonec do
vychovného Ustavu. Zde se vy-
ucil truhlarem. Ve 14 letech za-
cal jezdit na programy Centra
Don Bosco - nejprve jako ucast-
nik, pozdéji jako dobrovolnik. Po
odchodu z vychovného Ustavu
se rozhodl zit ,na vlastni pést”.
Vystridal rGzna zaméstnani, ma
za sebou propady do zavrat-
nych dluht, které presto vlast-
nim Usilim splatil. Nyni méa sta-
bilnf praci a spofi. Jeho snem je
postavit si vlastni dim a naijit si
»obycejnou holku z vesnice”, kte-
ré by se, stejné jako on, nebala
prace.
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Pomahame na cesté do Zivota

Centrum Don Bosco hraje zasadni roli...

Psychologa

RADKA PTACKA

z Psychiatrické kliniky

1. 1€ékarské fakulty UK

a University of New York
in Prague jsme

se zeptali, jak ovliviuje
dospély zivot to, zda jsme
vyrostli v milujici rodiné,
nebo v Ustavni péci.

Pro¢ je pro dité tak diileZité,

aby vyrustalo v rodiné?

Véda v poslednich 100 letech prinasi
nezvratné dlkazy, Ze kvalita blizkych
mezilidskych vztah( podminuje nejen
nasi Zivotni spokojenost, ale téz du-
Sevni i télesné zdravi. Zdravé vztahy
v rodiné jsou pro nas dulezité doslova
a do pismene po cely zivot. Nejddle-
Zit&jsi jsou samozi'ejmé v détstvi. Vza-
jemné uspokojivé, virelé a predvida-
telné vztahy jsou zakladni podminkou
vyvoje mozku. Moznost zaZivat béz-
né rodinné prostredi s jeho radostmi
i starostmi je pak zase zékladni pod-
minkou pro to, abychom byli schopni

Uspésné fungovat, az budeme dospéli.

Které obdobi je v détstvi

Vsechna jsou dulezita, ale kazdé ji-
nak. V kazdém véku ma dité specific-
ké potreby a mlze byt i specifickym
zpUsobem ohroZeno. Nicméné ¢im je
dité mladsi, tim ma vice potreb, kte-
ré nejsou vidét ani slySet, a presto je
musime naplfiovat. V prvnich mési-
cich a letech zZivota rodice a Sirsi so-
cialni prostredi nastavuji, jak se bude
vsestranné vyvijet mozek. Dité mlze
mit skvélé dispozice, ale kdyZ je nebu-
deme rozvijet, tak z nich nebude vu-
bec nic.

Co potrebuje dité v rodiné zaZivat?

Predevsim lasku, blizkost, vzajemnost.
Pocit, Ze jsem bezpodminecné milo-
van, a kdyz udélam néjakou hloupost,

Kurzy pripravy na Zivot

Jde o rozvojové skupiny, ve kte-
rych se sedmkrat ro¢né setkavaji
stejni vrstevnici za G¢elem porozu-
méni sami sobé, rozvijeni vlastnich
silnych stranek i komunikacnich
dovednosti. Mimo to se zde na-
uci hodné praktickych véci a za-
Ziji hodné zébavy. Zajemcim na-
bizime i letni jednordzové akce,
jako je ,putak” ¢&i ,cykloputak”, da-
le treba silvestrovsky ¢i velikonocni

RADEK PTACEK (*1975) je prvni docent lékai'ské psychologie v CR, klinicky psycholog a soudni znalec. Dlouhodobé se
zabyvd détskou a lékarskou psychologii véetné etickych souvislosti. Plisobi na Psychiatrické klinice 1. LF UK a University
of New York in Prague. Za svoji prdci ziskal nékolik vyznamnych ocenéni. V letosnim roce je prezidentem nejvétsiho sve-
tového kongresu ochrany déti na svété.

je mi odpusténo. Pocit, Ze se vzdy ma-
zu vratit domu, kde ¢eka tata a mama,
kteri mé maji radi, pochopi mne a pro-
minou.

Kromé toho dité potrebuje zazivat
bézny, obycejny Zivot. Potrebuje vi-
dét, jak funguji vztahy - jak se zlobi-
me, udobrujeme se a odpoustime si.
Jak se déla neporadek i jak se potom
uklizi. Jak mama a tata resi problémy
mezi sebou, jak to zvladaji, kdyz pfi-
jdou o praci, nebo jak ji hledaji. Jak
probiraji zazitky a situace kazdoden-
niho Zivota.

pobyt pro ty z nasich klientd, kteri by
museli svatky jinak travit v détském
domove.

\ U
CENTRUM
SKM

Déti z détskych domovd to neza-
zily. Proto maji ve vSech téchto ob-
lastech obtize. Nevédi, jak se vede
domaécnost - prestoze si o tom v do-
move povidaly, nebo to dokonce tré-
ninkové zkousely. Stejné tak nevédi,
jak udrzovat vztahy. Nezazily to jako
bé&znou a zcela samozi'ejmou lidskou
zkusenost.

Co se tedy déje, kdyz piivodni
rodina neni schopna poskytnout
svému ditéti tolik potrrebné
zdzemi?

Na vlastnich nohou

V tomto programu podporuje-
me predevsim mladé rodiny na-
Sich klientd a ty jednotlivce, kte-
I jiz nejvétsi problémy prekonali,
ale stale jesté potrebuji obcasny
kontakt, podporu, radu i povzbu-
zeni.

Spoleéné tak pracujeme na tom,
aby ,ustavni déti nerodily Gstav-
ni déti”. V tomto programu pra-
cujeme i se skupinami. Osvéddi-

Vzdy je nutné spravné identifikovat
ddvody, pro¢ tomu tak je, a nejpr-
ve se pokusit podpofit rodinu v tom,
aby situaci zvladla. Zde je velké dloha
pro socialni sluzby, ¢asto poskytova-
né mésty a neziskovymi organizacemi.

ZkusSenosti ze zahranici ukazu-
ji, Zze vétsiné téchto rodin lze pomoci
tak, aby dité nemuselo byt odebrano.
V Ceské republice mame viak slu-
Zeb pro selhavajici rodiny velmi malo,
a proto se stava, ze jsou déti odebira-
ny i z rodiny, kde by se to dalo zvlad-
nout.

lo se nam tzv. Setkani absolventd,
kde se schazeji starsi klienti, priva-
Zeji ndam predstavit své partnery Ci
ukazat déti a sdileji své zivotni zku-
Senosti. Dva roky se také schazi
zenska skupina, kde nase lektorky
pracuji se skupinou mladych zen,
které vyristaly v détském domo-
ve€ a chybi jim Zenské a materské
vzory.
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... pri 0samostatnovani déti z détskych domovu

Z jakych divodii byvaji u nds

déti odebirdny?

Oficialni statistiky jsou pomérné stro-
hé. Ustav zdravotnickych informa-
cf a statistiky CR, ktery sleduje dtivo-
dy prijeti déti do kojeneckého Ustavu,
uvadi, Ze se v letech 2005-2016 jedna-
lo o zdravotni divody (36 %), social-
né-zdravotni divody (22 %) a social-
ni davody (44 %). Co presné se viak
za témito pojmy skryva, si miizeme jen
domyslet.

Jste hlavnim autorem studie, kterd
srovndvala Zivot déti vyristajicich

v détskych domovech, v péstounské
péci a v bézném rodinném
prostredi. Co z ni vyslo?

To, co uz vime: déti nejlépe prospiva-
ji v ipIné biologické rodiné. Jestlize
v ni nemohou byt, tak v péstounské
péci, ve které oproti détem v Ustavni
péci prospivaji ve vSech oblastech lé-
pe. Déti, které zGstavaji v détskych do-
movech, byvaji sice obvykle ty nejvice
problematické, coz mlze negativné
ovlivihovat také vysledky. Avsak prave
proto, Ze jsou tyto déti nejvice znevy-
hodnéné, by potrebovaly individuélni
laskyplnou péci.

Péstountim se miize mnohdy

zdat, Ze nevidi plody své prdce.

Co byste jim vzkdzal?

Vychova déti je vzdy béhem na dlou-
hou trat. To, co détem davame, at jiz
v dobrém nebo Spatném, obvykle neni
dlouho vidét. Vysledek se ¢asto proje-
vi az v dospélém veku.

Jestlize mate v pédi dité, které pro-
Zilo hodné $patného a prili§ nebo vi-
bec nereaguje na pozitivni a laskavy
pristup, musite si uvédomit, Ze dob-
ro, které zasévate do jeho duse, md-
Ze kli¢it hodné dlouho. Nicméné kaz-
dé dobré slovo, pohlazeni nebo chvi-
le trpélivosti a odpusténi lumparen
mé& na traumatizované déti pokaz-
dé doslova Iécebny Ucinek - a vzdy,
byt tfeba s velkym zpozdénim, ud€la
své.

Co miiZe ditéti umisténému do dét-
ského domova pomoci prekonat bo-
lest z odlouceni od ,viastnich lidi”?
Ve vétsiné pripadl je to velka ztra-
ta a trauma. | proto, ze dité obvykle

w

Centrum vytvari prostor pro sdileni obavy, zkusenosti a starosti.

nevi, pro¢ je z rodiny odebirano, jak
dlouho bude v détském domové a kdy
uvidi rodice. Déti by se mély podilet
na rozhodovani o svém vlastnim zi-
voté. Rikame tomu participaéni po-
ti'eby, resp. prava: nejde o to, aby si
bez vyhrady o viem rozhodovaly, ale
aby zplGsobem primérenym véku byly
Gcastny toho, co se kolem nich dégje.
CoZ v prvni fadé znamena, aby byly
odpovidajicim zptsobem informova-
ny o situaci, o tom, jak bude pokra-
covat, a samozrejmée aby tézZ mely
mit moznost vyjadrit na ni svdj nazor,
a to i kdyz mu v dany okamzik nelze
vyhoveét.

Socialni rehabilitace Doprovazeni

Mladym lidem nabizime dlouho-
dobé lidské doprovazeni: seznami
se u nas s konkrétnim kolegou, kte-
ry je dlouhodobé bude osobné lid-
sky i prakticky podporovat v jejich
zréni - dokud o to sami budou stat.
Spole¢né resime témata jako vzta-
hy v détském domové, zvladani Sko-
ly, vztahy s plvodni rodinou apod.
Maji nékoho, kdo si na né vzpome-
ne o narozeninach, komu mohou

sami zavolat nebo napsat na Face-
book. Po odchodu ze zafizeni na-
stupuje pomoc se zalezitostmi, jako
je zakladni pravni poradenstvi, jed-
nani s Urady, hospodareni s penézi,
reseni zadluzeni, bydleni, nalezeni
a udrzeni zaméstnani, rozpozna-
ni rizik zavislosti a jejich prevence,
partnerstvi, vychova ditéte aj. Toho-
to doprovazeni mohou klienti vyuzi-
vat od 14 do 35 let.

Snimky archiv CDB

Vase dalsi studie zkoumala

vliv ndhradni péce na pozdéjsi

Zivot dospélych lidi.

Srovnavali jsme Zivoty dospélych
osob, které prozily détstvi v Uplné
roding, péstounské péci a Ustavech.
Vysledky vysly naprosto stejné jako
v ,détské” studii. Zjednodusené: do-
spéli, kterf prozili détstvi v Gstavni pé-
¢i, maji vyrazné t€zsi Zivot. Jsou obec-
né méné spokojenti, vyskytuji se u nich
Castéji priznaky dusevnich poruch,
maji problémy s udrzovanim vztahG
a zaméstnani i vétsi sklon ke zneuzi-
vani navykovych latek a pachani trest-
né ¢innosti.

Dny pro détské domovy

Smyslem tohoto jednodenni-
ho programu, ktery poradame
dvakrat ro¢né pro asi 60-80 dé-
ti a mladych lidi z détskych domo-
vl, je seznamit Ucastniky s nasimi
lidmi a moznostmi nasi pomoci.
Nabizime zde pouceni (sezname-
ni se zajimavym hostem - napri-
klad vojenskym kaplanem, se za-
hrani¢ni novinarkou apod.), nové
zkusenosti (diskuse s mladymi, kte-

Je to smutné. NemUze vsak za to
Ustavni péce jako takova, ale to, Ze
chybi blizka vazba v détstvi a moz-
nost zazivat prirozené prostredi rodi-
ny a udit se, jak funguji vztahy. Schazi
ale i pocit, ze dit€é nékam patfi, Ze se
ma kam vratit, Ze mu nékdo v pripadé
potieby pomiZze.

Co pro tyto déti miiZzeme udélat?
Jasné fici, ze déti patfi do rodiny,
a kdyz to nejde, tak do péstounské
péce. Ustav Ize brat jen jako kratko-
dobé fesenf v nouzovych situacich,
nebo maiji-li déti vazné zdravotni po-
tize, které nelze v péstounské péci
zvladnout.

Kazdy jednotlivec pak mize délat,
co je v jeho silach. Nékdo se odvazi
k péstounské péci. To je ale velké roz-
hodnuti, které vyZzaduje nejen osob-
ni nastaveni a odhodlani, ale i odpo-
vidajici soulad dalSich okolnosti. Jako
dobrovolnici se pak mizZeme ucast-
nit mnoha projektd a sluzeb, které
pomahaji rdzné znevyhodnénym
détem.

A vsichni mGZeme zlepSovat nase
mezilidské vztahy. Zacit Ize u ¢lend ro-
diny, spolupracovnikd, lidi, které po-
tkdme na ulici. Budeme na sebe mili
a budeme si poméhat. Zni to mozna
naivng, ale predstavte si, kdyby si ale-
spon kazdy paty clovék rekl, ze dnes
udéla vse pro dobré vztahy se svym
okolim. Byl by to moc hezky den.

A co pro znevyhodnéné déti miize
udélat Centrum Don Bosco?
Neziskové organizace, jako je Cen-
trum Don Bosco, hraji zcela zasadni
roli pri osamostatriovani déti z dét-
skych domovl a jejich prechodu do
dospélého, samostatného Zivota.
V bézZnych rodinach je tento proces
pozvolny, pfirozeny a nenasilny. Na-
proti tomu odchod z détskych domo-
vl byva nahlym krokem do nezna-
mého svéta, ktery tyto ,dospélé déti”
zvladaji jen velmi tézko. Centrum Don
Bosco a podobné organizace poskytu-
ji mladym dospélym zazemi, kde mo-
hou sdilet své obavy, zkusenosti, sta-
rosti, a kde jim pomohou postupné se
postavit na vlastni nohy. Velmi dékuji
vsem, kteri se vénuji této nelehké cin-
nosti, a moc jim drzim palce.

I jiz opustili détsky domov a jsou
ochotni predavat zkusenosti), ale
i zabavu.

<
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Pomahame na cesté do Zivota

Misto, kde reknou: Jsem tvuj pritel

Neékolik osobnosti jsme pozadali o odpovéd na otazku: Co se vam vybavi pod souslovim Centrum Don Bosco?

Pavel Sotola

radni Pardubického kraje pro socidlni péci a nezisko-

vy sektor

¢ ZkuSeny tym lidi s profesionalnim a zaroven velmi lid-

d I ﬂ? skym pristupem, jenz vyznamné poméha mladym li-
dem, kteri neméli Stésti na zdzemf ve vlastni rodinég.
Diky citlivému pristupu a individualni pomoci maji tito
mladi, kteri opoustéji détské domovy, vychovné Ustavy
¢i péstounskou péci, velkou nad€ji uspét ve svém vlast-
nim i partnerském Zivoté.

b
W3

P. Vojtéch Sivek SDB

vikar Salesidnské provincie Praha

Pohostinné misto, které je otevitené mladym lidem bez
: a‘:ﬁ =1 zkusenosti zazemi vlastni rodiny. Je to prostor, ktery mé
R kvalitu domova a zarover motivuje a podporuje riist

| i mladych, kteri sem prichazeji. Lidé, kteri zde pracuiji, se
inspiruji slovy Dona Boska, se kterymi se obracel k mla-
| dym na ulici: ,Jsem tv(j pritel.”

Pavel Hajek
dobrovolnik Centra Don Bosco, drive klient
Je to kus mého mladi. Hned pfi prvnim setkani kdysi
davno s lidmi tady mi bylo jasné, Ze sem se budu rad
vracet. Zazivam tu vstricnost, lidsky pristup a skutec-
né pratelstvi. Mam tu lidi, se kterymi se mGzeme na se-
be spolehnout, fict si, kdyz se nam tieba i néco nelibi.
Kazdy si pod timto popisem predstavi rodinu, a pro mé
je Centrum skuteéné druhé rodina, kterd mi dava smér
do Zivota.

A pak je tu jesté jedna véc, kterou rodina nema: prostor, abych to vse,
co jsem dostal, mohl rozdéavat dal. Svou zivotni zkusenosti mohu pomoci
dal$im, kteri jsou na zacatku.

Texty v priloze pripravili Monika Peterkova, Anezka Moravcova a Ales Kalina, redakéné zpracovala Alena Scheinostova

Miluse Horska

sendtorka za Pardubicko, Preloucsko a Chlumecko
Kazdy z nas chce Zit hezky zivot. Ne vsichni ale maji
stejnou startovaci ¢aru. Spoustu prrekazek musi preko-
néavat i ti, co neméli to Stésti vyrdstat v béznych rodi-
nach. Jsem moc rada, Ze pravé mladym lidem, kteri pro-
Sli tstavni péci, Centrum Don Bosco pomaha. A co vic,
déva jim nadé€ji a vraci zpét viru, Ze mohou nebo budou
moci Zit hezky zZivot. Centrum za to ma mdj uprimny
obdiv a velky dik.

P. Jifi Kfemecek SDB

socidlni pracovnik, terapeut

Misto, vztahy a profesionalni a lidska pomoc pro ty, co
osobné neznaji to obycejné, ale nejkrasnéjsi slovo: do-
mov. Kus realizované touhy a staly boj o to, aby jejich
budoucnost byla lepsi. Don Bosko je tu pro ty, kteri ho
opravdu potrebuji.

Martina Hladikova

reditelka Viychovného dstavu Velké Mezirici

Laskavi a obétavi lidé s otevirenym srdcem, kteri ne-
maji ostych se v€novat détem, kterym vétsina spolec-
nosti prilis nerozumi a poklada je za darebaky. Zde
jsou lidé, kteri se o jejich problémy zajimaji a proziva-
jf je s nimi. Navazuji vzajemny vztah jiz v dob€ pobytu
v Ustavnich zafizenich a dale ho pak udrzuji po startu
do samostatného zivota, kdy jsou mladi mnohdy sami
a bezradni.

Salesiansky klub mladeze,
z. s. Centrum Don Bosco
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